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2. UvoD

Tato zprava je vystupem z realizace verejné zakazky Odborné analyzy potfeb a moznosti podpory osob se
specifickymi potfebami na uzemi JihoCeského kraje, ¢asti 1 Odborna analyza potieb a moznosti podpory
osob s poruchou autistického spektra na uzemi Jihoceského kraje (dale téz ,, Analyza“ ¢i,,Projekt®).
Zadavatelem vefejné zakazky je JihoCesky kraj (dale téz ,Zadavatel* ¢i ,Objednatel”) a zpracovatelem
spole¢nost Moore Czech Republic s.r.o. (dale téz ,Zpracovatel” ¢i ,Zhotovitel“)!, a to na zakladé smlouvy
uzaviené dne 14. 1. 2020. Tato vefejna zakazka je realizovana v ramci projektu Planovani socialnich sluzeb
v JihoCeském kraiji lll, registraéni ¢islo projektu CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0011754.

Cilem této vefejné zakazky je zjistit aktualni situaci osob s poruchou autistického spektra (dale téz ,PAS®)
vCetné jejich potfeb a moznosti podpory ve vztahu k systému socidlnich sluzeb na Uzemi Jihoceského kraje.
Cilem analyzy je ziskat co nejpodrobnéjsi sociodemograficky popis osob s PAS v JihoCeském kraji a dale
popsat vyuzivani stavajicich sluzeb z pohledu poskytovatelt a zaroven samotnych uzivateld, tj. osob s PAS,
resp. jejich zakonnych zastupcu a provést téz Setfeni chybéjicich, pfipadné nedostupnych sluzeb co do rozsahu
a slozeni nabidky z hlediska jejich potfebnosti. Dlouhodobym cilem je pfedevsim pfispét k podpofe dostupnosti
sluzeb pro osoby s PAS v Jiho¢eském kraji na zakladé ziskanych podklad(l, které budou vyuZity v procesu
planovani sluzeb pro tuto cilovou skupinu.

VySe uvedenych cilll je dosazeno realizaci tfi dil€ich aktivit, a to:
e sociodemograficky popis cilové skupiny,

e popis aktualni situace poskytovanych socidlnich sluzeb osobam s PAS ze strany poskytovatell
socialnich sluzeb,

e popis nazoru, postojli a pfedstav pfijemcl socialnich sluzeb — osob s PAS, resp. jejich zakonnych
zastupcu.

Cilem vypracovani sociodemografického popisu cilové skupiny je zjistit rozsah a strukturu cilové skupiny
(tj. vék, bydlisté, stupen PAS) a popsat mozné zdroje, metody a techniky sbéru dat. V ramci této dil¢i aktivity
byla vyuZita data poskytnutd Ceskou spravou socidlniho zabezpedeni (dale téz ,CSSZ) a data ziskana
dotaznikovym Setfenim mezi praktickymi Iékafi pro déti a dorost v JihoCeském kraji. V souladu se zadanim
vefejné zakazky provedl Zpracovatel, po dohodé se Zadavatelem, v ramci této aktivity rovnéz priizkum mezi
specialné pedagogickymi centry (dale téz ,SPC*) v JihoCeském kraji.

Cilem popisu aktualni situace poskytovanych socialnich sluzeb osobam s PAS ze strany poskytovatell
socialnich sluzeb je zjistit rozsah a strukturu sluzeb, které poskytovatelé pro osoby s PAS nabizeji a poskytuji
v JihoCeském kraji. DalSim cilem je zjistit pfedstavu o nedostatcich v rozsahu a charakteru poskytovanych
sluzeb pfimo z hlediska samotnych poskytovatel.

Cilem popisu nazoru, postojil a pfedstav pfijemcu socialnich sluzeb — osob s PAS, resp. jejich zakonnych
zastupcu, je ziskat podrobné a relevantni informace o vnimani rozsahu, vyuziti a kvality nabidky sluzeb
z pohledu pfijemcl socialnich sluzeb a dale zjistit informace o tom, které sluzby postradaji a uvitali by jejich
zavedeni/rozSifeni. Pro realizaci zjisténi nazord, postoju a pfedstav pfijemcu socialnich sluzeb — osob s PAS,
resp. jejich zakonnych zastupcu, byly zvoleny individualni hloubkové rozhovory (dale téz ,In-depth Interviews*®
nebo ,IDIs*), a to z ddvodl popsanych v kapitole €. 5.

1V prubéhu realizace verejné zakazky doslo ke zméné nazvu spole¢nosti Zpracovatele, ato z BDO Advisory s.r.o. na Moore
Czech Republic s.r.o.
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3. PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA — ZAKLADNI INFORMACE

Poruchy autistického spektra patfi mezi zavazné psychické poruchy a Ize je rovnéz oznadit jako v§epronikajici
¢i pervazivni vyvojové poruchy. Jedna se o poruchy vrozené a jejich vznik mize byt zplsoben geneticky
¢i metabolickou vadou. Poruchy autistického spektra jsou riznorodé, mohou mit lehky, stfedné tézky az tézky
stupen. Jednotlivé pfiznaky autistickych poruch se mohou ménit v ase, tzn. nékteré pfiznaky mohou u déti
po 5. az 6. roku véku odeznit a mohou se objevit nové. Od toho se také odviji stanoveni diagnézy, jenz je ve
vySSim véku ditéte komplikovanéjsi nez pfi diagnostice u déti ve véku do 6 let. Stanoveni diagn6ézy by mél
provést Skoleny détsky psychiatr, ktery provede podrobné vySetfeni zaméfené na PAS a soucasné vyhodnoti
nalezy z psychologického vySetfeni a zpravy o chovani ditéte od rodi€l a z matefské &i zakladni $koly.
Po stanoveni diagndzy nasleduje seznameni rodi¢u s dalSim postupem v pédi o dité.2

Poruchy autistického spektra se fadi mezi poruchy détského mentélniho vyvoje a vyznacluji se deficitem
v oblasti socialni interakce, komunikace a predstavivosti. Chovani a projevy této poruchy mohou byt u kazdého
ditéte znacné odlisné a rdznorodé, v pribéhu vyvoje ditéte se méni a souvisi také se stupném celkového

Do této kategorie patfi tyto jednotlivé diagnézy:
o Détsky autismus,
e Atypicky autismus,
e AspergerQv syndrom,
e Rettav syndrom,
e Jina détska dezintegracni porucha,
e Hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby,
e Jiné pervazivni vyvojové poruchy,
e Pervazivni vyvojova porucha NS.4

Pro stanoveni diagnézy bylo rozhodujici zjisténi nedostatkll ve tfech zakladnich oblastech, tzv. behavioralné
kognitivni triada podle Wingové.> V Diagnostické a statistické pfiru¢ce duSevnich poruch (Diagnostic and
statistical manual of mental disorders — DSM-V) vSak doSlo ke slou€eni deficita v oblasti socialni komunikace

a socialni interakce do jedné kategorie.® Za téchto okolnosti pak hovofime o tzv. ,dyadé®, ktera obsahuje deficity
v oblasti socialni komunikace a projevy omezenych, repetitivnich vzorcl chovani, zajmu a aktivit.

PFiznaky poruch autistického spektra se projevu;ji jiZ od raného détstvi. Kvali vyvoji a zrani mozku je vhodné
odlozit konecné stanoveni diagnézy na vék kolem 3 let u détského autismu, u atypického autismu to mize byt
i 0 néco pozdéji a u Aspergerova syndromu je to mozné zhruba az v 6 letech véku. Nékteré pfiznaky v3ak
mohou rodi€e u déti pozorovat jiz v kojeneckém véku. Nastup pfiznakl PAS je obvykle pozvolny a plizivy

2 MUDr. Jana Schmidtova. Poruchy autistického spektra, Aspergertv syndrom. Asociace détské a dorostové psychiatrie.
[online]. nedatovano [cit. 2020-08-13]. Dostupné z: https://www.addp.cz/dusevni-poruchy/autismus/

3 APLA Jizni Cechy, z.U. Co je to autismus? Aplajc.cz. [online]. nedatovano [cit. 2020-08-13]. Dostupné
z: http://aplajc.cz/autismus/co-je-to-autismus

4 Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémd. poruchy dusevni a poruchy chovani
(FOO-F99) [online]. 2018 [cit. 2020-08-11]. Dostupné z: https://old.uzis.cz/cz/mkn/index.html

5 WING, Lorna. Language, Social, and Cognitive Impairments in Autism and Severe Mental Retardation [online]. 1981 [cit.
2020-08-07]. Dostupné z: https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/BF01531339.pdf

6 American Psychiatric Association. DIAGNOSTIC AND STATISTICAL MANUAL OF MENTAL DISORDERS FIFTH

EDITION DSM-5 [online]. 2013 [cit. 2020-08-11]. Dostupné z: https://cdn.website-
editor.net/30f11123991548a0af708722d458e476/files/uploaded/DSM%2520V.pdf
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v pribéhu prvniho roku zivota, ale pfiblizné 1/3 pfipadl napfi¢ celym autistickym spektrem se projevi
tzv. autistickym regresem feci a chovani, tedy pomérné nahle. ”

M-CHAT-R & M-CHAT-R/F

Dotaznik M-CHAT-R je uren k testovani batolat ve véku 16-30 mésicl a ke zhodnoceni rizika poruchy
autistického spektra. Dotaznik Ize vyplnit a vyhodnotit u pediatra pfi zdravotni prohlidce. Ke stazeni je dotaznik
na: https://www.autismus-screening.eu/screening/dotaznik-m-chat-rf-tm/. Aby bylo odhaleno co nejvice pfipadu
PAS, je nezbytna vysoka citlivost dotazniku. Coz je pfi¢inou vysoké miry falesné pozitivnich vysledk( dotaznika,
pficemz ne u vSech déti, které dosahnou vysokého poctu bodu, dojde k potvrzeni diagnézy poruchy autistického
spektra. Proto byl vytvofen navazujici dotaznik M-CHAT-R/F. | v tomto dotazniku mohou dosahnout vysokého
poc¢tu bodu déti, kterym nebude stanovena diagnéza PAS. Nicméné u téchto déti je vysoké riziko jinych
vyvojovych vad &i opozdéni, a proto je nezbytné vysSetfit vSechny déti, které maiji pozitivni vysledky PAS
v dotaznicich.®

Chovani naro¢éné na péci

U nékterych osob s PAS, zejm. se soubéhem mentalniho hendikepu, se mizeme setkat s té€zSim problémovym
chovanim, které je velmi zatézové pro pecujici osoby. Proto se Zpracovatel v analytické ¢asti zabyval také
chovanim naroénym na péci. Problémové chovani osob s poruchou autistického spektra se mlze projevovat
agresivitou, sebezrafiovanim, kfikem, obnazovanim na vefejnosti, neustalym pohybem v prostoru €i zcela
individualnimi projevy, které neni mozné, jakkoliv pau$alizovat. Toto chovani Ize souhrnné oznacit jako ,chovani
narocné na peéci, problémové chovani, zatézové chovani, chovani vyvolavajici vyzvu aj.“, coz vychazi
z anglického challenging behavior.® Pfi péci o osobu s PAS s chovanim naroénym na péci a jejim planovani je
nutné zohlednit individualni potfeby daného Clovéka. V roli pecujicich osob mohou byt zejména rodinni
pfislusnici, ale rovnéz pracovnici socialnich sluzeb v pfimé péci.

7 MUDr. Hana Oslejskova, Ph.D. Poruchy autistického spektra: poruchy vyvijejiciho se mozku. Pediatrie pro praxi. [online].
2008 [cit. 2020-08-13]. Dostupné z: http://www.pediatriepropraxi.cz/savepdfs/ped/2008/02/03.pdf
8 Diana L. Robins, Ph.D., Deborah Fein, Ph.D., Marianne Barton, Ph.D. Modifikovany dotaznikovy test pro zachyt poruchy
autistického spektra u batolat. Autismus-screening.eu. [online]. 2009 [cit. 2020-08-13]. Dostupné z: https://autismus-
screening.eu/_files/200000095-d4b37d5a9a/M-CHAT-RF%20-%20CZ_P%C5%99¢eklad.pdf
9 Termin ,challenging behavior* uzivan napf zde: https://www.detiuplnku.cz/cs/analyza/
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4. MANAZERSKE SHRNUTI

V ramci realizace Analyzy byly provedeny prizkumy mezi pediatry, poskytovateli socialnich sluzeb pro osoby
s PAS a specialné pedagogickymi centry. Nasledné byly provedeny hloubkové rozhovory se zakonnymi
zastupci osob s PAS. Ze zjiSténi podrobnéji popsanych v kapitole €. 7 nasledné vyplynulo celkem 6 opatfeni:

e ZvySeni informovanosti cilové skupiny o dostupnych socialnich sluzbach pro osoby s PAS,

e Podpora a navyseni kapacit pobytovych socialnich sluzeb zamérenych na osoby s PAS,

e Zajisténi poskytovatelim moznost vzdélavani a supervize zaméstnancu,

e Podpora ambulantnich a terénnich sluzeb pro osoby s PAS,

e Podpora financovani materialné technického vybaveni socialnich sluzeb pro osoby s PAS,

e VétSi orientace na osoby s PAS v ramci stfednédobého planovani socialnich sluzeb.
Podrobnéjsi zpracovani jednotlivych opatfeni je uvedeno v kapitole &. 9.

V prvni Fadé byl proveden sociodemograficky popis osob s PAS. V této ¢asti bylo zjiSténo, ze PAS se ve vyrazné
vy$8i mife projevuje u muzl oproti Zenam, s timto zjisténim rovnéz korespondovala data o osobach s PAS
v JihoGeském kraji zjisténa v ramci analyzy. Pojednano bylo také o mife vyskytu, ktery mize byt podle
nékterych studii az 2,5 % z celkové populace??, coz se v pfipadé Jiho¢eského kraje nepotvrdilo. Konkrétné bylo
v JihoCeském kraji podle Setfeni mezi vybranymi poskytovateli socialnich sluzeb celkem 383 klientd s PAS,
z toho 354 ve véku 0-25 let. V prizkumu mezi SPC bylo zjisténo 407 osob s PAS, vyuzivajicich poradenskych
sluzeb SPC.

Z prGzkumu mezi pediatry vys$lo najevo, Ze pocet evidovanych osob s PAS se u jednoho pediatra pohybuje
stanovenim diagnézy pfi niz§im véku nékterych osob. U otdzky vyuzivani zakladniho dotazniku M-CHAT-R
a navazujiciho dotazniku M-CHAT-R/F bylo zji§téno, Ze poc€et osob s podezfenim na PAS se v navazujicim
dotazniku Casto snizi, tedy podezieni se nepotvrdi. V pfipadé, Ze se podezfeni potvrdi, tak mohou osoby
navstivit pedopsychiatra, ktery stanovuje diagnézu. Na tuto navstévu osoby ¢ekaly nejcastéji 1 az 5 mésicu.
Dale pediatfi uvedli v otazce osob s PAS s chovanim naro¢ném na péci, ze mezi vice nez 50 % osob s PAS se
toto chovani vyskytuje.

Prizkum mezi poskytovateli socialnich sluzeb byl pro zpracovani vefejné zakazky klic¢ovy. Prizkumu se
zUcastnilo celkem 15 poskytovatell socialnich sluzeb, ktefi poskytovali 35 socialnich sluzeb. Zasadnim
zjisténim bylo, Zze pouze dva poskytovatelé poskytuji sluzby uréené vyluéné osobam s PAS, u jinych
poskytovateltl se nejedna o primarni cilovou skupinu danych sluzeb. Zde vSak vznika problém v péci o osoby
s PAS. Tyto osoby podle tvrzeni poskytovatelt a zakonnych zastupct osob s PAS vyzaduji individualni poznani
jejich potfeb a jsou velmi naro&nymi klienty na péci v porovnani s jinou skupinou osob se zdravotnim
postizenim. Potfeby, ale i projevy chovani osob s PAS se mohou zasadné liSit u jednotlivych osob. Ze zjisténi
vyplynulo, Ze u poskytovatell sluzeb, ktefi nejsou vyhradné orientovani na osoby s PAS, dochazi k tomu, ze
nemaji dostateéné personalni zabezpeceni, které by jim umoznilo tento individualni pfistup piné aplikovat.
DalSim nedostatkem je také skute€nost, Ze pracovnici v pfimé péci nemaji dostate¢né zkuSenosti s pédi
0 0soby s PAS a takova neznalost mize vyvolavat u osob s PAS projevy nezadouciho chovani. U sluzeb s SirSi
cilovou skupinou, nez jsou pouze osoby s PAS, dochazi ve skute&nosti k tomu, Ze osoby s PAS jsou zafazeni
mezi ostatni zadatele o sluzbu a maji tak z ddvodu svych specifickych projevd chovani velmi omezenou

10 XU, Guifeng, Lane STRATHEARN a Buyun LIU. Prevalence of Autism Spectrum Disorder Among US Children and
Adolescents, 2014-2016. Jamanetwork.com [online]. 2018 [cit. 2020-08-08]. Dostupné z:
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2667712
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dostupnost jednotlivych sluzeb. V kombinaci s chovanim naroénym na péci je pro osoby s PAS velmi obtizné
se stat klientem téchto poskytovatel(.

Nedostatek kvalifikovaného personalu byl nej¢astéji zminén jako pfekazka pfi poskytovani socialnich sluzeb
osobam s PAS. Poskytovatelé se na jedné strané potykaji s vysokou fluktuaci pracovnikd a zaroven na tyto
pracovniky maji vysoké naklady na dalsi vzdélavani, coz je pfi vysoké fluktuaci neefektivni. Zaroven je finanéni
ohodnoceni pracovnikl na nizké urovni vici vysokému pracovnimu nasazeni a narocich na dalSi vzdélavani.
Problémy s kvalifikovanym personalem néktefi poskytovatelé FeSi formou spoluprace, kdy sdili pouzivané
metody, informuji se vzajemné o klientech nebo pofadaji kurzy. Jako slabé misto vnimaji poskytovatelé také
nestabilni financovani socialnich sluzeb. Naproti zminénym pfekazkam bylo od poskytovatelu zjisténo, Ze klienti
jsou s kvalitou poskytovanych sluzeb spokojeni. Nicméné kapacita a dostupnost pobytovych sluzeb pro osoby
s PAS neni dostate¢na, pfitom pobytové sluzby vyuzivaji zejména osoby s PAS, které vyzaduji neustalou péci
a nejsou schopny se o sebe postarat bez pomoci jiné osoby.

Z prizkumu mezi specialné pedagogickymi centry vySlo najevo, Ze chybi navazné socialni sluzby po skonéeni
povinné Skolni dochazky. Jedna se zejména o moznost chranéného bydleni. Dle SPC také chybi vyuziti
pracovniho asistenta pfi zaméstnavani osob s PAS. Dale chybi zafizeni pro klienty s chovanim naroénym
na péci, vétsi moznost nabidky odleh&ovacich sluzeb, proskoleni osobni asistenti a bezplatné terapie.

Dale bylo realizovano 12 individualnich hloubkovych rozhovorld s osobami s PAS, resp. s jejich zakonnymi
zastupci z Jiho¢eského kraje. V ramci téchto rozhovorl bylo zjiSténo, Ze dotazani v oblasti socialnich sluzeb
nejvice postradaji zafizeni s celoroéni plsobnosti se zaméfenim na osoby s PAS, dale moznosti pro zabavu
a volny ¢as osob s poruchou autistického spektra a rovnéz by uvitali vétSi nabidku terapii (senzorické terapie,
ergoterapie apod.). Nejvice problémovym bodem pfi vyuzivani socialnich sluzeb osobami s PAS jsou dle
vysledk( IDIs nedostateéné kvalifikovani pracovnici, nedostate¢na kapacita v socialnich zafizenich pfimo pro
osoby s PAS, nedostatecna dostupnost socialnich sluzeb, vysoka fluktuace asistentl, nedostatek
odlehéovacich sluzeb, nedostatek terapii a dobrovolnik. Mezi napady, co by mohlo pfispét v péci o osoby
s poruchou autistického spektra v JihoCeském kraji, zakonni zastupci téchto osob nej¢astéji uvadéli: zvyseni
pocCtu socialnich sluzeb zaméfenych pfimo na osoby s poruchou autistického spektra, informacni letaky
(sinformacni prvni pomoc*), vétsi osvétu verejnosti, ,krizovou linku“ pro pfipad, ze uz si zakonny zastupce nevi
rady, co ma v danou chvili délat, vice sezeni a konferenci, vice moznosti v ramci odleh€ovacich sluzeb a vice
dobrovolnika.

Na zakladé zjisténi ziskanych z jednotlivych Setfeni v rdmci Projektu byla identifikovdna absence ¢&i
nedostate¢na kapacita vybranych socialnich sluzeb v JihoCeském kraji, pficemz se jedna zejména o pobytove
socialni sluzby (odleh€ovaci sluzby a domovy pro osoby se zdravotnim postizenim), ale i o nedostatecné
kapacity v ramci ambulantnich a terénnich sluzeb. Néktefi poskytovatelé z téchto divodud musi nové klienty
odmitat. Rovnéz byl identifikovan v socialnich sluzbach nedostatek kvalifikovaného persondlu, pficemz
souCasné dochazi k ¢asté fluktuaci téchto pracovnik(, jelikoz se jedna o psychicky naro¢nou profesi. Osoby
s poruchou autistického spektra potfebuji individualni pfistup, cozZ je mj. zpusobeno riiznorodosti projevu této
poruchy a pfidruzenymi komorbiditami (mentalni retardace, jiné duSevni poruchy, porucha senzorické
integrace, epilepsie, ADHD apod.).
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5. METODIKA

K realizaci jednotlivych Setfeni v ramci Projektu byly zvoleny rizné metody pfistupu, a to zejména s ohledem
na u€astniky daného Setfeni a feSenou problematiku. Témito ucastniky pak byli: prakticti Iékafi pro déti a dorost
(dale téz ,pediatfi“), SPC, poskytovatelé socialnich sluzeb pro osoby s PAS a uzivatelé socialnich sluzeb —
osoby s PAS, resp. jejich zakonni zastupci. Pfed samotnou realizaci jednotlivych dotaznikovych Setieni byli
zastupci SPC a vybranych poskytovatelt socialnich sluzeb pro osoby s PAS informovani ze strany Zadavatele

verejné zakazky o jeji realizaci s prosbou o poskytnuti soucinnosti Zpracovateli.

V ramci realizace dotaznikovych Setfeni (kromé Setfeni mezi pediatry) a IDIs dochazelo ke zpracovani
osobnich udaji. V pfipadé dotaznikovych Setfeni se jednalo vyhradné o kontaktni Udaje osob, které
dotaznikové Setfeni vyplfiovaly. V pfipadé individualnich hloubkovych rozhovorl se vedle kontaktnich Udajl
jednalo o osobni udaje zvlastni kategorie (citlivé osobni Udaje), které se tykaly primarné zdravotniho stavu
Ucastnikd, resp. osob s PAS. S témito udaji je vtomto dokumentu pracovano vyhradné v anonymizované
podobé.

Sociodemograficky popis cilové skupiny

P¥i zjiSténi rozsahu a struktury cilové skupiny — osob s PAS v JihoCeském kraji, vychazel Zpracovatel zejména
z dat poskytnutych Ceskou spravou socialniho zabezpedeni, a to v podob& po&tu provedenych Iékafskych
posudkll v souvislosti s uréenim stupné zavislosti Zadatel(l o pfispévek na péci, u kterych byla zaznamenana
diagnéza PAS. Vedle komunikace s CSSZ oslovil Zpracovatel Ufad prace — Krajskou poboéku v Ceskych
Budéjovicich, a to s cilem ziskani udaju o poctu osob s PAS v Jihoceském kraji, které jsou soucasné prijemci
prispévku na péci, a rovnéz Udajd o poctu drzitell prikazu osoby se zdravotnim postizenim, ktefi jsou sou¢asné
osobami s PAS. Z komunikace s Uradem prace vyplynulo, Ze t&émito tdaji nedisponuje. Zpracovatel dale &erpal
z vefejné dostupnych zdrojil, napf. z udaji Ministerstva $kolstvi mladeze a t&lovychovy (dale téz ,MSMT*),
organizace Déti upliiku a zahrani€nich studii (viz kapitola 6.).

Setfeni mezi lékafi

Pro provedeni prizkumu mezi pediatry byla zvolena metoda CAWI (Computer Assisted Web Interviewing).
Pfed spusténim samotného dotazovani probé&hla konzultace obsahu a srozumitelnosti jednotlivych otazek
s vybranym Iékafem pro déti a dorost. V navaznosti na tuto konzultaci byl dotaznik nasledné upraven. Oproti
dalSim realizovanym dotaznikovym Setfenim byl dotaznik pro pediatry zcela anonymni, a to s ohledem
na skute¢nost, Ze pro ziskani relevantnich dat bylo nutné se Iékafti dotazovat napf. na celkovy pocet pacientq,
které maji v péci, coz lze povazovat za jejich ,know-how". V priibéhu realizace dotaznikového Setfeni méli
respondenti ze strany Zpracovatele zajiSténu podporu pfi vyplhovani dotazniki, a to prostfednictvim
elektronické posty a telefonu.

Setieni mezi SPC

Pro provedeni prizkumu mezi SPC byla rovnéz zvolena metoda CAWI (Computer Assisted Web Interviewing).
Pfed spusténim samotného dotazovani probé&hla konzultace obsahu a srozumitelnosti jednotlivych otazek
s vybranym zastupcem SPC za Ucelem ovéfeni, zda je mozné pozadovanou strukturu dat ze strany SPC
poskytnout. V navaznosti na tuto konzultaci byl dotaznik nasledné upraven. Tak jako v pfipadé dotaznikového
Setfeni pro pediatry, byla i v tomto pfipadé v prabéhu vyplfiovani dotazniku k dispozici podpora ze strany
Zpracovatele.
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Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb osobam s PAS

Pro provedeni prizkumu mezi poskytovateli byly zvoleny dvé metody dotazovani. Zpracovatel oslovil v prvé
fadé samotné poskytovatele (jejich statutarni organy), a to s cilem zjistit, jaké sluzby osobam s PAS poskytuji
nad ramec jejich vymezeni v zakoné €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Déle se Zpracovatel dotazoval
na plany poskytovatell do budoucnosti (zména kapacity, zména v poc¢tu registrovanych sluzeb apod.).
Soucasné od statutarnich organu poskytovatelll ziskal kontakty na zastupce jednotlivych socialnich sluzeb,
které poskytovatel pro osoby s PAS nabizi. Nasledné oslovil Zpracovatel zastupce jednotlivych socialnich
sluzeb pro osoby s PAS, které byly ze strany poskytovatele identifikovany. Osloveni jednotlivych sluzeb bylo
zvoleno proto, Ze jejich zastupci maji vétsi pfehled o potfebach svych klientd a obecné o potfebach osob
z cilové skupiny nez vedeni organizace jako takové, a to zejména v pfipadech, kdy organizace poskytuje
Sirokou $kalu socialnich sluzeb pro nejriiznéjsi cilové skupiny. V prvnim pfipadé, s ohledem na charakter
dotazovani, byla zvolena metoda CATI (Computer Assisted Telephone Interviewing). V druhém pfipadé byla
zvolena metoda CAWI (Computer Assisted Web Interviewing). Pfed spusténim samotného dotazovani (v obou
pfipadech) probéhlo zkuSebni kolo Setfeni. Do tohoto zkuSebniho kola byli zafazeni vybrani poskytovatelé
socialnich sluzeb pro osoby s PAS. Tito poskytovatelé byli vybrani tak, aby se jednalo o poskytovatele, ktefi
zajistuji socialni sluzby ve vsech formach poskytovani (ambulantni, terénni, pobytova). Po provedeném
zkuSebnim kole, v navaznosti na ziskanou zpétnou vazbu od poskytovatelt a zastupcu jednotlivych sluzeb
doslo k upravé &i doplnéni nékterych otazek dotaznikového Setfeni. Upravy otazek byly soudasné konzultovany
se Zadavatelem.

Popis nazord, postoju a predstav pfijemcu socialnich sluzeb — osob s PAS, resp. jejich zakonnych
zastupcu

Zpracovatel mél v umyslu realizovat naplnéni aktivity popis nazorud, postojli a pfedstav pfijemcl socialnich
sluzeb — osob s PAS prostfednictvim realizace fokusni skupiny. BohuZzel v priibéhu realizace vefejné zakazky
doSlo k propuknuti pandemie onemocnéni COVID-19. Nouzovy stav, karanténa a nasledny vyvoj (zejména
v pfetrvavajicich rizicich nakazy) neumoznily, resp. ztizily moznost realizovat pavodné planované fokusni
skupiny s pfijemci socialnich sluzeb — osob s PAS. Jako alternativu k realizaci fokusnich skupin (kterou
pfipoustéla zadavaci dokumentace vefejné zakazky) zvolil Zhotovitel individualni hloubkové rozhovory
s uvedenou cilovou skupinou. Prostfednictvim poskytovatell socialnich sluzeb byl navazan kontakt s osobami
s PAS, resp. s jejich zakonnymi zastupci, ktefi mohli zvolit telefonickou formu rozhovoru nebo osobni setkani.
Nasledné bylo realizovano celkem 12 IDls, vétSina z nich telefonickou formou.

Rekrutace ucastnikl individualnich rozhovoru, resp. jejich zakonnych zastupct, probihala prostfednictvim
poskytovatell socialnich sluzeb pro osoby s PAS. Jednalo se o stejnou skupinu poskytovatelll, ktera
se UCastnila realizace dotaznikového Setfeni (viz vy3e). Tito poskytovatelé byli osloveni Zpracovatelem
s prosbou o vytipovani vhodnych uc€astnik( individualnich rozhovord. Pfi vybéru Uc€astnikd individualnich
rozhovorl pamatoval Zpracovatel na skute€nost, aby se jednalo o osoby, které primarné vyuzivaji riznych
druhl socialnich sluzeb. DalSimi kritérii pro vybér bylo Uzemi obce s rozSifenou pusobnosti (ORP) jejich
trvalého bydlisté, rozsah a zavaznost symptomua PAS (mirny, stfedné tézky a tézky stupen autistické poruchy),
kombinace PAS s mentalnim a jinym postizenim, pohlavi a vék (vékova kategorie). Poskytovatelé nasledné
oslovili své vybrané uZivatele, a pokud s tim tito uzivatelé vyslovné souhlasili, pfedali poskytovatelé kontaktni
udaje (jméno, telefonni Cislo, email) Zpracovateli. Na dalSim postupu se pak domlouval Zpracovatel s ucastniky
IDIs pfimo.

Ze vsech IDIs byl pofizen zvukovy zaznam (vzdy po projeveném vyslovném souhlasu ucastnika), ktery byl
nasledné pfepsan do textové podoby. Pfepisy byly anonymizovany, aby neobsahovaly Zadny identifikator
(jméno, vék apod.) a dalSi informace, na zakladé kterych by mohli byt jejich u€astnici identifikovatelni.
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6. SOCIODEMOGRAFICKY POPIS OSOB S PAS

Pocet osob diagnostikovanych s poruchou autistického spektra zacal narlstat v 80. letech 20. stoleti. Od této
doby jiz probéhla fada studii o mife vyskytu PAS v populaci. Nejnovéjsi studie se vSak na této mife neshoduiji.
V roce 2015 byla v USA provedena studie, ve které bylo zjisténo, Ze v populaci déti ve véku 3-17 let bylo
bylo zjisténo, Ze mira vyskytu PAS je vyrazné vys$si u muzi (3,29 %) nez Zen (1,15 %).1* Z novéjsi studie z USA
z roku 2018 vyplynulo, Ze mira vyskytu PAS u déti ve véku 3-17 let byla 2,47 %, coz znamena mirny nar(st
0 0,23 procentniho bodu oproti studii z roku 2015.12 Vyskyt v zavislosti na pohlavi byl taktéz vyssi, v pfipadé
muzl 3,63 % azen 1,25 %.% Vyzkum mezi Spanélskymi détmi z roku 2018 odhaduje vyskyt PAS mezi
predskolaky na 1,55 % a Skolaky 1,00 %.1* Jina studie z Evropy se v roce 2019 zabyvala détmi ve véku
7-9 let s PAS v Dansku, Finsku, Francii a Islandu. Mira vyskytu byla zjisténa v rozmezi od 0,48 % v jihovychodni
Francii do 3,13 % nalslandu, ve Finsku byla 0,77% mira vyskytu a v Dansku 1,26%.'% Mirou vyskytu
se zabyvala také studie v Italii, kde bylo mezi détmi ve véku 7-9 let odhadem 1,15 % déti s PAS.1” Rozdily mezi
studiemi mohou byt zplsobeny odliSnou metodikou vyzkumu, dostupnosti dat, ale také rozdilnym pfistupem
k diagnéze. Nicméné studie se shoduji v tom, Ze vzdy byla zjisténa vy$$i mira muz s PAS oproti Zenam.

Za narlistem poctu osob s PAS stoji mj. zmény diagnostickych kritérii, protoze dnesni kritéria diagnézy mohou
naplfovat i osoby, které by dfivéjsi kritéria PAS nenaplfiovaly. Tyto zmény se podileji na pfiblizné 25% narastu.
Na narlist ma dale vliv (asi 20 %) dostupnéjsi diagnostika, SirSi sit diagnostickych pracovist, lepSi nabidka
sluzeb a zvy$eny zajem rodi¢l k ziskani spravné diagnozy, lepsi informovanost vefejnosti i odbornikd. Vyssi
vék rodi€u v dobé narozeni ditéte mlze také stat za zvySenim poctu (asi 10 %). Zbylé divody narustu poctu
osob s PAS nejsou v souc¢asnosti znamé, coz predstavuje asi 45 %.18

Dle dat lékafské posudkové sluzby (dale téz ,LPS“) CSSZ je v Ceské republice 8 677 osob s PAS, vétsina
téchto osob je ve véku 0-20 let, jak Ize sledovat v tabulce &. 1 nize. V ramci celé CR tvofily osoby s PAS 0,36 %
nejvyssi podil 0,52 % vykazuje Kralovéhradecky kraj. V Jiho€eském kraji je dle tohoto zjisténi celkem 360
osob s PAS, z toho 344 ve véku 0-20 let. Muzl s PAS je v kraji vyrazné vice, tvofi 78,5 % a Zeny predstavuji
zbylych 21,5 %. Podil muzt s PAS na celkové populaci ¢ini 0,38 % a podil zen 0,11 %. Rozdily mezi kraji
mohou byt zpUsobeny rozdilnou dostupnosti pedopsychiatri ke stanoveni diagnézy, na kterou je ¢asto nutno
Cekat dlouhou dobu a jinymi divody, které jsou popsany v pfedchozim odstavci. Tyto pocty tak nelze povazovat
za konec¢né, jelikoZ jsou zachyceny pouze osoby, které proSly posudkovym fizenim za u€elem pfiznani
prispévku na péci. Navic diagnostika osob starSich cca 18 let je minimalni a nekompletni.

11 ZABLOTSKY, Benjamin, Lindsey BLACK, et. al. Estimated Prevalence of Autism and Other Developmental Disabilities
Following Questionnaire Changes in the 2014 National Health Interview Survey. pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ [online]. 2015
[cit. 2020-08-08]. Dostupné z: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26632847/
12 Tyto zavéry je mozné porovnat, protoZe byl ve studiich pouzity stejny zdroj dat — The National Health Interview Survey
(NHIS), nicméné byla pouzita odliSna metodika, ktera mohla zpUsobit zminény nardst miry vyskytu.
13 XU, Guifeng, Lane STRATHEARN a Buyun LIU. Prevalence of Autism Spectrum Disorder Among US Children and
Adolescents, 2014-2016. Jamanetwork.com [online]. 2018 [cit. 2020-08-08]. Dostupné z:
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2667712
14 MORALES-HIDALGO, Paula, Joana ROIGE-CASTELLVI, et. al. Prevalence and Characteristics of Autism Spectrum
Disorder Among Spanish School-Age Children. ncbi.nim.nih.gov [online]. 2018 [cit. 2020-08-08]. Dostupné z:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/29696527/
15 Nicméné ve studii byla pouzita data z roku 2015 z registru jednotlivych zemi.
16 Delobel-Ayoub, M., Saemundsen, E., Gissler, M. et al. Prevalence of Autism Spectrum Disorder in 7-9-Year-Old Children
in Denmark, Finland, France and Iceland: A Population-Based Registries Approach Within the ASDEU Project.
Pubmed.ncbi.nlm.nih.gov [online]. 2020 [cit. 2020-08-08]. Dostupné z: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31813107/
17 Narzisi A, Posada M, Barbieri F, et al. Prevalence of Autism Spectrum Disorder in a large Italian catchment area: a school-
based population study within the ASDEU project. Pubmed.ncbi.nim.nih.gov [online]. 2018 [cit. 2020-08-08]. Dostupné z:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/30187843/
18 ASOCIACE POSKYTOVATELU SLUZEB PRO LIDI S AUTISMEM, Z.S. Zpravodaj. Nautis.cz [online]. 2017 [cit. 2020-
07-28]. Dostupné z: https://nautis.cz/_files/userfiles/Zpravodaje/Zpravodaj_1_2017.pdf
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Tabulka 1 — poéty osob s PAS podle krajii (pocet osob s pfiznanym prispévkem na péci v roce 2018 pro diagnézu
F8419)20

Celkem 0sob s PAS Osoby s PAS ve véku Podil osob s PAS ve véku

0-20 let 0-20 let na populaci
Ceska republika 8677 8 247 0,36 %
Hlavni mésto Praha 978 893 0,33%
Stredocesky kraj 1023 973 0,30 %
Jihocesky kraj 360 344 0,25 %
Plzensky kraj 566 553 0,45 %
Karlovarsky kraj 231 219 0,36 %
Ustecky kraj 625 603 0,34 %
Liberecky kraj 352 327 0,34 %
Kralovéhradecky kraj 638 605 0,52 %
Pardubicky kraj 480 460 0,41 %
Kraj Vysoc€ina 380 364 0,34 %
Jihomoravsky kraj 1108 1058 0,42 %
Olomoucky kraj 413 395 0,30 %
Zlinsky kraj 421 395 0,33 %
Moravskoslezsky kraj 1102 1058 0,42 %

Zdroj: Mapa autismu CR (Nadé&je pro déti uplfiku, z.s., mapaautismu.cz), LPS CSSZ

Osobam s diagnostikou PAS mUze jejich zdravotni stav snizit schopnost zvladat zakladni Zivotni potfeby jako
je oblékani a obouvani, pé€e o zdravi, télesnou hygienu, komunikaci a jiné. Pro tyto U€ely se osobam poskytuje
pFispévek na péci (dale také ,PnP*). Pfispévek na péci je ur€en osobam, které jsou z divodu dlouhodobé
nepfiznivého stavu zavislé na pomoci jiné fyzické osoby. VysSe pfispévku se odviji od stupné zavislosti, ktera
se urCuje na zakladé schopnosti zvladat vySe zminéné zakladni zivotni potfeby. Prfispévek je poskytovan
na zakladé zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadé;ji
néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpist. Souhrnné informace o poctu
uznanych pfispévku tak indikuji, do jaké miry jsou osoby s PAS zavislé na péci jiné fyzické osoby.

V nasledujici tabulce €. 2 jsou dostupné poéty osob s PAS posouzenych pro Ucely pfiznani PnP. Pfispévek
muZe byt pfiznan na zakladé zadosti o pfiznani PnP nebo na zakladé zadosti o zménu vy$e PnP v pfipadé
zmeény zdravotniho stavu osoby. PoCet posouzenych osob se za sledované obdobi navysil. Osoby s pfiznanym
PnP mély nejCastgji 2. a 3. stupen zavislosti. PnP byl nej¢astéji pfiznan osobam ve vékové kategorii 7-18 let
(cca 70 %). To muze byt zplisobené tim, Ze stanoveni diagnézy je obtizné a nékteré diagnézy jsou stanoveny
v pozdéjSim véku. Soucasné se také mohou projevy chovani u déti zménit v pribéhu jejich vyvoje.

19 Pervazivni vyvojové poruchy.
20 Nezahrnuje tedy vSechny osoby s PAS, ale jen ty, které prosly posudkovym fizenim pro Gdely pfiznani ptispévku na pédi.

___ Stranka | 12

3 % MOORE

AD
-

Jihocesky kraj



Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Celkem
posouzeno
0-6 let 2 2 4 14 3 25
7-18 let 1 11 22 18 13 65
2015
nad 18 let 0 0 0 2 0 2
celkem 3 13 26 34 16 92
0-6 let 0 5 10 5 6 26
7-18 let 5 7 18 17 11 58
2016
nad 18 let 1 2 2 5 2 12
celkem 6 14 30 27 19 96
0-6 let 0 5 8 10 0 23
7-18 let 4 11 32 26 12 85
2017
nad 18 let 0 2 4 2 1 9
celkem 4 18 44 38 13 117
0-6 let 1 3 10 9 1 24
7-18 let 9 16 27 17 7 76
2018
nad 18 let 4 5 4 4 0 17
celkem 14 24 41 30 8 117
0-6 let 1 3 11 13 4 32
7-18 let 4 20 32 20 5 81
2019
nad 18 let 0 1 0 0 0 1
celkem 5 24 43 33 9 114

Zdroj: LPS CSSZ, Jiho&esky kraj

V tabulce ¢&. 3 niZze jsou znazornény pocty déti a zaka s poruchou autistického spektra, ktefi dochazeji
do nékterého z uvedenych Skolskych zafizeni a jejich podil na celkovém poctu déti a zakl v téchto zafizenich.
Sledovanym obdobim je zde Skolni rok 2016/2017, jelikoz od Skolniho roku 2017/2018 doslo ke zméné
evidence osob s poruchami autistického spektra. V pfipadé, ze osoby s PAS maji pfidruzeni dalSich
postiZzeni, jsou od $kolniho roku 2017/2018 nové vykazovany v kolonce déti, Zaci, studenti s vice vadami.?! To
v nasledujicich letech zna¢né pfispiva k poklesu poctu déti, zakd a studentl s PAS a vyznamné ovliviiuje
evidovany pocet osob s PAS. Ve Skolnim roce 2016/2017 navstévovalo uvedena Skolska zafizeni celkem
1672 865 déti a zaku v Ceské republice a v Jihoteském kraji se jednalo o podet 104 618. Z tohoto podtu
navétévovalo nékteré ze zafizeni 7 713 déti a zakd s poruchou autistického spektra v Ceské republice a 277
déti ¢i Zaku s PAS v JihoCeském kraji. Podil muzi s PAS na celkovém poc¢tu muza, ktefi navstévuji matefskou,
zakladni &i stfedni Skolu v Jiho€eském kraji je 0,40 %. Podil Zen s PAS na celkovém poctu Zzen navstévujicich
nékteré z t&chto zafizeni v JihoCeském kraji se rovna 0,11 %. Tyto hodnoty se od celorepublikovych mirné lisi.
Zde je podil muz( na celkovém podtu muzi, ktefi navstévuji MS, ZS & SS 0,71 % a podil Zen na celkovém
poctu Zen navstévujicich nékteré ze zafizeni 0,17 %.

21 Zména evidence déti a Zakd s PAS se tyka pouze zakladnich a stfednich $kol.
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Tabulka 3 — Pocet déti a Zakli s PAS ve srovnani s celkovym poctem déti a Zakt ve $kolnim roce 2016/2017

Materské Skoly Zakladni Skoly Stredni Skoly
o B e [ o [N e
déti PAS zaku PAS zaku PAS
Ceska republika 362593 | 1231 0,3% | 906188 | 5465 0,6% | 404084 | 1017 0,3%
Hlavni mésto Praha 42711 149 0,3% 98 126 618 0.6 % 58 270 160 0,3%
Stfedocesky kraj 49711 101 0,2% | 120393 544 0.5 % 37 328 65 0,2 %
Jihocesky kraj 23 065 42 0,2 % 55 426 205 0,4 % 26 127 30 0,1 %
Plzensky kraj 18 853 51 0,3% 49 438 390 0,8 % 21079 50 0,2 %
Karlovarsky kraj 8 856 9 0,1% 24 845 135 0,5% 10 614 20 0,2%
Ustecky kraj 25348 41 0,2 % 74974 354 0,5 % 31396 54 0,2 %
Liberecky kraj 15178 54 0.4 % 39911 184 0.5 % 15184 33 0,2 %
Kralovéhradecky kraj 19 340 92 0,5 % 48 324 372 0.8 % 23007 57 0,2 %
Pardubicky kraj 18 562 25 0,1 % 44 988 280 0,6 % 20 826 45 0,2 %
Kraj Vysocina 17 821 78 0,4 % 43 876 262 0,6 % 19 900 52 0,3 %
Jihomoravsky kraj 41129 228 0.6 % 98 990 694 0.7 % 44 666 151 0,3%
Olomoucky kraj 22628 76 0.3% 54 226 239 0.4 % 26 094 55 0,2 %
Zlinsky kraj 19 972 49 0,2% 49 411 275 0.6 % 23 346 56 0,2 %
Moravskoslezsky kraj 39 419 236 0,6 % 103 260 913 0,9% 46 247 189 0,4 %

Zdroj: MSMT, Statisticka roéenka $kolstvi 2016/2017

Déti s PAS v mateiskych skolach

Sledovani poétu déti a zaka dle postizeni patii od 1. 1. 2012 mezi kompetence MSMT (dfive zaijistoval tuto
ginnost Ustav pro informace ve vzdélavani). Podet déti s poruchou autistického spektra je v ramci matefskych
Skol evidovan samostatné. Z nasledujici tabulky &. 4 je patrné, Ze znacné vys3&i podil je tvofen muzi, ktefi ve
sledovaném obdobi predstavuji 73,8 % z celkového poctu déti s poruchou autistického spektra v JihoCeském
kraji. V celé Ceské republice pfedstavuji muzi ve sledovaném obdobi na celkovém po&tu déti s PAS 78,6 %,
z &ehoz vyplyva, Ze v JihoSeském kraji je podil muzii na celkovém podtu déti MS s PAS nepatrné niz$i nez
v Ceské republice, ale v obou pfipadech je muz( vyznamné vice.

Tabulka 4 — Poéet déti v MS s PAS v Jihoéeském kraji a Ceské republice ve $kolnim roce 2016/2017

Skolni rok Pohlavi Jihoéesky kraj Ceska republika
Celkem 42 100,0 % 1231 100,0 %
2016/2017 Z toho muzi 31 73,8 % 968 78,6 %
Z toho zeny 11 26,2 % 263 21,4 %

Zdroj: MSMT, Statisticka roéenka $kolstvi 2016/2017
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Zaci s PAS v zakladnich $kolach

Pocet zakl s poruchou autistického spektra, ktefi dochazeji do zakladnich $kol v Jiho¢eském kraji, byl do
Skolniho roku 2017/2018 evidovan samostatné, pficemz v tomto Skolnim roce doslo ke zméné evidence zakl
ZS s PAS. Tato zmé&na znamenala pokles celkového poétu zakd zakladnich $kol s PAS 0 17,1 % v Jiho&eském
kraji a v Ceské republice o 34,1 %. Z divodu zmény evidence se Zpracovatel zabyva pouze $kolnim rokem
2016/2017 pfed aplikaci téchto zmén, jelikoz data v dalSich Skolnich rocich neodpovidaji svym charakterem
predeslym Skolnim rokim, a tudiz nelze sledovat vyvoj poctu zaku zakladnich Skol s PAS. Ve $kolnim roce
2016/2017 byl narast podtu zaka zakladnich $kol s PAS v Ceské republice 0 12,7 % a v Jihogeském kraji
0 14,5 % oproti pfedesSlému Skolnimu roku. Podil muzd v JihoCeském kraji Cinil 79,0 %, coz je vice nez
v pfipadé matefskych Skol.

Tabulka 5 — Poéet zaki ZS s PAS v Jihoéeském kraji a Ceské republice ve $kolnim roce 2016/2017

Skolni rok Pohlavi JihocCesky kraj Ceska republika
Celkem 205 100,0 % 5465 100,0 %
2016/2017 | Z toho muzi 162 79,0 % 4 497 82,3 %
Z toho Zeny 43 21,0 % 968 17,7 %

Zdroj: MSMT, Statisticka rocenka $kolstvi 2016/2017

Zaci s PAS na stiednich $kolach

Rovnéz jako u zak( zakladnich kol s PAS i u zaku stfednich kol s PAS doslo ve Skolnim roce 2017/2018 ke
zméné evidence t&chto osob. Tato zména se projevila na hodnotach pro celou Ceskou republiku, kde do$lo ke
snizeni poctu zaku stfednich $kol s poruchou autistického spektra o 23,3 % oproti pfedeslému Skolnimu roku,
avSak v ramci Jiho¢eského kraje doSlo v tomto Skolnim roce naopak ke zvySeni poctu zakl stfednich Skol
s PAS, ato 06,7 % (o 2 zaky). Tento narlst mohl byt zplisobeny nastupujicim roénikem s vy$Sim poctem zaki
s PAS, ktefi zacali studovat na stfedni Skole. Ve Skolnim roce 2016/2017 byl nar(ist poctu zaka stfednich Skol
s PAS v Jihogeském kraji (0 10 %) i v Ceské republice (0 17,7 %). V ramci stfednich $kol tvofili muZi vyrazné
vys$Si podil (90 %) oproti situaci v zakladnich (79 %) a matefskych Skolach (73,8 %).

Tabulka 6 — Poéet zaka SS s PAS v Jihogeském kraji a Ceské republice ve $kolnim roce 2016/2017

Skolni rok Jihoéesky kraj Ceska republika
Celkem 30 100,0 % 1017 100,0 %
2016/2017 Z toho muzi 27 90,0 % 839 82,5 %
Z toho zeny 3 10,0 % 178 175 %

Zdroj: MSMT, Statisticka roéenka Skolstvi 2016/2017
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7. VYSLEDKY ANALYTICKYCH PRACI

V nasledujici kapitole jsou zpracovany tfi jednotlivé prizkumy zameéfené na problematiku osob s PAS.
Pro sociodemograficky popis osob s PAS byl proveden prlizkum mezi pediatry, ktery podrobnéji popisuje situaci
v JihoGeském kraji a doplnuje tak sociodemograficky popis v pfechozi kapitole €. 6. Prizkum mezi vybranymi
poskytovateli socidlnich sluzeb osobam s PAS popisuje aktudlni situaci sluzeb pro tyto osoby ve smyslu
rozsahu a struktury sluzeb, které jsou nabizeny a poskytovany v Jiho¢eském kraji. Zaroven prazkum slouzil ke
zjisténi pfipadnych nedostatk(l zprostfedkovanych sluzeb z pohledu samotnych poskytovatell. Dale byl
proveden pruzkum mezi specialné pedagogickymi centry zaméfeny na osoby s PAS a jejich potfeby. Posledni
¢ast kapitoly tvofi vystupy z rozhovort s osobami s PAS nebo jejich zakonnymi zastupci, ve kterych jsou
zaznamenany nazory a postoje o vyuzivani a kvalité nabidky socialnich sluzeb.

7.1 Prizkum mezi pediatry — vyhodnoceni dotaznik

Pediatrem se rozumi prakticky Iékaf pro déti a dorost, ktery se zabyva oborem praktického |ékafstvi pro déti
a dorost.?? Prlizkum mezi pediatry probéhl v obdobi od 15. 5. 2020 do 29. 5. 2020. Bylo osloveno celkem
157 pediatr( z JihoGeského kraje a byli vyzvani k G¢asti na anonymnim dotaznikovém Setfeni.

Od pediatrt bylo v ramci dotaznikového Setfeni ziskano celkem 53 vyplnénych dotaznikl. Pfi vyhodnoceni bylo
zjisténo, ze celkem 3 lékafi uvedli v otdazce ,Uvedte prfiblizny poCet pacientd, ktery mate v péci (mlze byt
zaokrouhleno na celé stovky)“ nesmysiny pocet. Ze statistiky této otazky byli tedy vyfazeni a také ze statistik
s timto Udajem souvisejicich, nicméné v ostatnich otazkach poskytli vérohodné informace a byli zahrnuti
do zbylych statistik. Z ddvodu anonymniho $etfeni nebylo mozné tyto lékafe znovu kontaktovat a odpovédi
upravit.

Nasledujici tabulka &. 7 uvadi, Ze nej¢astéji vyplnili dotaznik lékafi ve spravnim obvodu ORP Ceské Budé&jovice,
atov 11 pfipadech, nasledovani Iékafi z ORP Tabor v 8 pfipadech a ORP Prachatice v 6 pfipadech. Naopak
Zadné dotazniky nebyly vyplnéné v ORP Blatna, Kaplice, Sobéslav, Trhové Sviny a Vodiany, proto nejsou
zobrazeny v grafech. U dvou dotaznik(l nebyla vyplnéna ORP, na jejiz Uzemi provozuje Iékaf svoji ordinaci,
u 1 dotazniku byly vypinény 2 ORP. Tyto 3 dotazniky jsou uvadény v kategorii ,Ostatni*.

22 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTViI CESKE REPUBLIKY. Lékafi. mzcr.cz [online]. 2008 [cit. 2020-08-03]. Dostupné
z: https://lwww.mzcr.cz/lekari/
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Tabulka 7 — Pocet vyplnénych dotazniki dle ORP

ORP ‘ Pocet vypInénych dotaznikt

Blatna nevyplnéno
Ceské Budéjovice 11
Cesky Krumlov 5
Dacice 2
Jindfichav Hradec 5
Kaplice nevyplnéno
Milevsko 2
Pisek 5
Prachatice 6
Sobéslav nevyplnéno
Strakonice 3
Tabor 8
Trhové Sviny nevyplnéno
Trebon 1
Tyn nad Vitavou 1
Vimperk 1
Vodnany nevyplnéno
Ostatni 3
Celkem 53

Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 53), kvéten 2020

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze pocet pacientl, které maji l1ékafi v péci, se pohybuje od 550 do 2 400
pacientd. Pocet evidovanych osob s PAS u jednoho lékafe se pohybuje od 0 do 22 osob. Dle vysledki
z dotaznikového Setfeni eviduji prakticti Iékafi pro déti a dorost celkem 245 osob s PAS, z toho muzia 188
a Zen 57. Muzi tak tvofi 77 % a Zeny zbylych 23 % pacientl s PAS, z €ehoz vyplyva, Ze pomér mezi muzi
a zenami je 3,3:1. Tento pomér pak pfiblizné odpovida poméru mezi pohlavimi u osob s PAS zjisténému
z analyzy dat poskytnutych pro Mapu autismu CR od LPS CSSZ.
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Graf 1 — Pocet a podil muzi a Zzen s PAS za vSechny ORP

188; 77%

» Muzi =Zeny

Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 53), kvéten 2020

Ve vékové kategorii 0 az 3 let véku bylo zjisténo celkem 20 osob s PAS, z toho 12 muzud a 8 zen. Na celkovém
poctu osob s PAS se tato kategorie podilela 8,2 %. V této kategorii je muzu jen 1,5krat vice nez Zen a jedna se

Ve vékové kategorii od 4 do 6 let véku bylo zjisténo celkem 56 osob s PAS, které se podilely na celkovém
zjisténém poctu osob s PAS 22,9 %. Z tohoto poctu bylo dle Setfeni muzd 35 a Zen 21, z ehoz vychazi, ze

v po¢tu muzu a zen v JihoCeském kraji.

Ve vékové kategorii od 7 do 14 let véku bylo zjisténo celkem 124 osob s PAS, které se podilely na celkovém
zjisténém poctu osob s PAS 50,6 %. Z tohoto poctu bylo dle Setfeni 106 muzl a 18 zen. U této kategorie byl
Zjistén nejvétsi rozdil v poméru muzud a Zen v JihoGeském kraji, muzl je v této kategorii 5,9krat vice nez Zen.

Ve vékové kategorii 15 let a vice bylo zjiténo celkem 45 osob s PAS, které se podilely na celkovém zjisténém
poctu osob s PAS 18,4 %. Z tohoto poctu bylo dle Setfeni muzli 35 a Zen 10. Tato kategorie pfedstavuje druhy
nejvétsi rozdil v poméru muzl a zZen v Jihoeském kraji, nebot muzi je v této kategorii 3,5krat vice nez Zen.
Kompletni informace o poctech jsou dostupné v nasledujicim grafu &. 2.
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Graf 2 — Pocet osob s PAS rozdéleny dle véku a pohlavi
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Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 563), kvéten 2020
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V nasledujici tabulce €. 8 jsou zobrazeny pocty muzu a Zen s PAS podle ORP ordinace lékar(. Nejvyssi pocCet
osob s PAS byl zjistén v ORP Ceské Budgjovice (68) a ORP Tabor (49). S vyjimkou ORP Tyn nad Vitavou
a ORP Vimperk byly po¢ty muzu s PAS v ramci ORP vysSi nez pocty Zen s PAS. V téchto dvou ORP byl ale
Zjistén nizky pocet osob s PAS, coz ovlivnilo vysledny pomér muz( a Zen.

Tabulka 8 — Pocet osob s PAS rozdéleny dle ORP a pohlavi

““

Blatna - nevyplnéno
Ceské Budéjovice 44 24 68
Cesky Krumlov 9 4 13
Dacice 10 1 11
Jindfichav Hradec 18 5 23
Kaplice - - nevyplnéno
Milevsko 7 0 7
Pisek 14 2 16
Prachatice 24 2 26
Sobéslav - - nevyplnéno
Strakonice 9 0 9
Tabor 41 8 49
Trhové Sviny - - nevypinéno
Trebon 2 1 3
Tyn nad Vitavou 1 2 3
Vimperk 1 2 3
Vodnany - - nevypinéno
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Celkem

Ostatni 8 6 14
Celkem 188 57 245

Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 563), kvéten 2020

Nasledujici tabulka €. 9 obsahuje Udaje o poctu osob s PAS v rozdéleni dle véku a ORP |ékafe, u kterého jsou
osoby v péci. Byly zjistény podstatné rozdily mezi vékem a také mezi jednotlivymi ORP. Nejvice osob s PAS
bylo registrovano v ORP Ceské Budgjovice, kde jsou v kategoriich véku od 4 let podty osob s PAS zastoupeny
relativné stejné (cca 20 osob). Dale byl zjistén velky poCet osob v ORP Tébor, a to pfedevsim ve vékové
kategorii od 7 do 14 let (34 osob) a v ORP Prachatice, a to pfedevsim ve vékové kategorii 7 az 14 let (16 osob).

Tabulka 9 — Pocet osob s PAS rozdéleny dle ORP a véku

m Veko3let | Vek4slet | Vek7d4let | Vek15avice le

Blatna - nevyplnéno
gﬁtsjlgovice 5 19 24 20 68
Cesky Krumlov 0 5 6 2 13
Dacice 0 1 7 3 11
ﬂr';fefzh‘o“’ 3 6 8 6 23
Kaplice - - - - nevyplnéno
Milevsko 0 1 6 0 7
Pisek 4 4 8 0 16
Prachatice 1 4 16 5 26
Sobéslav - - - - nevyplnéno
Strakonice 3 1 5 0 9
Tabor 1 8 34 6 49
Trhové Sviny - - - - nevyplnéno
Trebon 0 1 2 0 3
Tyn nad Vitavou 1 0 2 0 3
Vimperk 0 1 2 0 3
Vodnany - - - - nevyplnéno
Ostatni 2 5 4 3 14
Celkem 20 56 124 45 245

Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 53), kvéten 2020

Nasledujici graf ¢. 3 poskytuje Udaje o poctu pacientl, u kterych ma lékaf podezfeni na PAS, a to podle
zékladniho dotazniku M-CHAT-R a na zakladé navazujiciho dotazniku M-CHAT-R/F. Udaje jsou rozdélené dle
ORP lékafe, u kterého jsou pacienti v péci. Podezfeni pediatra na zakladé dotazniku M-CHAT-R bylo
zaznamenano u 55 osob a na zakladé dotazniku M-CHAT-R/F u 25 osob.?® Podezfeni na zakladé
navazujiciho dotazniku M-CHART-R/F se v 8 pfipadech snizilo a v 3 pfipadech zlstalo stejné.

23V ORP Strakonice a Tyn nad Vitavou nebyly zaznamenany Zzadné osoby, u kterych by mél néktery pediatr podezfeni
na PAS. Jedna se o ORP, ve kterych se Iékafi uCastnili dotaznikového Setfeni.
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Graf 3 — Pocty pacientli dle ORP ordinace pediatra, u kterych ma pediatr podezieni na PAS na zakladé dotaznikt
M-CHAT-R a M-CHAT-R/F
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Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 563), kvéten 2020

Nasledujici graf €. 4 zobrazuje pocty osob s PAS a poCty osob s PAS s chovanim naronym na péci, které
eviduji pediatfi podle ordinaci v jednotlivych ORP. Celkem bylo zjisténo, ze pediatfi eviduji 127 osob s PAS
s chovanim naroénym na péci a ¢ini tak 53,6 % z celkového poétu osob s PAS. Z toho vyplyva, ze mezi
byl zaznamenan v ORP Prachatice (26,9 %). Naopak nejvyssi podil, celych 100 %, byl zaznamenan v ORP
TFebon a Tyn nad Vitavou, nicméné v téchto ORP byl evidovan relativné nizky pocet osob s PAS, a to pouze
od jednoho pediatra.
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Graf 4 — Poéty osob s PAS s chovanim naroénym na péci podle ORP ordinace pediatra?*
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m Osoby s PAS

m Osoby s PAS s chovanim naroénym na péci

Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 563), kvéten 2020

Dale byli pediatfi dotazovani, zda vydavaji pacientim s PAS Priikaz osoby s PAS. Na tuto otazku odpovédélo
28 pediatra ,Ano" a 25 pediatr(i ,Ne“. Z toho vyplyva, Ze 52,8 % pediatrd vydava prikaz osoby s PAS. P¥i
analyze bylo zjisténo, ze odpovédi pediatrd na tuto otazku se nelisi dle tzemi.

Nasledujici graf €. 5 poskytuje pfehled o tom, jak dlouho musi pacient obvykle Cekat na navstévu
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u pedopsychiatra. Cekaci doba se zjistuje od doby doporugeni lékafe. Nejobvyklej$i éekaci doba je 1 az

5 mésicu, kterou uvedli v dotaznikl Iékafi celkem 40krat, coz predstavuje 76 % pripadt. Celkem 5krat
uvedli Iékafi ¢ekaci dobu do 1 mésice (9 %) a pouze 3 Iékafi uvedli 6 az 12 mésicl (6 %). Odpoveéd ,nevim*

uvedlo 5 lékafl (9 %).

24 U ORP Jindfichiiv Hradec a Pisek uvedli dva pediatfi vy3si potet osob s PAS s chovanim naroénym na péci, nez je pocet
vSech osob s PAS, které maji v evidenci. Tyto poCty nebyly v ramci grafu zahrnuty do statistiky.

.

""

A
-

Jihocesky kraj

Stranka | 22

Ju{ MOORE



Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Graf 5 — Obvykla ¢ekaci doba pacienta s podezienim na PAS od doporuceni lIékare k navstévé pedopsychiatra

= Do 1 mésice =1az5meésici =6az12mésicd =Nevim

Zdroj: Setfeni mezi pediatry (n = 563), kvéten 2020

Zavérem dotazniku byli pediatfi dotazovani na to, co by podle jejich nazoru pomohlo ke zlepSeni v oblasti péce
0 osoby s PAS v JihoCeském kraiji. Lékafi zde mohli pisemné specifikovat, kde vidi potencial pro zlepSeni v této
oblasti. Pfi vyhodnocovani dotaznikii bylo zjisténo, ze by dle pediatrii nejvice pomohl vétsi pocet
psychiatri a s tim spojena lepsi dostupnost i kratSi ¢ekaci lhity u téchto odbornikt. Tuto mozZnost uvedlo
v dotaznicich celkem 31 Iékaft. Druhou nejcastéjSi odpovédi (6krat) - bylo, Ze nevi, co by mohlo pomoci ke
zlepsSeni situace v této oblasti. Vicekrat (4krat) bylo zminéno, Ze by pomohla lepsi koordinace péce o tyto osoby
a také prehlednost sluzeb jim uréenych. Dale by pomohlo, pokud by poskytovatelé sluzeb méli vice asu na
pacienty i jejich rodiny (2krat). Bylo také zminéno, Zze by pomohly stacionare nebo letni tabory pro déti s PAS,
aby si rodice mohli obCas odpocinout (2krat). Jeden pediatr také uvedl, Ze by pomohl vysSi pFispévek
registrujicimu lékafi na péci.
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7.2 Prizkum mezi poskytovateli socialnich sluzeb — vyhodnoceni dotaznikt

V pfipadé poskytovatelt socialnich sluzeb pro osoby s PAS (dale téz ,poskytovatel“) byla realizovana dvé
dotaznikova Setfeni. Prvni bylo zaméfeno na samotné poskytovatele (jejich statutarni zastupce) a druhé bylo
zamérfeno jiz na samotné socialni sluzby pro osoby s PAS (blize viz kapitola €. 5). Prizkum mezi statutarnimi
organy poskytovatell probihal od 18. 5. 2020 az 22. 5. 2020. Nasledny prizkum mezi pfedstaviteli jednotlivych
socidlnich sluzeb probéhl v obdobi od 25. 5. 2020 do 3. 6. 2020. Celkem bylo osloveno 15 poskytovatell
socialnich sluzeb. Dotazniky byly vyplnény v§emi oslovenymi poskytovateli za celkem 35 socialnich sluzeb.?>

Celkovy pocet klientd s PAS v zafizenich poskytovatelt

Nasledujici tabulka €. 10 uvadi celkovy pfehled o poctu klientd s PAS k 30. 4. 2020 v organizaci (poskytovatele
socialnich sluzeb), pocet evidovanych Zadatelll o sluzbu a kapacitu jednotlivych zafizeni. Poskytovatelé méli
k tomuto datu v rdznych sluzbach evidovano celkem 383 klientl s PAS.25 Celkovy pocet evidovanych Zadateld
s PAS o poskytovani socialni sluzby ¢inil 40 osob. Pfi zjistovani kapacit zafizeni vySlo najevo, Ze vétSina
poskytovatelt poskytuje sluzby i dal§im cilovym skupinam, tj. sluzby nejsou uréeny pouze osobam s PAS.

Tabulka 10 — Pocet zjiSténych klientii s PAS podle jednotlivych poskytovatelii a druhd socialnich sluzeb véetné
poctu evidovanych Zadatelli s PAS o sluzbu a kapacity zafizeni socialnich sluzeb

Pocet evidovanych

Kapacita sluzby

Poskytovatel Pocet zjiSténych zadateli s PAS (lazka/klienti)
socialnich Socialni sluzba klientti socialnich 0 poskytovani socialni | pokud je kapacita oznagena
sluzeb sluzeb s PAS sluzby (ke kvétnu *, nejedna se pouze
2020) o kapacitu pro osoby s PAS)
Odleh&ovaci sluzby 10 0 6 l0zek
Rana péde 60 7 2 ambulantﬂtl,' %terennl
APLA Jizni (max za urgcity den)
Cechy,z.G. | Socialng aktivizatni
sluzby pro seniory a 93 0 3 ambulantni, 1 terénni
osoby se zdravotnim (okamzita)
postizenim
[*
Denni stacionafe 3 3 18kamli>}t1 I’antnl
Arpida, (okamzita)
centrum pro L 18 terénni* (okamzita),
rehabilitaci ~ Osobni asistence 3 0 100 (denni)
osob se L o
zdravotnim Socialné terapeutické 5 0 15 ambulantni*

postizenim, | dilny
z.0.

5 ambulantni*,

Socialni rehabilitace 3 0 2 terénni* (okamzité)
Odleh¢éovaci sluzby 25 3 6 10zek
f s 2 ambulantni, 2 terénni
Autis Rana péce 19 2 (okamzita)
Cent
ops Socialné aktivizagni
R sluzby pro seniory a 7 ambulantni
, 41 2 wies
osoby se zdravotnim (okamzita)

postizenim

25 Dotazniky byly zkontrolovany a v pfipadé zjisténi nejasnosti nebo chyb byl poskytovatel Zpracovatelem telefonicky
kontaktovan a vyzvan k opravé chybné uvedenych udaja.

26 Tento pocet je ziskan sectenim poctu klientt dle jednotlivych sluzeb. To znamend, Ze pokud poskytovatel poskytuje vice
druht sluzeb a klient vyuziva vice jak jednu jeho sluzbu, objevi se v tomto souctu tento klient vicekrat. Je také mozné, ze
klient vyuziva vice sluzeb u riznych poskytovatelll a maze se tak objevit v souctu téz vicekrat.

___ Stranka | 24

3 % MOORE

AD
-

Jihocesky kraj



Evropska unie
Evropsky socialni fond

Poskytovatel
socialnich
sluzeb

Socialni sluzba

Operaéni program Zaméstnanost

Pocet zjisténych
klientd socialnich
sluzeb s PAS

Pocet evidovanych
zadateld s PAS
o poskytovani socialni
sluzby (ke kvétnu
2020)

Kapacita sluzby
(lazka/klienti)

(Pokud je kapacita oznac¢ena
*, nejedna se pouze
o kapacitu pro osoby s PAS)

Centrum Denni stacionare 20 o 30ambulantni*
BAZALKA, (okamzita)
0.p.s. Tydenni stacionare 3 3 8lazek
*
Denni stacionare 0 0 15 amtv).u [antnl
Centrum (okamzita)
socvlalnlch Domovy pro osoby
sluzeb . .
s se zdravotnim 4 1 | 112 14zek*
Jindfichav ostizenim
Hradec P
Tydenni stacionare 3 0 15 lGzek*
Denni a Denni stacionare 0 27 ambulantni*
tydenni
stacionar Tydenni stacionare 2 2 20 lozek*
Klicek
Diakonie Centra dennich "
&CE - sluzeb 16 0 83 ambulantni
stiedisko
Rolniéka Osobni asistence 13 0 48 terénni*
Domov Denni stacionare 3 0 28 ambulantni*
Libni¢ a
Centrum
socialnich Tydenni stacionafe 4 0 | 24 luzek*
sluzeb
Empatie
Domovy pro osoby
se zdravotnim 2 5 70 lGzek*
Domov postizenim
PETRA Chranéné bydleni 3 2 57 luzek*
Mackov
Spmalne terapeuticke 5 0 30 ambulantni*
dilny
Domov pro
osoby se Domovy pro osoby
zdravotnim se zdravotnim 5 0 130 luzek*
postizenim postizenim
Osek
Méstska
?;Zil;a Osobni asistence 11 0 10 terénni* (okamzita)
Budéjovice
Chranéné bydleni 1 1 | 24 luzek*
Oteviena L T
OKNA, z.0. Sﬁﬁ;’alne terapeutické 1 0 | 10 ambulantni* (za den)
Spolek Socialné terapeutické 15 ambulantni*
L. . 4 4 ies
Slunecnice dilny (okamzita)
Socialné terapeutické 28 ambulantni*
. 3 0 Sies
STROOM dilny (okamzita)
DUB o.p.s. o . 17 lazek*, 20
Socialni rehabilitace 4 2 ambulantni* (okamita)
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Pocet evidovanych Kapacita sluzby

Poskytovatel Pocet zjisténych zadateld s PAS (lazka/klienti)
socialnich Socialni sluzba klient socialnich 0 poskytovani socialni | pokud je kapacita oznagena
sluzeb sluzeb s PAS sluzby (ke kvétnu *, nejedna se pouze
2020) o kapacitu pro osoby s PAS)
. . -,
?akladnl Denni stacionare 10 0 12 amtv)yl'antn|
Skola a (okamzita)
Materska ) o .
s Osobni asistence 6 0 42 terénni* (denni)
Skola a
poskytovatel
socialnich Rana péde 4 1 7 ambulantni*,
sluzeb, P 3 terénni* (okamzita)
Kanka o.p.s.
Celkem - 383 40 -

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvétenl/¢erven 2020

Pocty klient poskytovatelll socidlnich sluzeb podle druhu sluzby a podle ORP jejich
trvalého bydlisté

V ramci dotaznikového Setfeni bylo pfi vyhodnocovani otazky tykajici se poctu klientt s PAS vyuzivajici socialni
sluzbu v rozdéleni dle trvalého pobytu osoby zji§téno celkem 383 klient(.2” Nejvice klientll mélo trvalé bydlisté
v ORP Ceské Budéjovice (157 klientt) a v ORP Tabor (81 klienttl), v ostatnich ORP byl poget klientd vyrazné
niz8i. Podle druhu socialni sluzby bylo zjisténo, Zze nejvice klientd méli poskytovatelé socialné aktiviza¢nich
sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim (134 klient(l) a poskytovatelé rané péce (83 klientd).
Socialni sluzby s nejméné klienty byly chranéné bydleni (4 klienti) a socialni rehabilitace (7 klientd). Detailni
informace o poctech klientl jsou dostupné v nasledujici tabulce €. 11. Pro lepSi prehlednost jsou fadkova
maxima zvyraznéna svétle modre.

27 Tento pocet je ziskan sectenim poctu klientt dle jednotlivych sluzeb. To znamena, ze pokud poskytovatel poskytuje vice
druht sluzeb a klient vyuziva vice jak jednu jeho sluzbu, objevi se v tomto souétu tento klient vicekrat. Je také mozné,
ze klient vyuziva vice sluzeb u rliznych poskytovatell a mize se tak objevit v souctu vicekrat.

___ Stranka | 26

3 % MOORE

AD
-

Jihocesky kraj



Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Tabulka 11 — Pocet klienti s PAS podle druhu socialni sluzby a podle ORP jejich trvalého bydlisté

[ > (] ) X
E 2 g = i = 9
Druh socialni sluzby w Q| wE = > s 0 o s
O 0 O S o <@ Q 2 © (=
m 5 o e n =
Centra dennich sluzeb 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 10 0 0 1 0 0 0 16
Denni stacionare 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 2 0 36
Domovy pro osoby se 2 1 1 0 3 0 0 0 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0 11
zdravotnim postizenim
Chranéné bydleni 3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
Odleh¢ovaci sluzby 0 20 2 0 0 0 2 0 0 0 2 2 1 1 1 1 0 3 35
Osobni asistence 0 12 2 0 0 0 0 0 0 6 0 13 0 0 0 0 0 0 33
Rana péce 0 33 1 1 7 2 3 5 2 2 2 19 0 1 1 1 0 3 83
Socialné aktivizaéni
sluzby pro seniory a 0 58 8 2 8 1 2 6 1 6 6 25 1 5 2 0 2 1| 134
osoby se zdravotnim
postizenim
dsﬁrf;/a'”e terapeuticke 1 2 0 0 1 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 4 0 0 12
Socialni rehabilitace 0 3 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7
Tydenni stacionare 0 4 2 0 1 0 0 0 0 1 0 2 0 2 0 0 0 0 12
Celkem 6 157 16 3 21 3 7 12 11 20 12 81 2 9 6 6 4 7 383

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Cerven 2020
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Rozdéleni poc¢tu klientl poskytovatell socialnich sluzeb, ktefi jsou osobami s PAS podle
véku a pohlavi

Cast dotaznikového $etfeni tykajici se vékové struktury klientd, ktefi jsou osobami s PAS, byla rozdélena podle
pohlavi a bylo v ni sledovano, zdali maji klienti mentalni handicap €i jiné t&€lesné a smyslové postizeni. Celkem
bylo zjisténo pfi vyhodnocovani této ¢asti dotaznikového Setieni, Ze z 383 klienti s PAS bylo 291 muz(,
coz ¢ini podil 76 % a 92 zen s podilem 24 %. Tyto podily mezi muzi a Zenami celkem pfesné& odpovidaji
zjisténim z dotazovani mezi pediatry a také studiim uvedenym v ramci sociodemografického popisu osob
s PAS. Ve vékovych kategoriich 0-3 let, 4-6 let a 15-25 let tvofili muzi podil 79 % a ve vékové kategorii 7-14 let

vékovych kategorii jsou zobrazeny v grafu €. 6.

Graf 6 — Pocet klientti s PAS podle véku a pohlavi

100

78

60

40
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0 |
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I T
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Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Gerven 2020

Dale byli poskytovatelé dotazovani na druhy postizeni svych klientl. Z vysledkd vyplynulo, Ze z celkového poctu
92 Zen bylo 13 bez mentalniho handicapu (14,1 %), 32 Zen bylo s mentalnim handicapem (34,8 %) a 11 Zen
bylo s mentalnim handicapem a jinym télesnym nebo smyslovym postizenim (12,0 %). U zbylych 36 Zen
(39,1 %) nebyl tento stav poskytovatelem stanoven (vysvétleni tohoto divodu je uvedeno v poznamce pod
Carou u grafu €. 7). Jednotlivé pocty klientl-Zen dle druhu postizeni jsou zobrazeny v grafu €. 7.
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Graf 7 — Poéet klientt Zenského pohlavi s PAS podle druhu postizeni?®

= Bez mentalniho handicapu
= S mentalnim handicapem
= S mentalnim handicapem a jinym télesnym nebo smyslovym postiZzenim

= Neni stanoveno

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Cerven 2020

V pfipadé muzl z vysledk( vyplynulo, Ze z celkového poctu 291 muzd bylo 15 bez mentalniho handicapu
(5,2 %), 114 muzl bylo s mentalnim handicapem (39,2 %) a 32 muzl bylo s mentalnim handicapem a jinym
télesnym nebo smyslovym postizenim (11,0 %). U zbylych 130 muzt (44,7 %) nebyl tento stav poskytovatelem
stanoven (vysvétleni tohoto dlivodu je uvedeno v poznamce pod ¢arou u grafu €. 8).2° Je zajimavé, Ze se podily
podle druhu postiZzeni ve srovnani s zenskym pohlavim pfili§ neliSi. Jednotlivé poéty klientG-muzl dle druhu
postizeni jsou dostupné nize v grafu €. 8.

28 Pogty klientt s PAS jsou nizsi, jelikoZ poskytovatel APLA Jizni Cechy, z.U. nesleduje stupefi autistické poruchy a jeho
pocty klientli tak nebyly zafazeny do statistiky. Navic mohou byt osoby s PAS klienty nékolika sluzeb zaroveri.
29 Soutet procent podle druhu postizeni nedava rovnych 100,0 %, ale 100,1 % z ddvodu zaokrouhleni.
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Graf 8 — Poéet klientii muzského pohlavi s PAS podle druhu postizeni®°

= Bez mentalniho handicapu
= S mentalnim handicapem
= S mentalnim handicapem a jinym télesnym nebo smyslovym postiZzenim

= Neni stanoveno

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Cerven 2020

Na celkovém zjisténém poctu klientl a klientek se pocet klientl a klientek bez mentalniho handicapu podilel
7,3 %, pocet klientd a klientek s mentalnim handicapem 38,1 %, pocet klientl a klientek s mentalnim
handicapem a jinym télesnym nebo smyslovym postizenim 11,2 %, pocet klientl a klientek, u kterych nebylo
postizeni stanoveno 43,3 %.3!

Frekvence vyuzivani jednotlivych druhii socialnich sluzeb klienty s PAS

Frekvence vyuzivani jednotlivych druht socialnich sluzeb se odviji od charakteru sluzby a individualnich potfeb
klientl. Neni tak prekvapivé, Ze sluzby centra dennich sluZzeb, denni stacionafe, domovy pro osoby
se zdravotnim postiZzenim, chranéné bydleni, osobni asistence, socialné terapeutické dilny a tydenni stacionafe
jsou nejCastéji vyuzivany kazdy den v tydnu. Relativné €asto je vyuzivana sluzba socialni rehabilitace. U sluzby
rana péce bylo zjisténo, Ze nejCastéji je vyuzZivana 2krat az 3krat za mésic, ale €asté je vyuzivani i v jinych
frekvencich v zavislosti na individualnich potfebach klientd, na které je sluzba zamérena. Odleh¢ovaci sluzby
jsou klienty vyuzivany nejCastéji 1krat za mésic. Jednotlivé frekvence vyuzivani sluzeb jsou zaznamenané nize
v tabulce ¢&. 12.

30 Pogty klientd s PAS jsou nizsi, jelikoZ poskytovatel APLA Jizni Cechy, z.U. nesleduje stupefi autistické poruchy a jeho
pocty klientli tak nebyly zafazeny do statistiky. Navic mohou byt osoby s PAS klienty nékolika sluzeb zaroveri.
31 Soucet procent podle postizeni osob s PAS nedava rovnych 100,0 %, ale 99,9 % z dlivodu zaokrouhleni.
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Tabulka 12 — Frekvence vyuzivani socialnich sluzeb klienty s PAS podle druhu socialni sluzby3?

Socialni sluzba

Centra dennich sluzeb 10 6 0 0 0 0 0 0 0
Denni stacionéare 16 16 4 0 0 0 0 0 0
Zdravotaim postzonim 21 o o o o/ 0o 0 0 0
Chranéné bydleni 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Odleh¢ovaci sluzby 0 0 0 0 16 13 1 4 0
Osobni asistence 22 8 2 1 0 0 0 0 0
Rana péce 0 0 10 37 5 24 0 5 0
Socialné aktivizacni sluzby pro

seniory a osoby se zdravotnim 0 13 27 12 27 43 0 0 20
postizenim

Socialné terapeutické dilny 7 4 1 0 0 0 0 0 0
Socialni rehabilitace 2 0 3 0 0 2 0 0 0
Tydenni stacionare 11 1 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 84 48 47 50 48 82 1 9 20

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Gerven 2020

Pocet evidovanych zadateltl s PAS o poskytnuti socidlni sluzby podle jejich ORP trvalého
pobytu v ramci Jiho¢eského kraje (pfipadné mimo Jihocesky kraj)3

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze nejvice evidovanych zadatelll s PAS o poskytnuti socialni sluzby bylo
zaznamenano u sluzby rana péce (10 Zadatel(l), u sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim
(6 zadatelu) a shodné u sluzeb denni a tydenni stacionare (5 Zadatel(). Naopak zadni zadatelé o poskytnuti
socialni sluzby nebyli zjisténi u centra dennich sluzeb a osobni asistence.

PFi orientaci na jednotlivé oblasti bylo nejvice Zadatell zjisténo u sluzby rana péce v ORP Tabor (8 Zadatelu).
Velky pocCet zadatelll o poskytnuti pé€e vykazovala dale sluzba domov pro osoby se zdravotnim postizenim,
ato v ORP Blatna (5 zadatel(). DalSi socialni sluzbou, u které byl zjistén velky pocCet evidovanych zadatell
o poskytnuti sluzby, byly denni stacionafe v ORP Ceské Budé&jovice (5 Zadatel(l). Zvy$eny pocet Zadatelt
téchto sluzeb mize indikovat nedostate¢nou kapacitu. Aktualni pocet Zadatel (k mésici kvétnu 2020) ¢inil 40.34
Pocty zadatell u jednotlivych druhd socialnich sluzeb jsou uvedeny nize v tabulce €. 13.

32 Nejvyssi hodnoty jsou pro pfehlednost zvyraznény modie (tmavsi zvyraznéni vy$sich hodnot).

33 Poéty evidovanych Zadatel(l za konkrétni poskytovatele jsou dostupné v tabulce €. 10 v kapitole 7.2.

34 |ze predpokladat, Ze celkovy podet Zadatelt (konkrétnich osob) bude nizsi, a to diky moZznym duplicitach v podanych
zadostech jednou osobou u vice poskytovateld, resp. sluzeb.
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Pocet odmitnutych zadatell socialni sluzby v roce 2019 véetné divodu k odmitnuti
poskytnuti sluzby

V roce 2019 bylo dle dotaznikového Setfeni zamitnuto celkem 68 Zadosti o poskytovani socialnich sluzeb,
coz Ize vygist z tabulky €. 13 nize. Nejvice zadateli bylo odmitnuto z divodu naplnéné kapacity sluzby
(celkem v 49 pripadech), a to pfedevSim u socialni sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim (17
odmitnuti), osobni asistence (11 odmitnuti) a tydenniho stacionare (11 odmitnuti). Celkem 11 odmitnuti bylo
z dlvodu, Ze zadatel nespada do vymezeného okruhu osob uvedenych v registru poskytovatel(l socialnich
sluzeb. Odmitnuti z divodu zdravotniho stavu Zadatele nebo specifickych projevli chovani nebyla pfili§ ¢asta
a zamitnuti z ddvodu poruseni povinnosti vyplyvajici ze smlouvy v minulosti nebylo zji§téno ani v jednom
pfipadé. PFi orientaci na sluzby nebyli odmitnuti Zadni Zadatelé u sluzeb centrum dennich sluzeb a socialné
terapeutické dilny.

Tabulka 13 — Poc¢et odmitnutych zadatelli podle divodu odmitnuti a druhu socialni sluzby véetné poétu
evidovanych Zadatelt

Celkovy

pocet
evidova-

Zadatel Celkovy nych
Zadatel Specfické v minulosti pocet zadatelt
nespada do | Naplnéna | Zdravotni ) porusil odmitnu- s PAS
vymezené- kapacita stav El:ij\,e;/:i povinnosti tych 0 posky-
ho okruhu sluzby zadatele > vyplyvajici zadatelt tovani
zadatele o
osob ze (zarok socialni
smlouvy® 2019) sluzby

(ke

kvétnu

2020)

Poskytované

socialni sluzby

Centra dennich
sluzeb

Denni
stacionare

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Chranéné
bydleni

Odleh&ovaci
sluzby

Osobni
asistence

Rana péce 1 6 0 0 0 0 7 10

Socidlné
aktivizacni
sluzby pro
seniory a
zdravotné
postizené

Socialné
terapeutické 0 0 0 0 0 0 0 4
dilny

35V dobé krat$i nez 6 mésicll v pfipadé téZe sluzby.
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Celkovy

pocet

evidova-

Zadatel Celkovy nych

Zadatel Soecificks | ¥ minulosti podet zadateld

. nespada do | Naplnéna | Zdravotni P : porusil odmitnu- s PAS

Poskytované . ! projevy ! . .

e vymezeneé- kapacita stav ., povinnosti tych 0 posky-
socialni sluzby > . chovani L . . .
ho okruhu sluzby zadatele > vyplyvajici zadatelt tovani

zadatele o

osob ze (zarok socialni

smlouvy® 2019) sluzby

(ke

kvétnu

2020)
Socialni 0 2 0 0 0 0 2 2

rehabilitace
Tydenni. 0 11 0 0 0 0 11 5
stacionare

Celkem 11 49 2 4 0 2 68 40

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Gerven 2020

Pocet klientl poskytovateli socialnich sluzeb podle stupné autistické poruchy

Nasledujici tabulka €. 14 zobrazuje pocet klientl s PAS jednotlivych socialnich sluzeb v rozdéleni podle stupné
autistické poruchy. Podle rozsahu a zavaznosti symptoma (poruchy chovani a naru$eni socialni integrace
a komunikace) je PAS rozdéleno na tfi stupné:

1. Mirny stupeii autistické poruchy — u klienta je zachovana pfiméfena komunikace a chovani v obvyklych
situacich, klient obtizné navazuje socialni kontakty a zvl45tné& nebo neadekvatné reaguje na socialni podnéty
okoli.

V ramci tohoto stupné bylo zji§téno 66 klient(l. Nejvice klienti (18 klient() vyuzivali sluzbu osobni asistence
a tuto sluzbu vyuzivaji nejCastéji kazdy den v tydnu. Zajimavé je, Ze klienti s timto stupném poruchy témeér
nevyuzivaji odlehCovaci sluzby, coz mize znamenat, Ze klienti nejsou na péci pro pecujici osoby tak naro¢ni
jako s vy$Sim stupném, ktefi tuto sluzbu vyuzivaji vyrazné vice.

2. Stredné tézky stupen autistické poruchy — klient ma napadné deficity v komunikaci (verbalni
i nonverbalni), jeho chovani je zna¢né abnormalni nebo rusivé a vyrazné atypicky reaguje na socialni
podnéty okoli.

V ramci tohoto stupné autistické poruchy bylo zjisténo 76 klientl. Nejvice klienti (18 klientd) vyuzivali
socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, kterou klienti vyuZzivaji v rizné
frekvenci. Klienti v relativné vysokém poctu (14 klientl) vyuzivali také odleh€ovaci sluzby, které zpravidla
vyuzivaji 1krat za mésic nebo 1krat az 2krat za ¢tvrt roku.

3. Tézky stupen autistické poruchy — klient ma téZkou poruchu komunikace jak verbalni, tak nonverbaini,
tézce abnormalni nebo rusivé chovani a minimalni nebo tézce abnormalni reakci na socialni podnéty okoli.

V ramci tohoto stupné autistické poruchy bylo zjisténo 78 klientd. Nejvice klienti (23 klient() vyuzivali sluzbu
denni stacionaf, kterou vyuzivaji nejCastéji kazdy den nebo vicekrat tydné. Dale klienti (17 klientd) vyuzivali
socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim v riizné frekvenci a sluzbu rana
péce (15 klientl), jenz klienti vyuzivaji nejCastéji 2krat az 3krat za mésic.
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Tabulka 14 — Poéet klient s PAS v rozdéleni dle stupné autistické poruchy a druhu socialni sluzby3®

Mirny stupen Stredné tézky Tézky stupen
Druh socialni sluzby autistickeé stupen autistické autistické
poruchy poruchy poruchy

Centra dennich sluzeb 9 6 1
Denni stacionéare 6 7 23
Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim 3 7 2
Chranéné bydleni 3 1 0
Odleh¢ovaci sluzby 1 14 9
Osobni asistence 18 8 7
Rana péce 5 3 15
Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a zdravotné 6 18 17
postizené

Socialné terapeutické dilny 7 4 1
Socialni rehabilitace 5 2 0
Tydenni stacionare 3 6 3
Celkem 66 76 78

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Gerven 2020

Pocet klientli s PAS, ktefi jsou osobami s chovanim naroénym na péci

Nasledné byli poskytovatelé dotazovani, zda vedou v dokumentaci klientd informaci o tom, jestli jsou osobami
s chovanim naroénym na péci (viz popis v kapitole €. 3). Pfi vyhodnocovani dotazniku bylo zjisténo, ze ve
23 socialnich sluzbach je tato informace v dokumentaci vedena a ve 12 socialnich sluzbach neni. PFi orientaci
na jednotlivé poskytovatele sluzeb, 9 poskytovateld ve své dokumentaci tuto informaci vede, celkem
3 poskytovatelé tuto informaci ve své dokumentaci nezaznamenavaji a 3 poskytovatelé tuto informaci
vedou/nevedou v zavislosti na poskytované socialni sluzb&. Pocty jednotlivych socialnich sluZzeb nejsou
dostate¢né vysoké, aby bylo mozné urcit, u kterych sluzeb je tato evidence €asto vedena a u kterych neni.

Absolutné nejvyssi pocet klientll s chovanim naroénym na péci byl zjistén u sluzby socialné aktivizani sluzby
pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim (28 klientl), dale u sluzby denni stacionare (23 klient()
a odlehCovaci sluzby (17 klient). Naopak zadny klient s chovanim naroénym na péci nebyl zjistén u sluzby
socialni rehabilitace, nicméné u této sluzby byli pouze 4 klienti v ramci vSech poskytovateld, ktefi tuto informaci
eviduji. Nasledujici tabulka ¢. 15 uvadi, Ze nejvy$si podil klientll s chovanim naroénym na pécéi na
celkovém poétu klientli s PAS® byl zji§tén u sluzeb domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
a chranéné bydleni, u kterych cinil 100 %. Vysoky podil téchto osob byl zjistén také u sluzby tydenni
stacionare (91,7 %). Dale byl zjiStén relativné vysoky podil osob s chovanim naro€nym na péci v rozmezi od
60 % do 75 % u téchto sluzeb: centra dennich sluzeb, denni stacionare, odleh&ovaci sluzby, osobni asistence
a socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Relativné nizsi podil byl zjistén
u sluZeb rana péce (26 %) a socialné terapeutické dilny (33 %). Vice informaci poskytuje nasledujici tabulka
¢. 15.

36 Podty klientd s PAS jsou nizsi, jelikoZ poskytovatel APLA Jizni Cechy, z.U. nesleduje stuperi autistické poruchy a jeho
pocty klientli tak nebyly zafazeny do statistiky. Osoby s PAS mohou byt klienty nékolika sluzeb zaroveri.

37 Pro ugely vypoétu podilu a srovnani osob naroénych na pédi podle druhd sluZzeb byl vyélenén podet klientd
u poskytovateld, ktefi vedou v dokumentaci informace o tom, zda je klient naro¢ny na péci.
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Tabulka 15 — Po€et osob s PAS s chovanim naroénym na péci na celkovém poctu osob s PAS podle jednotlivych
druht socialnich sluzeb

Z toho pocet klienta

e PAS, u kterych j Pocet klientti s PAS
Pocet zjisténych 5 1 erych Jo SEELRIENINS

Druh socialni sluzby ) ) " vedena informace o s chovanim
klienta s PAS S .. oy -
chovani naroéném na naroénym na péci
pécis®
Centra dennich sluzeb 16 16 12
Denni stacionare 36 33 23
Dom'gvylpro osoby se zdravotnim 11 11 11
postizenim
Chranéné bydleni 4 4 4
Odleh&ovaci sluzby 35 25 17
Osobni asistence 33 19 12
Rana péce 83 19 5
Socialné aI§t|V|za_cvn| s’luzby pro seniory 134 a1 28
a zdravotné postizené
Socialné terapeutické dilny 12 9 3
Socialni rehabilitace 7 4 0
Tydenni stacionare 12 12 11
Celkem 383 193 126

Zdroj: Setfeni mezi poskytovateli socialnich sluzeb (n = 35), kvéten/Gerven 2020

Dale byli poskytovatelé pozadani, aby uvedli, jaka preventivni opatfeni €ini, aby u klientl jejich sluzby
predchazeli projevim chovani naroénym na péci. Poskytovatelé sluzeb domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim, chranéné bydleni a tydenni stacionare uvedli, Ze témto projeviim se snaii prechazet
predevsim prostiednictvim individualniho pristupu. Tento pfistup zahrnuje mimo jiné individualni planovani
a dasledné predavani informaci mezi pracovniky. Poskytovatelé chranéného bydleni dodali, Ze se snazi
nevyvolavat situace, které mohou byt spoustéem tohoto chovani. U sluzby tydenni stacionafe bylo dale
uvedeno, Ze je tomu pfedchazeno aktivizaci klientll a proSkolenim zaméstnancl. Jeden poskytovatel sluzby
tydenni stacionare zminil, Ze kazdy klient ma svoiji asistentku. U sluzeb*%, kde osoby s chovanim naro¢nym na
péci Cinily podil v rozmezi od 60 % do 75 % na celkovém poctu klientd, poskytovatelé uvedli individualni pfistup
jako preventivni opatfeni. Dale uvedli, Ze se snazi predchazet spoustécim takového chovani, s ¢imz souvisi
poznani klienta, vytvareni strukturovaného planu klienta, pfedavani informaci mezi vySkolenymi pracovniky.
Dva poskytovatelé (centra dennich sluzeb a denni stacionare) také zminili vyuzivani augmentativni
a alternativni komunikace*! Jednou byl poskytovatelem sluzby denni stacionafe zminén TEACCH program*?

38 Tento pocet je ziskan sectenim poctu klientt dle jednotlivych sluzeb. To znamena, ze pokud poskytovatel poskytuje vice
druh sluzeb a klient vyuziva vice jak jednu jeho sluzbu, objevi se v tomto souctu tento klient vicekrat.

39 Pro ugely vypoctu podilu a srovnani osob s chovanim naroéném na péci podle druhd sluzeb byl vy&lenén pocet klientt
u poskytovatell, ktefi vedou v dokumentaci informace o tom, zda ma klient chovani narocné na péci. Je to z divodu, ze
vyznamny pocet poskytovatel( tuto informaci nevede.

40 Centra dennich sluzeb, denni stacionare, odleh&ovaci sluzby, osobni asistence a socialné aktivizaéni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postiZzenim.

41 Metody augmentativni a alternativni komunikace se snazi kompenzovat projevy poruch a postiZzeni u osob se zavaznym
postizenim feci, jazyka a psani. Cilem téchto metod je moznost vyjadfeni svych potfeb a sdileni pocitl nebo zazitkd.

42 TEACCH program: Individudlni pfistup, aktivni generalizace dovednosti (prostupnost $kolniho a domaciho prostfedi),
uzka spoluprace s rodinou, integrace déti s autismem do spole€nosti, pfimy vztah mezi ohodnocenim a intervenci, pozitivni
pfistup i k détem s problematickym chovanim, aktivni snaha o pedagogickou intervenci vedouci ke zlepSeni chovani.
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a poskytovatelem socialné aktivizacnich sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim kognitivné-
behavioralni terapie.*® U ostatnich poskytovatelt s nizSim podilem téchto osob je pfistup velmi podobny,
u sluzby rana péce navic poskytovatelé zminuji podporu rodi¢ovskych kompetenci a jejich edukaci.

Poskytovatel sluzby socialné aktivizaéni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim (Autis Centrum,
0.p.s.), ktery mél nejvyssi pocet osob s PAS s chovanim naroénym na péci (28 klientl), uvedl jako preventivni
opatfeni ,,individualni poznani klienta, vyhodnoceni rizik klienta ve vztahu k sobé a ve vztahu k druhym a ve
vztahu k prostredi, nastaveni bezpecného prostredi (fyzického prostredi a spolecenského prostredi), sestaveni
a vyhodnoceni krizovych a individualnich pland.”#* Dale poskytovatel sluzby denni stacionafe (Centrum
BAZALKA, o.p.s.) s 20 klienty s PAS s chovanim naroénym na péci uved! ,,individualni pfistup, vyskoleni
zaméstnanci, dostatek zaméstnanct pro zajisténi individualniho pristupu, neustalé vzdélavani zaméstnancd,
dostatek pomucek, velké prostory, velka zahrada, sportovni vybaveni (trampoliny, houpacky, lezecké stény,
kola).“ Ze zjisténi vyplyva, Ze kliCovym prvkem prevence chovani naroéného na péci je u téchto klientl
individualni pfistup a rozpoznani jeho spoustécu.

Spoluprace jednotlivych zafizeni poskytovatell socialnich sluzeb pfFi poskytovani
socialni sluzby klientim s PAS s jinymi organizacemi ¢i osobami

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze zafizeni poskytovatell spolupracuji pfi zprostfedkovani svych socialnich
sluzeb osobam s PAS nejCastéji se socialnimi sluzbami jinych organizaci (21 pfipadl) a rovnéz se Skolami
a Skolskymi zafizenimi (19 pfipadd). Spoluprace s odbornymi lékafi (neurology, ortopedy, psychology,
psychiatry, rehabilitanimi lékafi, kardiology a logopedy) je relativné CastéjSi (14 pfipadd) nez spoluprace
s praktickymi Iékafi pro déti a dorost (9 pfipadu). Dale bylo zjisténo, Ze néktefi poskytovatelé spolupracuji se
specialné pedagogickymi centry (3 pfipady) a v jednom pfipadu také se supervizory.

Jako zajimavy vystup spoluprace poskytovatell rané péce je vytvoreny letak pro lep$i komunikaci nabizenych
sluzeb k potencialnim klientdm. Jina forma spoluprace je napf. u poskytovatele osobni asistence (Méstska
charita Ceské Budgjovice), ktery posila do zafizeni Autis Centrum, o0.p.s. své zaméstnance za udelem
praktického poznani problematiky klientt s PAS. DalSim pfikladem je situace, kdy poskytovatel Méstska charita
Ceské Budgjovice dal moznost poskytovateli Autis Centrum o.p.s. vyuZit muzsky doprovod pro klienty s PAS
na plavecky bazén v obdobi, kdy v organizaci chybél muzsky zaméstnanec. DalSi forma spoluprace je napfiklad
Ugast nékterych poskytovatelt na kurzech potadanych poskytovatelem APLA Jizni Cechy, z.4. Obecné& forma
spoluprace je nejCastéji formou vzajemné komunikace mezi organizacemi, vyména informaci o klientech,
sdileni zkuSenosti a metod v oblasti pée nebo pofadani akci. Konkrétni odpovédi poskytovatell jsou dostupné
v pfiloze €. 1.

Celkem 9 poskytovateltl hodnoti spolupraci jako vyhovujici a na dobré Urovni, nicméné néktefi poskytovatelé
uvedli moznosti zlepSeni spoluprace. Nejéastéji poskytovatelé uvedli vétSi potfebu komunikace
a vzajemné prostupnosti informaci véetné mezioborové otevienosti. Dale by poskytovatelé potfebovali
vice €asu na spolupraci a CastéjSi spoleéna setkavani. Byl také zminén case management*>. Poskytovatel
sluzby tydenni stacionar uvedl, Ze spoluprace funguje dobfe, pokud je v provozu Skolské zafizeni. Pokud neni,
poskytovatel musi zabezpedit péci o tyto klienty po cely den dalSimi asistentkami na DPP, cozZ je sloZité
a ekonomicky naro¢né. Konkrétni odpovédi poskytovatelll jsou dostupné v pfiloze ¢&. 2.

43 Kognitivng-behavioralni terapie je terapeuticky pfistup, ktery ma za cil zlepsit duSevni zdravi klienta. Zaméfuje se na
identifikaci a zménu nezdravych zvykd v mysleni a chovani, rozvoj osobnich strategii a zvladani slozitych situaci, coz se
nasledné pozitivné odrazi v chovani klientu.
44 Stejné opatfeni uved| poskytovatel odleh&ovaci sluzby (Autis Centrum 0.p.s.) se 17 klienty s chovanim naroénym na péci.
45 Case management je nastroj zefektivnéni tymové prace na fedeni problému klienta. Na Fe$eni problému je asto potfeba
nékolik organizaci a tento nastroj pomaha koordinovat jejich aktivity v ramci spoluprace.
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Prekazky pfi poskytovani socialnich sluzeb a moznosti zlepSeni socialnich sluzeb

Nasledné byli poskytovatelé dotazovani, zda existuji skute€nosti, které komplikuji poskytovani sluzby.
Poskytovatelé nejcastéji uvedli, ze je problém ziskat kvalifikovany personal. Zaroven jsou na personal
kladeny vysoké naroky na dalSi vzdélavani a pracovni nasazeni, kterému mnohdy neodpovida finanéni
ohodnoceni. Nejistota financovani byla zminéna jako dal$i vyznamna pfekazka nékolika poskytovateli. Néktefi
poskytovatelé také uvedli, Ze nemaji vhodné prostorové dispozice nebo Ze jim napf. chybi osobni automobil.
Kompletni odpovédi jsou dostupné v pfiloze €. 3.

V navazujici otazce poskytovatelé uvedli, co by pomohlo jejich socialni sluzby vylepsit. Poskytovatelé uvedli,
ze by pomohl vys$si pocet kvalifikovanych asistentt a jejich dal$i vzdélavani a lepsi finanéni ohodnoceni
a stabilizace ve financovani sluzeb, Néktefi uvedli také aplikaci novych metod prace s osobami s PAS,
rekonstrukci prostor i navySeni pocétu mist v pobytovych sluzbach. Dva poskytovatelé sluzby tydenni
stacionare uvedli, Ze by pomohlo zavedeni celoro¢niho provozu zafizeni. Konkrétni odpovédi poskytovatell
jsou dostupné v priloze €. 4.

Spokojenost klientli s dostupnosti sluzeb a sluzby, které postradaji

Celkem v 17 dotaznicich je uvedeno, Ze klienti jsou spokojeni s dostupnosti poskytovanych sluzeb.
Poskytovatel APLA Jizni Cechy, z.0. (odleh&ovaci sluzby — ORP Tabor) uvedl, Ze pro klienty je t&Z$i se dopravit
do mista zafizeni, stejny problém maji klienti Centra socialnich sluzeb Jindfichav Hradec (tydenni stacionare —
ORP Jindfichllv Hradec). Poskytovatel Spolek Slunec¢nice (ORP Vimperk) planuje, vzhledem ke $patné
dopravni obsluznosti socialné terapeutickych dilen, svoz jeho klientd. Poskytovatel Autis Centrum, o.p.s.
(odleh&ovaci sluzby — ORP Ceské Budé&jovice) uvedl, Ze by klienti uvitali rozsiteni asové dostupnosti sluzby
a terénni poskytovani socialné aktivizaCnich sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Klienti
poskytovatele Centrum BAZALKA, o.p.s. by také uvitali rozSifeni Casové dostupnosti sluzby (denni stacionare
— ORP Ceské Budgjovice), stejné tak i klienti Diakonie CCE — stiedisko Rolni¢ka (centra dennich sluzeb — ORP
Sobéslav). Klienti poskytovatele Oteviena OKNA, z.u. by uvitali moznost vyuzivat socialné terapeutické dilny
vice dnl v tydnu (ORP JindfichGiv Hradec). Celé odpovédi poskytovatelll jsou uvedeny v pfiloze €. 5.

Dale byli poskytovatelé dotazani, jaké dal§i druhy nebo formy socialnich sluzeb, vetné sluzeb v zakoné
nedefinovanych, by uvitali v budoucnu. Poskytovatelé uvedli, Ze by klienti uvitali zfizeni odleh&ovaci sluzby
(v ramci ORP Ceské Budgjovice), pobytové sluzby (v ramci ORP Sobéslav a Jindfich(iv Hradec), domova pro
osoby se zdravotnim postizenim (v ramci ORP Tabor a Jindfich(v Hradec), samostatného nebo chranéného
bydleni (v ramci ORP Ceské Budgjovice) a celoroéniho pobytového zafizeni (v ramci ORP Sobéslav). Dale se
jedna o socialni sluzby poskytované v odpolednich &asech a o vikendech (v ramci ORP Sobéslav), pobytové
sluzby komunitniho charakteru (v ramci ORP Tabor), podporu rodi¢u a pecujicich osob (v ramci ORP Tabor),
vice chranénych mist (v ramci ORP Jindfich(v Hradec), terénni formu socialni aktivizaéni sluzby (v ramci ORP
Ceské Budé&jovice) a vétsi rozsah fyzioterapie (v ramci ORP Prachatice). Konkrétni odpovédi poskytovatell
jsou dostupné v pfiloze €. 6.
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7.3 Prizkum mezi Specialné pedagogickymi centry — vyhodnoceni dotaznikt

Specialné pedagogicka centra jsou $kolska poradenska zafizeni, ktera poskytuji poradenské sluzby Zzakiam se
zdravotnim postizenim a zakim se zdravotnim znevyhodnénim, ktefi jsou integrovani ve Skolach a Skolskych
zafizenich. Cinnosti SPC jsou upraveny zakonem &. 561/2004 Sb., o pied$kolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a ve vyhlasce €. 116/2011 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich. Priizkum mezi specialné pedagogickymi centry
probéhl v obdobi od 5. 5. 2020 do 13. 5. 2020. Byla oslovena celkem 4 SPC a dotaznik byl od v§ech oslovenych
vypInén.

V ramci vyhodnoceni dotaznikového Setfeni pro specialné pedagogicka centra se vychazelo z odpovédi
od SPC pfi Matefské $kole, Zakladni $kole a Praktické $kole Ceské Budgjovice, Stitného 3 (dale téz ,SPC pfi
MS, ZS a PrS Stitného*), SPC pfi Matefské $kole, Zakladni $kole a Stredni $kole pro sluchové postizené Ceské
Budé&jovice, Riegrova 1 (dale téz ,SPC pii MS, ZS a SS Riegrova“), SPC pFi Matefské $kole, Zakladni $kole
a Praktické $kole pfi centru ARPIDA, o.p.s. (dale téZ ,SPC pfi MS, ZS a PrS ARPIDA®) a SPC pfi Zakladni $kole
logopedické Tyn nad Vitavou, Sakafova 342 (dale téZ ,SPC pfi ZS logopedické®).46

Pocet klientt SPC, ktefi jsou osobami s PAS

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze SPC v JihoCeském kraji navstévuje celkem 407 osob s PAS. Nejvice
klienth SPC, ktefi jsou osobami s PAS, m& adresu trvalého bydli§t& ve spravnim obvodu ORP Ceské
Budg&jovice (celkem 168 osob), ORP Tabor (celkem 72 osob), ORP Jindfichilv Hradec (56 osob) a ORP Cesky
Krumlov (48 osob). V ramci dotaznikového $etfeni uvedlo nejvétsi pocet klienttd s PAS SPC pfi MS, ZS a PrS
Stitného, které vykazalo celkem 399 klientt s PAS, tj 98 % vsech, v ramci dotaznikového $etfeni, zjisténych
klienti SPC s PAS. Toto SPC ma vedle sidla v Ceskych Budgjovicich také 2 odlougena pracovisté, a to pravé
v Jindfichové Hradci a Ceském Krumlové. Z toho divodu je v téchto ORP vysoky podet klientl. Poéty klientd
podle jednotlivych ORP a SPC jsou dostupné nize v tabulce &. 16.

Tabulka 16 — Pocet klientti SPC, ktefi jsou osobami s PAS, rozdéleny dle ORP jejich bydlisté

SPC pii MS, 28 SPC pfiMS Z§a | SPC pri MS, ZS SPC pii Z8

a PrS Stitného, PrS§ ARPIDA a SS Riegrova | logopedické

Blatna 0 0 0 0 0
gz:z?ovice 165 1 2 0 168
Cesky Krumlov 48 0 0 0 48
Dacice 0 0 0 0 0
ﬁr';ﬂzhﬁ" 56 0 0 0 56
Kaplice 0 1 1 0 2
Milevsko 0 0 0 0 0
Pisek 15 0 0 0 15
Prachatice 24 0 0 0 24
Sobéslav 0 0 0 0 0
Strakonice 19 0 0 0 19

46 \/ jednom pfipadé, u SPC pii ZS logopedické, nebyl vyplnén dotaznik kompletné&, chybi uvedeni poétu klientd. Ddvodem
je skute€nost, ze SPC pfi ZS logopedické v pfipadé zjisténi, ze ma klient PAS, je odkaze na jiné SPC.
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SPC pii MS, ZS SPC pii MS ZS a SPC pii MS, ZS SPC pii ZS Celkem

a PrS Stitného, PrS ARPIDA a SS Riegrova | logopedické

Tabor 70

Trhové Sviny

Trebon

2

0 1

0 0

Tyn nad Vitavou 0 0
0 0

0 0

Vimperk

Vodnany

Mimo Jihocesky
kraj

Celkem 399 5 3 0 407

Zdroj: Setfeni mezi SPC (n = 4), kvéten 2020

Rozdéleni poc¢tu klientii SPC s PAS podle véku

Vyhodnocenim otazky dotaznikového Setfeni tykajici se vékové struktury klientl, ktefi jsou osobami s PAS,
bylo zjisténych 407 klientl rozdéleno do téchto vékovych kategorii. Ve vékové kategorii 0 az 3 let véku byl
zjisténi 2 klienti. Ve vékové kategorii od 4 do 6 let véku bylo zji§téno celkem 44 klient(. Ve vékové kategorii od
7 do 14 let véku bylo zjisténo celkem 233 klient(, ktera se na celkovém zjisténém poctu osob s PAS podilela
nejvice - 57,2 %. Ve vékové kategorii od 15 do 25 let véku bylo zjisténo celkem 126 klientl. V posledni vékové
kategorii 26 let a vice byli zji§téni 2 klienti, ktefi jsou zarover osobami s PAS. Podily klientl podle jednotlivych
vékovych kategorii jsou uvedené nize v grafu €. 9.

Graf 9 — Podily klientd s PAS dle véku v SPC

0,5%_0,5%
i

m0-3let =4-6let =7-14let =15-25let 26 leta vice

Zdroj: Setfeni mezi SPC (n = 4), kvéten 2020
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Druhy sluzeb a aktivit, které osoby s PAS nyni postradaji

PFi vyhodnocovani, zdali maji SPC informace od klienti s PAS, které sluzby nebo aktivity postradaji, byly
zji$tény nasleduijici informace. Dle SPC pfi MS, ZS a PrS Stitného ,chybi ndvazné sociéini sluzby po skonéeni
povinné $Skolni dochazky — napf. moznost chranéného bydleni & moznost vyuziti pracovniho asistenta pri
zaméstnavani osob s PAS. Chybi dale zafizeni pro klienty s chovanim naroénym na péci, vétsi moznost
nabidky respitnich pobyti a proskolenych osobnich asistent(i a dostupnost bezplatnych terapii“. SPC pfi ZS
logopedické uvedlo ,lep§i dostupnost odborné diagnostiky a krats$i c¢ekaci IhGty ve specializovanych
zafizenich*. Zbyla dvé SPC zapojena do dotaznikového Setfeni uvedla, Ze neznaji druhy sluzeb a aktivit, které
nyni osoby s PAS postradaji.

Spoluprace SPC pfii poskytovani sluzeb osobam s PAS s jinymi organizacemi ¢i osobami

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze SPC spolupracuji pfi poskytovani svych sluzeb osobam s PAS s jinymi
organizacemi €i osobami. VSechna SPC spolupracuji primarné se Skolami a Skolskymi zafizenimi, coz vychazi
z jejich podstaty. SPC pfi MS, ZS a PrS Stitného spolupracuje i s dal$imi subjekty, a to s praktickymi lékafi pro
déti a dorost, s odbornymi Iékafi (v této oblasti spolupracuje s psychiatry, logopedy a klinickymi psychology)
a se socialnimi sluzbami (v této oblasti spolupracuje se socialnimi sluzbami poskytujicimi ranou péci). Jiné
organizace Ci osoby nebyly SPC v ramci dotaznikového Setfeni uvedeny.

Ohledné prikladl dobré &i Spatné praxe spoluprace s vySe uvedenymi organizacemi ¢i osobami, uvadéji
dotédzana SPC shodné jen pozitivni pfiklady. Jedna se predevsim o (odpovédi shrnuté z dotaznik(): ziskavani
informaci od kol o aktualni situaci ditéte ve Skole, spoleéné konzultovani podpurnych a vzdélavacich opatfeni,
spolupraci v oblasti diagnostiky a zprostfedkovani pozorovani chovani ditéte ve Skole pedopsychiatrem,
sjednavani schlizek ve Skole napf. za pfitomnosti psychiatra a terapeuta, odborné poradenstvi a vedeni rodi¢(
a pomoc pfi zafazeni klienta do predskolniho vzdélavani.

SPC pfi MS, ZS a PrS ARPIDA a SPC pri ZS logopedické hodnoti spolupraci s vy$e uvedenymi organizacemi
&i osobami jako vyhovuijici a na dobré Grovni. SPC pfi MS, ZS a PrS Stitného a SPC pfi MS, ZS a SS Riegrova
uvadéji, ze by bylo mozné spolupraci zlepsit prostfednictvim ,vétsiho poctu pracovnikt na vSech stranach,
a tim zvétsit casovou flexibilitu a prostor pracovat nejen s klientem, ale i se vSemi, se kterymi je klient ve styku
(rodina, vrstevnici, sourozenci, prarodi¢e apod.)” a prostfednictvim ,vétsiho mnoZstvi ¢asu na jednoho klienta
a nizsi administrativni zatéze pracovniki SPC."

Mozna zlepSeni v oblasti péée o osoby s PAS

Co se tyce toho, co by pomohlo ke zlepSeni v oblasti pé€e o osoby s PAS v JihoCeském kraji, uvadéji SPC
souhrnné toto:

e Dostupnéjsi kvalitni komplexni diagnostika.

¢ Propojeni odbornikll z oblasti zdravotnictvi, socialni oblasti a oblasti Skolstvi — pé€e se mnohdy tfisti nebo
neni tak ucelena, jak by mohla byt, kdyby existoval tym odbornikd, ktery by se spole¢né staral o klienta
a jeho rodinu. Zminéné by navic pomohlo rodindm se lépe zorientovat v nabidce sluZeb, a tim by zefektivnily
Cas pfi hledani a ¢ekani na odbornou pomoc.
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7.4 Realizace In-depth Interviews — vyhodnoceni zavéru

V ramci Projektu bylo realizovano 12 individualnich hloubkovych rozhovorli s osobami s poruchou autistického
spektra, resp. s jejich zakonnymi zastupci, které probihaly v obdobi od 5. 8. 2020 do 17. 8. 2020. Cilem téchto
In-depth interviews (IDIs) bylo ziskani nazor(, zkuSenosti a predstav klientd socialnich sluzeb — osob
s poruchou autistického spektra, resp. jejich zakonnych zastupcu. IDIs se zaméfovaly pfedevsim na nabidku
socidlnich sluzeb v JihoCeském kraji, jejich kvalitu a okolnosti jejich vyuzivani. Rovnéz bylo cilem zjistit, jaké
sluzby osoby s PAS postradaji nebo je z néjakého dlvodu nemohou vyuzivat.

O realizaci IDIs byli zakonni zastupci osob s PAS informovani od jednotlivych poskytovatelt socialnich sluzeb,
které Zpracovatel nejprve kontaktoval a pfedal jim informace souvisejici pravé s realizaci téchto rozhovora.
V pfipadé zajmu zakonnych zastupcu o U€asti na rozhovorech byl poskytovatelem socialnich sluzeb predan
kontakt Zpracovateli na dané zakonné zastupce osob s PAS. Zpracovatel s nimi nasledné dohodl termin
a formu uskute€néni rozhovoru. Zakonni zastupci osob s PAS si mohli zvolit formu rozhovoru, zda preferuji
osobni setkani &i telefonicky rozhovor, pficemz vétSina dotazanych, s ohledem na soucasnou nepfiznivé
se vyvijejici pandemii onemocnéni COVID-19, dala pfednost telefonické formé.

Jednotlivé osoby s PAS byly vybrany dle mista trvalého bydli§té — Gzemi obce s rozSifenou plsobnosti, dle
vékové kategorie, pohlavi, stupné poruchy autistického spektra, kombinace s dalSim postizenim a dle socialnich
sluzeb, které vyuzivaji. Zde bylo apelovano na to, aby byl zajistén co nejriznéjsi zakladni soubor (pestrost
zastoupeni, riznorodost) a doslo k ziskani informaci o socialnich sluzbach pro osoby s PAS napfi¢ JihoCeskym
krajem. Z celkovych dvanacti zapojenych osob s poruchou autistického spektra se v 9 pfipadech jednalo
0 muze a ve 3 o zeny. Zde je potfeba upozornit, Ze slozeni z hlediska pohlavi neni vyrovnané, jelikoz mnohem
gastsji poruchy autistického spektra postihuji muze nez Zeny, coz dokladaji rovnéz statistiky CSSZ a zjistény
podil mezi pediatry. Rovnéz zde velmi zalezelo na tom, zda se zakonni zastupci chtéli ucastnit rozhovoru.
V ramci rozhovorll byly zastoupeny vékové kategorie osob s PAS takto: 0-4 let (1 respondent), 5-9 let
(2 respondenti), 10-14 let (2 respondenti), 15-19 let (1 respondent), 20-24 let (3 respondenti), 25-29 let
(2 respondenti) a 30-34 let (1 respondent).

Z hlediska ORP byla zastoupena nasledujici uzemi: Ceské Bud&jovice, Cesky Krumlov, Jindfichtv Hradec,
Pisek, Prachatice, Sobéslav, Strakonice, Tabor a Vimperk.

Seznameni se s respondenty — osobami s PAS

U poloviny respondentl individualnich hloubkovych rozhovorl se objevily komplikace v prabéhu porodu
a bezprostfedné po ném, pficemz od lékafa nebylo potvrzeno, zda to mohlo pfispét ke vzniku poruchy
autistického spektra €i nikoliv. Podezfeni, ze vyvoj neprobiha normalné méli rodiCe &i okoli jiz v raném détstvi
nebo pfedskolnim véku osob s PAS. Obvyklé pfiznaky jsou zejména takové, Ze se déti zaCnou stranit okoli a
nechtéji mit zadny pfimy kontakt s ostatnimi détmi, uzaviraji se do sebe, nemaji zajem o hracky a ¢asto jsou
také zaujaté jednou jedinou véci €i €innosti. Tyto déti si také €asto ublizuji a ve vyjime€nych pfipadech napadaji
osoby ve svém okoli.

Dle uskute€nénych rozhovorl prvotni podezfeni, Zze ma dité poruchu autistického spektra, ziskali nejCastéji
rodiCe déti (Casto pfi porovnani se stejné starymi détmi i s vyvojem starSich sourozencll). Rovnéz se na
odhaleni poruchy autistického spektra ¢asto podileli pedagogové v predskolnim zafizeni nebo osoby z blizkého
okoli (prarodi€e apod.). Nasledné rodi¢e s détmi navstivili détského |ékare, ktery jim v nékterych pfipadech
podezieni potvrdil. V mnoha pfipadech vSak ke spravnému stanoveni diagnézy nedoslo. Zde velmi zalezi na
véku jednotlivych respondentd, jelikoZ situace v pfipadé diagnostiky pfed 20 lety neni srovnatelna se situaci
ohledné PAS dnes. Diagndéza byla, dle sdéleni zucastnénych osob v rozhovorech, stanovena pfimo
neurologem, psychiatrem, foniatrem, détskym Iékafem &i psychologem. Ke stanoveni diagnézy u zkoumanych
osob s PAS doSlo mezi 1-12 rokem. Zde velmi zalezelo, zda neméli kombinaci s dalSim postizenim ¢i
poruchami, které mohou stanoveni poruchy autistického spektra komplikovat a proces tak mize trvat déle. Od
toho se rovnéz odvijela také doba stanoveni diagnoézy, ktera trvala v jednotlivych pfipadech v rozmezi od
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3 mésicl az do 6 let. Pfi dotazovani na skute¢nost, zda byl v ramci stanoveni diagnézy vyuzit dotaznik
M-CHAT-R a M-CHAT-R/F drtiva vétSina rodi¢li nevédéla, o co se jedna. Néktefi uvadéli, Zze diagndza byla
stanovena jiz pfed mnoha lety a uz si pfiliS nevzpominaji.

V rdmci rodiny a $ir§iho rodinného okoli se podili na péci o osoby s PAS nejcastéji matky (Casto samozivitelky)
a otcové, obc&as se zapojuji také prarodiCe, jiz dospéli sourozenci, ale také Siri rodinny okruh jako jsou tety,
strycové apod. Zde je opét rozhodujici vék osoby s PAS a mira postizeni, jelikoz néktefi zakonni zastupci
uvadéli, ze v soucasné chvili jiz nemohou vyuzivat pomoc od prarodic(, jelikoz jsou jiz ve star§im véku a rovnéz
i déti jsou jiz velké a hlfe zvladatelné. V nékterych pfipadech to bylo také z bezpe€nostnich duvodd, jelikoz dle
sdéleni zakonnych zastupcl, osoby s PAS vykazovaly agresivni chovani. Mnoho rodi¢ll (zejména matky)
nemohou dochazet do zaméstnani, jelikoz péce o dité €i osobu s PAS je ndro¢néd a nelze ji s pracovnim zivotem
pfilis skloubit. Néktefi zakonni zastupci uvadéli, Zze méli velké Stésti a nalezli praci, kde jim vychazi
zameéstnavatel vstfic napf. zkracenou pracovni dobou, ¢aste€nymi home office, pfipadné praci na dohody
o pracovni ¢innosti nebo provedeni prace.

Prevazna ¢ast osob s PAS navstévovala/navstévuje specialni zakladni Skolu, v nékterych pfipadech dokonce
pfimo tfidu zaméfenou na déti s poruchou autistického spektra. Napfiklad vzniku autistické tfidy v Jindfichové
Hradci bylo docileno spolupraci rodi¢t déti s PAS a vedenim $koly, které jim vySlo vstfic s jejich potfebami.
V soucasné dobé jsou zde jiz dvé tfidy specialné pro déti s poruchou autistického spektra. VSechny déti mohou
vyuzit sluzeb asistenta, nicméné asistent je obvykle pfitomen pro vice déti, tudiz se jeho pozornost musi délit.

V ramci rozhovoru bylo také zjiStovano, zda osoby s PAS vykazuji chovani naroéné pédi, pfi¢emz zde zakonni
zastupci uvadéli, ze s timto chovanim se potykaji ve vSech pfipadech. Projevy chovani naroéného na péci se
u jednotlivych respondentt lisi, nejcastéji se vSak jedna o kfik, hluk, autoagresi, pohyb v prostoru, agresi vuci
okoli apod. Z rozhovor( vyplyva, Ze mensi déti jsou Iépe zvladatelné pfi téchto projevech, a i okoli na né reaguje
lépe neZ u projevd chovani naroéného na pééi u stradich osob s PAS. Casto mlze ke zhor$eni t&chto projevi
pFispét také puberta a dalsi vlivy (napf. nezkuSeny personal, zména prostfedi). | z téchto dlvodi se rodice
s témito détmi zacnou uzavirat pfed okolim a pfestavaji navstévovat spoleCenské udalosti, néktefi si dokonce
vSe radsi zafizuji, kdyz jsou déti ve Skole ¢&i ve stacionafi, aby s nimi poté uz nikam nemuseli chodit (nap¥. do
obchodu). O chovani naroéném na péci se nejCastéji rodiCe radi s odborniky jako jsou psychiatr, psycholog,
détsky lékar a téZ se specialisty z SPC &i z jinych organizaci (napt. APLA Jizni Cechy, z.4., Narodni Ustav pro
autismus, z.0.). Zaroven sdili zkuSenosti s dalSimi rodi¢i déti s PAS (pomoci socialnich siti, spolkdl nebo
v socidlnim zafizeni). Né&ktefi vSak uvadéji, Ze projevy poruch autistického spektra jsou zna&né individualni
a riiznorodé, tudiz na mnoho véci si musi pfijit rodi¢ sam.

Hodnoceni socialnich sluzeb pro osoby s PAS
Respondenti, ktefi se zapojili do IDls, dochazeji do nasledujicich socialnich zafizeni v JihoCeském kraji:
e Autis Centrum, 0.p.s.,
e Centrum BAZALKA, o0.p.s.,
e Centrum socialnich sluzeb Jindfichav Hradec,
e Denni a tydenni stacionar Klicek,
e Diakonie CCE — stfedisko Rolni¢ka,
e Domov Libni¢ a Centrum socialnich sluzeb Empatie,
e Domov PETRA Mackov,
e Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Osek,

e Méstska charita Ceské Budéjovice,
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e Spolek Slunecnice,
e STROOM DUB o.p.s,
e Zakladni Skola a Matefska Skola a poskytovatel socialnich sluzeb Karka o.p.s.

V ramci téchto zafizeni vyuZzivaji osoby s poruchou autistického spektra sluzby: denni stacionaf, tydenni
stacionaf, osobni asistence, domov pro osoby se zdravotnim postizenim, socialni rehabilitace, socialné
aktivizaCni sluzba, socialné terapeutické dilny, centrum dennich sluzeb, chranéné bydleni a vzdélavaci
zafizeni. O jednotlivych socialnich sluzbach se rodi€e obvykle dozvédéli z internetu, od specialné
pedagogického centra, jinych rodi¢l, pracovnikd socialnich sluzeb (napf. Autis Centrum o.p.s., APLA Jizni
Cechy, z.0.) &i vzdélavaciho zafizeni. Doba od podani zadosti do podpisu smlouvy o poskytnuti socialni sluzby
obvykle nebyla pfili§ dlouhd, ale je potfeba podotknout, Ze vétSina rodicu vzdy vSe feSi s dostateCnym
pfedstihem, aby se pravé nedostali do situace, kdy nebudou mit kam nastoupit. | tak v nékterych pfipadech
Cekali klienti na volnou kapacitu nékolik let.

U mladSich déti s PAS, jejichz zakonni zastupci se zuc¢astnili IDIs, je nezbytné zajistit povinnou $kolni dochazku,
pficemz rodi¢e uvadéli, ze v tomto sméru neméli pfili§ na vybér. Velmi asto rozhodovala ¢asova a mistni
dostupnost daného zafizeni. Zde byly ¢asto uvadény socialni sluzby poskytovateld Centrum Bazalka, o.p.s.,
Diakonie CCE — stfedisko Rolni¢ka, Zakladni $kola a Matefska $kola a poskytovatel socialnich sluzeb Karika
0.p.s., které nabizeji Skolni vyu€ovani (matefska Skola, zakladni Skola specialni ¢i prakticka Skola). V jednom
pfipadé rovnéz respondent uvedl, ze jiz pfed lety byla zfizena AUTI tfida v Matefské Skole, Zakladni Skole
a Praktické Skole v Jindfichové Hradci, kde absolvovali Skolni dochazku. Tato tfida je vyhrazena pouze pro déti
s PAS. Ve &tyfech pfipadech respondenti dochazi rovnéz do dennich ¢&i tydennich stacionarl, kde maji program
po vyuce ve Skole nebo o prazdninach, kdy jsou Skoly zaviené.

V pfipadé osob s PAS starSich 18 let jsou nejCastéji vyuzivanymi socialnimi sluzbami denni a tydenni
stacionare, socialné terapeutické dilny, socialni rehabilitace a domovy pro osoby se zdravotnim postizenim.
U téchto osob se zakonni zastupci obvykle snazi dodrzovat jejich denni rezim a pravidelné je dopravovat do
zarizeni socialnich sluZeb. Rodice téchto jiZ dospélych osob zadinaji také mnohem vice myslet na budoucnost,
sami citi, ze starnou a nemaji tolik sil na péci o osobu s poruchou autistického spektra, proto se snazi svym
détem zajistit takové podminky, aby o né bylo dobfe postarano, byla jim poskytnuta kvalitni péce, kterou
potiebuiji apod. Casto se také snazi volit socialni zaFizeni, kde s osobami s PAS pracuiji jiz od détstvi a mohou
zde v prubéhu Zivota vyuzivat rizné sluzby, pfiemz nemusi ménit prostfedi, na které jsou zvykli.

Dotazovani se do socialni sluzby dopravuji osobnim automobilem nebo linkovym autobusem. V nékterych
pfipadech maji mozZnost vyuzit svoz dané socialni sluzby za poplatek a jedna osoba dostava pfispévek na
osobni automobil. Doprava z domova do mista poskytovani sociélnich sluzeb trva respondentdm v 7 pfipadech
v rozmezi od 5 minut do 30 min, ve dvou pfipadech v rozmezi od 45 do 60 minut, v dalSich dvou pfipadech
je to 90 minut a jedna rodina vyuziva svoz od poskytovatele socialnich sluzeb. Z hlediska ¢asové dostupnosti
jsou respondenti vétSinou spokojeni, ovSem 3 zakonni zastupci zdUraznili, Ze to plati pro sou¢asny stav, ze do
budoucna uvidi, jak se bude situace vyvijet. Rovnéz také upozornuji, Ze jsou spokojeni, jelikoz tomu pFizpusobili
svUj program (nedochazi do zaméstnani, zkracena pracovni doba apod.), tudiz by jim vyhovovalo i prodlouzeni
provozni doby socialni sluzby (Diakonie CCE — stfedisko Rolni¢ka a Centrum Bazalka o. p. s.).

VSichni dotazovani jsou naprosto spokojeni s kvalitou socialnich sluzeb v€etné vybaveni a personalu. Velmi
Casto mohou v ramci dané sluzby navstévovat napf. logopeda €i dalSi druhy terapii, v nékterych pfipadech
dokonce rodic¢e uvadéli, Ze je zde nadstandardni vybaveni a velmi vstficny personal, ktery piSe svym klientim
do seSitu vSe, co délaji, aby rodi¢e méli prehled. Jindy zas rodi¢e nemohli kvalitu hodnotit, jelikoz v nékterych
zarizenich je persondlu velké mnozZstvi, tudiZz jednotlivé osoby tak dobfe neznaji, nebo nemohli posoudit
vybaveni sluzeb, jelikoz dovnitf nedochazeji, ale berou si dité ven. Nicméné starsi rodiCe osob s PAS by uvitali
vytvofeni domovu pro osoby se zdravotnim postizenim se zaméfeni na osoby s PAS, a to kvdli potfebé vyresit
vlastni zdravotni stav a zajistit budoucnost svého ditéte. Nad ramec vyuzivané sluzby je k dispozici klub
maminek, kde jsou pfitomny asistentky, které za poplatek déti s PAS hlidaji a maminky maji mezitim moznost
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napfiklad néco vyrabét a popovidat si. Prace s klienty s chovanim naroénym na péci je v danych socialnich
sluzbach uskute¢riovana podobnym zplsobem jako to fesi rodie. V pfipadé, Ze nastane urcity problém, dité
si zde vezmou stranou a snazi se s nim danou véc vyfesit v klidu nebo zavolaji danému zakonnému zastupci
a ten se mu snazi domluvit nebo v pfipadé potfeby zavolaji 1ékare.

Déale byla zkoumana spokojenost s pediatrem Ci praktickym |ékafem. TéméF ve vS8ech pfipadech byla
zaznamenana velka spokojenost, navic jedné osobé s PAS umoznila pojistovna zUstat v dospélosti i v péci
pediatra, tudiz si osoba s poruchou autistického spektra nemusi zvykat na nové prostfedi a nového lékare.
Hodnoceni odbornych lékarl, ktefi se podileji na péc¢i o osoby s poruchou autistického spektra, bylo také
prevazné kladné, pouze nékolik respondentli uvedlo, ze jim museli ,vysvétlit spravny pfistup® v jejich konkrétnim
pfipadé, jelikoz v mnoha pfipadech tyto déti €i osoby nejsou schopny ¢ekat hodinu v Eekarné a nasledné se
s nimi i mnohem obtiznéji pracuje. Nejedna se tedy jen o odborniky na PAS, ale dal$i specialisty jako je dentista,
urolog, sexuolog atd.

Prekazky a prilezitosti osob s PAS ve vyuzivani socialnich sluzeb

Informace o péci o osoby s PAS jsou nejvice ziskavany ze socialnich siti a webovych stranek, kde se rodice
spoji s dalSimi lidmi, jenz feSi podobné problémy. Néktefi zakonni zastupci ¢tou hodné knihy nebo chodi na
konference. Dale se mimo jiné informuji u dané organizace, do které dochazeji se svymi détmi, nebo ve
specialné pedagogickém centru, jez uskutecriuje schlzky pravé pro osoby s podobnymi problémy. Nicméné
Cast dotazovanych uvadi, ze dalSi informace o péci o osoby s PAS by velmi rada uvitala.

V ramci absence socialnich sluzeb je zmifnovano zafizeni s celoro¢ni plsobnosti pro osoby s PAS (celoro¢ni
stacionar), které by poskytlo star§im osobam, starajicim se o osobu s PAS, moznost jit se 1é€Cit do nemocnice
¢i vyuzit lazefiskou sluzbu z davodu vlastniho zdravi. Rodi¢e o celoroéni stacionar usiluji také proto, Ze stejné
jako jejich déti starnou a chtgji, aby se o né nékdo postaral, kdyby tu pro né nahodou uz nemohli byt. Dale
je zmiflovana absence chranéného bydleni, aby se mohl o sebe &lovék postarat pod dohledem néjaké osoby.
Chybéjicim prvkem je také zabava a volny ¢as, kam by bylo mozné déti s poruchou autistického spektra vzit.
Zakonni zastupci by také uvitali véti nabidku terapii, napf. senzorické terapie, ergoterapie atd.

Za obecny problém v péci o osoby s PAS se zaméfenim na socialni sluzby a vzdélavani byly oznaceny
nedostateéné kvalifikovani pracovnici v socialnich sluzbach (se zaméfenim na poruchy autistického spektra),
nedostatecna kapacita v socialnich zafizenich pfimo pro osoby s PAS, nedostatecna dostupnost socialnich
sluzeb, nedostate¢né materialni vybaveni, vysoka fluktuace asistentl, nedostatek odlehCovacich sluzeb,
dochazeni k soudu kazdé 3 roky kvlli omezeni svépravnosti (ackoliv je zfejmé, ze se souCasna situace
nezméni), nedostatek terapii a dobrovolniku, ktefi by se jednou za €as na chvili postarali, aby si rodi¢ mohl
néco zafidit.

Mezi napady, které byly v ramci IDIs pfedstaveny zakonnymi zastupci starajici se o osoby s PAS, Ize zminit:

e vice socialnich sluzeb zaméfenych pfimo na osoby s poruchou autistického spektra,

e informacni letak (,informacni prvni pomoc®) se seznamem dulezitych kontaktu, které ¢lovék muaze
vyuzit po stanoveni diagnézy PAS (letacek by mohl rozdavat détsky lékaF, jelikoZz k nému se
s problémem rodiCe téméf vzdy dostavi),

e Vveétsi osvéta vefejnosti,

e krizovou linku“ pro pfipad, ze uz si rodi¢ nevi rady, co ma v danou chvili délat,
e vice sezeni a konferenci,

e odlehovaci sluzby,

e vice dobrovolniku, ktefi by osobé s poruchou autistického spektra délali kamarada.
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Za pfinos péce o osobu s PAS byl oznacen kontakt s lidmi s podobnymi problémy, pfehodnoceni Zivotnich
priorit, zména pohledu na Zivot jako takovy, radost z mali¢kosti, nau€eni se vdécnosti a trpélivosti, seznameni
se s mnoha skvélymi lidmi, ktefi jsou ochotni pomoci, vyuziti stacionare pro lepsi zivot rodiCe i osoby s PAS.
Néktefi rodiCe rovnéz uvedli, Ze je tato situace neobohatila, nebo to tak alespof nevnimaji, jelikoz kazdy by
si pral pfedevsim zdravé dité.
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8. SWOT ANALYZA

Tabulka 17 — SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky

Nedostatek
v socialnich sluzbach, chybi obzvlasté muzi

Vzajemna spoluprace poskytovatell socialnich
sluzeb osobam s PAS

Existence socialnich sluzeb zaméfenych na
osoby s PAS

Spokojenost klientt/zakonnych
s poskytovanim socialnich sluzeb

zastupcl

Existujici sit poskytovatell socialnich sluzeb,
ktefi maji zkuSenosti s pé€i o osoby s PAS
a jsou ochotni jim sluzby poskytovat

Zajem rodin se aktivné podilet na zlepSeni
situace osob s PAS

v ramci srovnani kraji CR
Snaha o individualni pfistup ke klientim s PAS

ze strany poskytovatelll socialnich sluzeb

Jiho&esky kraj se snazi pomahat osobam s PAS
i individualné (pfipadové konference)

kvalifikovanych  pracovniki

Nedostatek pedopsychiatra, ktefi stanovuji
diagnozu PAS

Existence socialnich sluzeb s vysokym
poétem Zadatelll o poskytovani sluzby a tim
zhorSena dostupnost pro osoby s PAS
(osobni asistence, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim, chranéné bydleni)

Pretrvavajici predsudky nékterych
poskytovatelld socialnich sluzeb, ze vSechny
osoby sPAS se chovaji problémové
a vyZaduji vysokou miru podpory

Zména evidence zakl s PAS ve $kolskych
zarizenich a zkreslujici data o poctech osob
s PAS v téchto zafizenich

Pediatfi, jakozto osoby, které pfichazi do
prvniho styku s rodinou, nemaji informace
0 dostupné pégi a jinych sluzbach

Skute¢nost, Zze naplnéna kapacita socialni
sluzby je nejcastéj§im divodem odmitnuti
Zadatele

Zhor$ena dostupnost socialnich sluzeb pro
nékteré klienty, ktefi nevlastni automobil

Absence navaznych (socialnich) sluzeb po
skonceni povinné Skolni dochazky (chranéné
bydleni, pracovni asistent pfi zaméstnani
osob s PAS)

Obtizné ziskavani kvalifikovaného personalu
do socialnich sluZzeb a ¢asta fluktuace

Nizké finanéni ohodnoceni personalu
socialnich sluzeb vici vysokému pracovnimu
nasazeni

V:?\
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Prilezitosti Hrozby

Navazani dalSi uzSi spoluprace a Castéjsi

komunikace mezi poskytovateli socialnich

sluzeb osobam s PAS

Vyuziti zkuSenosti stavajicich poskytovatell
socialnich sluzeb zaméfenych na osoby s PAS
k rozvoji pracovniki a sluzeb u jinych
poskytovatell

Stabilizace financovani socialnich sluzeb

Pfi nedostate¢né kapacité specializovanych
socialnich sluzeb mulze byt osoba s PAS
umisténa do psychiatrické |é¢ebny

Nejisté financovani socialnich sluzeb

Vysoké naroky na vzdélavani personalu
socidlnich sluzeb

Odchod zkuSenych pracovnikl socialnich

Jihocesky kraj

sluzeb do obord svy$§im financnim
e Podpora dalS§iho vzdélavani pracovniku ohodnocenim
v socialnich sluzbach
e  Podpora vzniku informaéniho webu a brozur,
které poskytnou potfebné informace ohledné
péce o osoby s PAS a dostupnych sluzeb
e Podpora zvySeni dostupnosti komplexni
diagnostiky
e Podpora aplikace novych metod prace
sosobami  sPAS vramci poskytovani
socialnich sluzeb
e Podpora navySovani kapacit pobytovych
sluzeb
e Podpora zavedeni celoro¢niho provozu
u sluzby tydenni stacionare
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9. NAVRH OPATRENI

Navrhova opatfeni Odborné analyzy potfeb a moznosti podpory osob s poruchou autistického spektra na uzemi
JihoCeského kraje vzesla primarné z provedenych prizkumu mezi pediatry, poskytovateli socialnich sluzeb,
specialné pedagogickymi centry a realizovanych individualnich hloubkovych rozhovorl se zakonnymi zastupci
osob s PAS. Jednotliva opatfeni jsou vystupem analytické &asti, ktera by méla vést k zajisténi lepsi dostupnosti
socialnich sluzeb a podpory pro osoby s PAS na uzemi Jihoceského kraje.

ZvysSeni informovanosti cilové skupiny o dostupnych socialnich sluzbach pro osoby
s PAS

V navaznosti na provedené analytické prace (zejména pak IDIs) Ize doporucit vytvoreni prehledu socialnich
sluzeb pro osoby s PAS, nejlépe v elektronické podobé. V souCasné dobé je na webovych strankach
JihoCeského kraje uverejnén Pravodce socialnimi sluzbami v Jihoceském kraji.*” Jedna se o katalog vSech
socialnich sluzeb v JihoCeském kraji. Ostatni informace pro osoby s PAS jsou dostupné pfimo na webu
Jihoceského kraje.*8

Pfehled socialnich sluzeb a informace pro osoby s PAS by mély byt dostupné na jednom misté pro zajisténi
kompletnosti a pfehlednosti. Piehled by mél obsahovat vSechny dostupné socialni sluzby pro osoby s PAS
véetné vSech dulezitych informaci jako: nazev sluzby a jaké potfeby naplfiuje, nazev poskytovatele a jeho
zarizeni, kontakty véetné webu, provozni dobu, Uzemi, na kterém je sluzba poskytovana, forma poskytovani
sluzby, cilové a vékové skupiny, kterym je sluzba urCena, popis nabizenych Ccinnosti, informace
0 bezbariérovosti zafizeni a pfipadné dalsi informace ke sluzbé.

Tento pfehled by mél mit elektronickou podobu a k tomu tistény letak, ktery bude obsahovat odkaz na
elektronicky prehled, popfipadé QR kéd. Tyto letaky by mély byt dostupné u pediatr(, poskytovatel(i socialnich
sluzeb a specialné pedagogickych center, aby rodiny mély k dispozici vSechny potfebné informace
o dostupnych sluzbach. Jelikoz se dostupné sluzby méni, bude mozné prehled aktualizovat bez nutnosti tisténi
novych letakud. Elektronicky prehled uleh¢i orientaci v dostupnych socialnich sluzbach na uzemi JihoCeského
kraje a poskytne v8echny potfebné informace pfedevSim rodinam, kterym nové sdéli diagnostiku ditéte s PAS
nebo podezfeni na PAS. Takové rodiny ¢asto nevi, kam se maji obratit a jak dale postupovat. Dale také bude
slouzit osobam s PAS, které ukonci Skolni dochazku a hledaji ndvazné sluzby.

Podpora a navysSeni kapacit pobytovych socialnich sluzeb zamérenych na osoby s PAS

V souCasné dobé zaznamenavaji poskytovatelé pobytovych socialnich sluzeb pro osoby s PAS poptavku po
svych sluzbach, kterou nejsou schopni svymi kapacitami uspokoijit. ACkoli by méla byt snaha systému socialnich
sluzeb podporovat a pe€ovat o osoby s PAS v jejich pfirozeném prostfedi, potfeba pobytovych sluZzeb nadéle
pretrvava, a to zejména v pfipadech, kdy se osoby s PAS chtéji osamostatnit a sou¢asné v pfipadech, kdy o né
jejich zakonni zastupci jiz nedovedou pecovat (napf. z davodu starnuti). Zaroven je u pobytovych sluzeb nutné
zminit, Zze se vétSinou nejedna o sluzby pfimo zaméfené na osoby s PAS, ale na S$irsi cilovou skupinu.

Pobytové sluzby zaméfené vyhradné& na osoby s PAS jsou pouze odlehéovaci sluzby, u kterych byla také
zminéna nedostate¢na Casova dostupnost. OdlehCovaci sluzby zajistuji pro osoby s PAS v JihoCeském kraji
pouze dva poskytovatelé. V ORP Ceské Bud&jovice je sluzba dostupna kazdy 1. a 3. vikend v mésici a v ORP
Tabor jeden nebo dva vikendy v mésici. V ramci IDIs bylo zji§téno, Zze nékdy neni sluzba dostupna v terminu,
kdy ji rodi€e/pecujici potfebuji. Idealné by mél byt podpofen provoz téchto zafizeni tak, aby bylo alespori jedno
zarizeni sluzby dostupné kazdy vikend v prabéhu roku. Zpracovatel tak doporuc€uje podpofit poskytovatele

47 Odkaz na Pravodce socialnimi sluzbami: https://socialniportal.kraj-jihocesky.cz/?katalog-socialnich-sluzeb
48 Odkaz na informace pro osoby sPAS: https://www.kraj-jihocesky.cz/obcaZin-urady/obcane-se-zdravotnim-
postizenim#informace-pro-osoby-s-poruchou-autistickeho-spektra-(pas-nebo-autismus)
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odleh&ovacich sluzeb v rozsifeni doby provozu. Doporuéuje se také zfizeni nové odlehCovaci sluzby v ORP
Strakonice, ktera se bude zaméfovat na cilovou skupinu osob PAS (a pfipadné i jiné cilové skupiny). Toto
doporuceni je v souladu s Aktivitou 1.1.1. ve Stfednédobém planu rozvoje socialnich sluzeb Jihoceského kraje
na obdobi 2019-2021.

U sluzby domovy pro osoby se zdravotnim postizenim byl zjiStén vysoky pocet Zadatell s PAS a rovnéz
vysSi po€et odmitnutych zadatell z dGvodu naplnéné kapacity. V ramci této sluzby se poskytovatelé orientuji
na Sirsi cilovou skupinu nez osoby s PAS a osoby s PAS tak tvofi relativné nizky podil klientd. Osoby s PAS
tak maji zhorSenou dostupnost této sluzby. Poskytovatelé této sluzby uvedli jako problém nedostatek
kvalifikovaného personalu. Zpracovatel doporu¢uje podporu pfi navySovani kapacity poskytovatelt pro osoby
s PAS a také podporu pfi zajisténi kvalifikovanych pracovnik( v pfimé péci o osoby s PAS, jelikoz vyzaduji
individualni pfistup a jejich péée muze byt velmi ¢asové naro¢na.

V pfipadé sluzby tydenni stacionare tvofi osoby s PAS vys$si podil klientll nez v pfipadé domov( pro osoby se
zdravotnim postizenim. V ramci analyzy nebyl zjistén pozadavek na navySovani kapacity, nicméné ¢ekaci doba
zadatell o sluzbu muaze byt u nékterych poskytovatelt dlouha i nékolik let. Z dlivodu naroénosti péce o osoby
s PAS by klienti tydennich stacionart preferovali poskytovani sluzby i o vikendu (tedy nepretrzity provoz).
V tomto pfipadé se jiz nejedna o sluzbu tydenni stacionare. Zpracovatel doporucuje udrzet sou¢asnou kapacitu
sluzby a monitorovat poptavku po této sluzbé.

U sluzby chranéného bydleni jsou klienti spokojeni, tuto sluzbu sice nevyuziva velky pocet osob s PAS,
nicméné to vyplyva z povahy sluzby, ktera je ur€ena jiz dospélym osobam. Z analyzy vyplynulo, Ze je vyrazné
vys$Si pocet klientl s PAS ve vékové kategorii 7-14 let oproti vékové kategorii 15-25 let. Mnoho osob s PAS tedy
teprve dospéje a Ize tak v budoucnu ocekavat vyssi poptavku osob s PAS po této sluzbé. Jeden poskytovatel
uvedl, Ze by pomohlo navyS$eni poctu pracovnik( v pfimé péci, ale nedostatek kapacity neuved! Zadny z nich.
Je proto tfeba podporovat navySovani poctu pracovnikl(l v pfimé péci a také monitorovat pfipadné zvyseni
poptavky a reagovat na ni.

Zajisténi poskytovatelim moznost vzdélavani a supervize zaméstnanc

Poskytovatelé uvedli, ze péCe o osoby s PAS vyzaduje velmi kvalifikované zaméstnance a zaroven zminili,
Ze sehnat zaméstnance v poZadované kvalifikaci je velmi obtizné. Sou¢asnému stavu by pomohlo zajisténi
Siroké nabidky vzdélavacich a rekvalifikaénich kurz(, ale také jinych forem vzdélavani pro zaméstnance v pfimé
péci o osoby s PAS. Vzdélavani by bylo vhodné doplnit o supervizi zaméstnanct, ktera podpofi zvladani prace
zameéstnancu, jejich profesni rozvoj a pomUze jim v naro¢nych situacich.

Vzdélavani maze mit rdzné formy. Je napfiklad mozné aplikovat spolupraci jednotlivych poskytovateld ve formé
praktickych stazi/Skoleni od poskytovatell, ktefi maji zkuSenosti s péCi o osoby s PAS. Takova forma
spoluprace jiz mezi nékterymi poskytovateli funguje a zajiStuje pFeneseni know-how poskytovatele
se zavedenym zafizenim s osobami s chovanim narocnym na péci k dalS$im poskytovatelim. Déle
poskytovatelé uvedli, Ze by radi sdileli vice informaci mezi sebou ohledné& pouzivanych metod. Takovou formu
vzdélavani je mozné provadét pomoci pravidelnych konferenci/setkani zaméfenych na péci o osoby s PAS
s cilem sdilet individualni praxi poskytovatell, skupinového rozvoje a vzajemného obohaceni.

Podpora ambulantnich a terénnich sluzeb pro osoby s PAS

Dle vysledkld analytickych praci bylo zjisténo, ze v oblasti ambulantnich a terénnich socialnich sluzeb jsou
nejvice vyuzivany osobami s poruchou autistického spektra socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim. Dale sluzby rané péce, denni stacionare, osobni asistence, centra dennich sluzeb
a socialné terapeutické dilny.

V ramci dotaznikového Setfeni poskytovatelé socialnich sluzeb uvedli nékolik skute¢nosti, které komplikuji
poskytovani socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Jedna
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se predev8im o nedostate€nou prostorovou dispozici pro realizaci uvedené socialni sluzby. Pro zlep3eni
poskytovani této sluzby je potfeba zvysit koordinaci jednotlivych aktéri podpory a navysit poc¢et kvalifikovaného
personalu (se zaméfenim na poruchy autistického spektra). Dale bylo zji§téno, Ze rodi¢e osob s PAS by uvitali
zejména zvySeni mistni dostupnosti sluzby, tzn. jeji rozSifeni, jelikoz socialné akvizi¢ni sluzby nabizeji pouze
2 poskytovatelé v JihoSeském kraji, ktefi se nachazeji v ORP Tabor a ORP Ceské Budg&jovice.

Cilem rané péce je pfedchazet postizeni, eliminovat nebo zmirfiovat jeho dusledky. Sluzba je ur€ena pro rodiny
s détmi do 7 let véku a obsahuje nasledujici zakladni ¢innosti: vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti,
zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, socialné terapeutické Cinnosti a pomoc pfi uplathovani
prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. Dle informaci od poskytovateltl socialnich
sluzeb a rovnéz také z rozhovor(i se zakonnymi zastupci osob s PAS je sluzba rané péce v JihoCeském kraji
obsahové velmi dobfe nastavena. Pro vy3Si kvalitu poskytovani rané péce je nezbytné zajistit dostateCné
materialné technické vybaveni, dostatek kvalifikovaného a odborného personélu, ktery je seznamen
s problematikou PAS, zavést Case management*® a souc¢asné také prohloubit spolupraci s odbornymi lékafri
a pediatry. Rana péce v terénni formé poskytovani je situovana v ORP Tabor a ORP Ceské Budgjovice. Kvili
nedostateéné kapacité nejsou poskytovatelé této sluzby schopni zajistit jeji poskytovani v takovém rozsahu
(z pohledu frekvence navstév u klient(), aby bylo mozné pokryt celé tzemi Jiho¢eského kraje.

Dle IDIs se zakonnymi zastupci osob s poruchou autistického spektra byly denni stacionare nejcastgji
vyuzivany v kombinaci se Skolnim zafizenim, kdy v praibéhu Skolniho roku déti dochazi do Skoly a po Skole
mohou vyuzit sluzby denniho stacionare. O prazdninach, kdy jsou $koly zaviené, mohou vyuzit sluzby denniho
stacionare celodenné, tzn. v tomto obdobi je zvySené riziko nedostatku kapacity sluzby a odborného personalu,
a to se bohuzel tyka i osob s PAS. Problémem socialni sluzby denni stacionare je, Ze neni specializovana
pouze na osoby s PAS, pfiCemz Zpracovatel doporuCuje vzdélavani se zaméfenim na tuto cilovou skupinu
a aplikaci novych metod prace s osobami s PAS. Pro zlep$eni sluzby denni stacionare je rovnéz dulezité
zvySeni informovanosti 0 socialnich sluzbach. Zakonni zastupci osob s PAS by uvitali rozSifeni ¢asového
rozsahu, aby mohli pfi pé€i o osobu s PAS dochazet do zaméstnani. Poskytovatelé nabizejici sluzbu denniho
stacionafe se nachazeji v ORP Ceské Budé&jovice, ORP Tabor a ORP Jindfichilv Hradec, pficemz se jedna
0 ambulantni sluzbu, u které je kliCova prave jeji mistni dostupnost.

Pfri poskytovani sluzby osobni asistence se velmi ¢asto jedna o doprovod osob s PAS do vzdélavaciho
zarizeni Ci zafizeni socialnich sluzeb. Poskytovatelé vnimaji u sluzby prekazky v nedostatecné spolupraci
s odborniky, nevyhovujicim materialné technickém vybaveni pro zajiténi socialni sluzby a nedostatku
kvalifikovaného personalu. Ke zvySeni kvality této sluzby by mohla pfispét mezioborova otevienost, zejména
prostupnost socialni sluzby a zdravotni péée. Sluzby osobni asistence jsou poskytovany v ORP Ceské
Budéjovice, ORP Sobéslav a ORP Tabor. To znamena, Ze jsou na Uzemi JihoCeského kraje dostupné, avSak
bylo by vhodné podpofit mistni dostupnost pro zajidténi dostatecné frekvence poskytovani socialni sluzby pro
osoby s PAS.

Pro zvySeni kvality socialni sluzby centrum dennich sluzeb je nezbytné zajistit dostate¢né materialné
technické vybaveni a vzdélavani personalu (zejména pfi péci o osoby s PAS). Rovnéz by mohlo pfispét vétsi
mnozstvi prostoru pro individualni praci s klienty, pravidelna spoluprace s odborniky (pravidelné pfipadové
konzultace) a lepsi financni ohodnoceni pracovnikd. Klienti maji velky zajem o svoz do socialni sluzby a rovnéz
by ocenili prodlouzZeni provozni doby do cca 18 hodin. Sluzba je poskytovana v ORP Sobéslav, coz je pro cely
JihoCesky kraj nedostatecné, avSak obsahové Ize zakladni Cinnosti této sluzby alterovat (napf. dostatecnou
kapacitou dennich stacionaru).

Socialné terapeutické dilny patfi mezi ambulantni socialni sluzby a jsou poskytovany osobam se snizenou
sobéstacnosti z divodu zdravotniho postizeni. Cilem je dlouhodoba podpora pfi zdokonalovani pracovnich

49 Case management je nastroj zefektivnéni tymové prace na fedeni problému klienta. Na Fe$eni problému je éasto potfeba
nékolik organizaci a tento nastroj pomaha koordinovat jejich aktivity v ramci spoluprace.
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dovednosti a navyku prostfednictvim socialné pracovni terapie. V ramci téchto zafizeni se poskytovatelé
potykaji zejména s nedostatkem kvalifikovaného personalu. Ke zvySeni kvality sluzby je nezbytné prfedevdim
pravé zvysSeni poctu pfimych pecujicich pracovnikl, ¢imz by mohlo dojit rovnéz k navyseni kapacity socialni
sluzby, rozSifeni nabidky aktivit a snizeni administrativni zatéZe. Zakonni zastupci osob s PAS uvadéli, Ze jsou
s témito typy zafizeni velmi spokojeni, vyzdvihovali zde zejména osobni pfistup ke klientdm a pfijemné
prostfedi. Zde je vSak pfedpokladem, Ze klient zvladne vykonavat pozadované ¢innosti.

U ambulantnich a terénnich sluzeb by bylo velmi vhodné navySeni okamzité kapacity klientd dle konkrétni
poptavky u jednotlivych typll a poskytovateld danych sluzeb (zejména u socialni sluzby rana péce). Rovnéz by
bylo vhodné socialni sluzby vice specializovat na danou cilovou skupinu (u socialnich sluzeb socialné
aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, rana péce, denni stacionare, osobni
asistence, centrum dennich sluzeb a socialné terapeutické dilny), jelikoz kombinace klientli s PAS a dalSich
klientd s odliSnym typem postizeni nemusi vzdy vyhovovat jejich individualnim potfebam. Neméné dulezita je
také mistni dostupnost jednotlivych socialnich sluzeb v ramci celého JihoGeského kraje (zejména pak
u socialnich sluzeb socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim a osobni
asistence).

Podpora financovani materialné technického vybaveni socialnich sluzeb pro osoby s PAS

Nékolik poskytovatelll zminilo, Ze poskytovani sluzby omezuje materialné technické vybaveni. Zpracovatel
doporucuje vyuzit investiéni dotaci MPSV v ramci Programu 013 310 Rozvoj a obnova materialné technické
zakladny socialnich sluzeb. Jinou moznosti muze byt pfidani dotaéniho programu na materialné technické
vybaveni do nasledujicich obdobi programovych dotaci JihoCeského kraje. Alternativné Ize také potfebné
vybaveni pofidit do vlastnictvi JihoCeského kraje, ktery by vybaveni poskytoval za uhradu nebo bezplatné.

Vétsi orientace na osoby s PAS v ramci stfrednédobého planovani socialnich sluzeb

PFi zpracovani Stfednédobého planu na dalSi obdobi (od roku 2022 a dale) Ize doporudit vice akcentovat
problematiku poskytovani sociélnich sluzeb osobam s PAS. Déle Ize doporudit vytvofeni nastroje, ktery zajisti
poskytovatellm socialnich sluzeb osobam s PAS kontinuitu jejich zafazeni v zakladni siti socialnich sluzeb
JihoCeského kraje a tim sou€asné rovnéz kontinuitu v jejich financovani. Na druhé stran& by mélo toto opatfeni
umoznit vstup do zakladni sité socialnich sluzeb JihoCeského kraje rovnéz jinym poskytovatelim, a to
s ohledem na potfeby osob s PAS.
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11. SEZNAM ZKRATEK

Tabulka 18 — Seznam zkratek

VASEE Vyznam

ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder (Hyperaktivita s poruchou pozornosti)
CATI Computer Assisted Telephone Interviewing
CAWI Computer Assisted Web Interviewing
Cssz Ceska sprava socialniho zabezpeéeni
DSM-V Diagnostic and statistical manual of mental disorders (Diagnosticka a statisticka pfiru¢ka
dusevnich poruch)
DPP Dohoda o provedeni prace
IDI(s) In-depth Interview(s), (individualni) hloubkovy(é) rozhovor(y)
JCK Jihodesky kraj
LPZ €SSz Lékarska posudkova sluzba Ceské spravy socialniho zabezpedéeni
M-CHAT-R Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised
M-CHAT-R/F Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised, with Follow-Up
MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci
M$S Mateiska $kola
MSMT Ministerstvo $kolstvi mladeZe a télovychovy
NS Non specificatus (nespeficikovany, blize neuréeny)
ORP Obec s rozsifenou pusobnosti
PAS Porucha autistického spektra
PnP Prispévek na péci
PrS Prakticka $kola
SPC Specialné pedagogické centrum
sS Stfedni $kola
TEACCH Treatrvn(?nt, a’ndvE,ducati.on of Autisvticl: antil’ relate:d ICommunicrfltion Ha.ndicapped Children (Terapie
a vzdeélavani déti s autismem a déti s pfibuznymi poruchami komunikace)
up Utad prace
z$ Zakladni 3kola
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12. PRILOHY

Priloha ¢. 1

Tabulka 19 — Popis dobré praxe v ramci spoluprace mezi poskytovateli sluzeb a dalSimi organizacemi/osobami

Druh socialni

sluzby

Centra dennich
sluzeb

Denni stacionare

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Popis dobré praxe

Poskytovani informaci, navrhovani vhodnych postupu pfi feSeni chovani.

Vzajemna spoluprace a komunikace ohledné spole¢nych klient(.

Vizualizace, zazitkovy denik, cestovni prouzek, struktura dne, strukturované ukoly apod.

Dal$i vzd&lavani pracovnikl v pfimé pédi — absolvovani kurzd APLA Jizni Cechy, z.0., konzultace.

Individualni konzultace, supervizni setkani.

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Vzdélavani, zajisStovani zdravotni péce, odborna psychiatricka péce a odborna pomoc
zaméstnancum, vedena odborna diskuze k jednotlivym klientim/pfipaddm (dle dalezitosti), nacvik
technik Setrného zachazeni s klientem — sebeobrana pro zaméstnance.

Individualni pfistup ke klientam, zajisténi ochrannych pomicek pro klienty, typy na aktivizace pro
klienty.

Chranéné bydleni

Dobra spoluprace s Iékafi vSech obord.

Odlehéovaci
sluzby

Funguje mapovani potfeb klientd, vyména informaci o aktualnim zdravotnim stavu klienta pfed
pobytem.

Osobni asistence

Rana péce

Autis Centrum o0.p.s. — zafizeni, které se pfimo zaméfuje na osoby s PAS.

Jeden z piikladu je spoluprace s Autis Centrem 0.p.s., kam nase zaméstnance posilame na staze,
aby Iépe poznali z praktické stranky problematiku PAS. S klienty, které mame na starosti,
spole¢né feSime case management a snazime se pfizpUsobit propojeni péce kazdému klientovi
na miru. Zaroven jsme se spolutcastnili doprovodud na plavecky bazén, protoze ve spolupracujici
organizaci neméli muzské zaméstnance, tudiz nas asistent provadél klienty s PAS muzskou
Satnou... Téch dobrych spolupraci je vice. Radi se ucastnime akci, které spolupracujici
organizace pofadaji - napf. béh...

S ranou péci si pfedavame informace zejména o klientech, ktefi zacinaji vyuzivat sluzbu osobni
asistence, s psychology a psychiatrem si sdélujeme aktualni stav klienta béhem pobytu v soc.
sluzbé — spiSe vyjimecné.

Nasi pracovnici se v ramci dal$iho vzdélavani ugastni kurz(i poradanych APLA Jizni Cechy z..,
spole&né setkani s rodi¢i a APLA Jizni Cechy z.u. pfi Fe$eni situace klienta.

Nejlépe funguje spole¢na a koordinovana podpora.

Spoluprace ranych péci pfi soubéhu sluzby u odliSnych hendikepl. Vytvoren spolecny letak
sluzeb pro lepsi komunikaci ke klientdim.

TaP
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Doporuduje dochazet na nacviky socidlnich dovednosti. Ugastnime se kurzil pofadanych
organizaci APLA Jizni Cechy z.u.
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Druh ialni
S SO Popis dobré praxe

sluzby

Dobre funguje spoluprace se Skolou a asistentkami pedagoga, vzajemné konzultace s Iékafi,

Socialné spoluprace pfi diagnostice, podpora Ufadi v pomoci v hmotné nouzi nebo pfi shanéni zameéstnani.

terapeutické dilny

Skoleni asistent(l pedagoga ve specialni MS/ZS, proskolovani osobnich asistenttl, které vyuzivaji
nasi klienti.

Sdileni pFistupd.

Spoluprace s jinymi poskytovateli pfi rGznych akcich, vyména zku$enosti pfi vzajemnych
navstévach atd.

Spoluprace se Skolou, kterou navstévuji nasi klienti, s dennim centrem i psychiatrii / 1é€ebna
Socialni Oparany / je dobra.
rehabilitace

Individualni prace.

VSichni odbornici, v€etné socialni sluzby, se sjednotili v jednotném postupu a pfistupu
ke klientovi. Problém je na strané rodiny — nespolupracuje.

Konzultace s odborniky, supervizni setkani.
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Tabulka 20 — Popis navrhu na zlepSeni spoluprace mezi poskytovateli sluzeb a dalSimi organizacemi/osobami

Druh socialni
sluzby

Popis navrhu na zlepseni

Centra dennich
sluzeb

Denni stacionare

Vétsi vzajemna prostupnost informaci.

Castgjsi spoletna setkavani.

Staz.

Veétsi kapacita Casova a personaini.

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Vice Casu.

Chranéné bydleni

Sirsi nabidka sluzeb pro osoby s PAS.

Vétsi informovanost odborné vefejnosti.

Odlehéovaci
sluzby

Radi bychom spolupracovali s ostatnimi poskytovateli socialnich sluzeb v pfipadé "spolecnych"
klient(. Ne vZdy je ochota spolupracovat. Oteviena komunikace.

Mozné "organizované&j$i" spole¢né mapovaci a planovaci schizky s rodici, s klientem a se
sluzbou. A urcité by pomohly i spole¢na ,sdileci“ setkani rodica klientd.

Osobni asistence

Mezioborova otevienost, prostupnost soc. sluzby, zdravotni péce.

Rana péce

Case management.

Spoluprace je v ramci organizaci nastavena dobfe, pomohla by lep$i komunikace s odbornymi
Iékafi a s pediatry.

Socialné
aktivizacni sluzby
pro seniory a

Vétsi koordinace jednotlivych aktért podpory.

osoby se’ Vice kvalifikovaného personalu a porozumeéni specifikim projevt autismu v jinych organizacich
zdravotnim . . — . s
., a nasledné by klienti mohli i navazujici sluzby.
postizenim
- Vétsi informovanost pro vefejnost.
Socialné

terapeutické dilny

Socialni
rehabilitace

Vétsi informovanost vefejnosti.

Méné administrativy.

Spoluprace funguje dobfe, pokud je v provozu Skolské zafizeni. Pokud neni, pak musime
zabezpedit péci o tyto klienty po cely den dal$imi asistentkami na DPP, coz neni vzdy jednoduché
je sehnat a je to ekonomicky narocné.

Spoluprace je dobfe nastavena, vice ¢asu u nas ve sluzbé.

Jihocesky kraj
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Druh socialni o o
Popis navrhu na zlepseni

sluzby

Veétsi informovanost ze strany rodiny o prabéhu poskytovani socidlni sluzby a vzajemna

oy, spoluprace.
Socialni polup

rehabilitace

Vice mist v pobytovych sluzbach pro osoby s PAS, individualni pfistup, financovani pro podporu
dostatecného personalni zabezpeceni sluzeb.
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Tabulka 21 — Popis skute€nosti, které komplikuji poskytovani socialni sluzby

Druh socialni

sluzby

Popis skutecnosti, které komplikuji poskytovani socialni sluzby

Centra dennich
sluzeb

Denni stacionare

Péce vyzaduje naroky na neustalé vzdélavani a otevienost personalu, péce je naro¢na, potfebuje
velké nasazeni a hrozi vy€erpanost, nedostatek prostor v nasi organizaci.

Financovani, nedostatek kvalifikovaného personalu.

V DS nemame klienty s PAS. Problémem by byl nedostatek mista k zajisténi soukromi.

Nedostatek kvalifikovaného personélu.

Financovani.

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Materialni vybaveni, nedostatek kvalifikovaného personalu.

VSeobecné se potykame s nedostatkem kvalifikovaného personalu a financi.

Chranéné bydleni

Nedostate€né moznosti pro zménu socidlni sluzby u uZivatele, ktery z néjakého duvodu vypadl
z cilové skupiny.

Odlehéovaci
sluzby

Je stale ¢im dal tézSi shanét asistenty. A chybi nam v OS moznost individualni dopravy klient(
na vylety, do bazénu apod.

Materialni vybaveni — prostorové dispozice.

Osobni asistence

Velké nasazeni personalu, malo prostoru pro individualni péci, naroky na vzdélavani personalu,
finanéni nedocenéni pracovnikl v socialnich sluzbach.

Automobil — snadnéjsi dostupnost, je potfeba navysit pocet Uvazk( zaméstnancl a vétsi jistota
financovani.

Financovani.

Rana péce

Vzdy svym zplsobem nejisté zafinancovani, absence dal$iho automobilu.

Nedostatek kvalifikovaného personalu, pfip. odbornikd externista.

Financovani.

Socialné
aktivizaéni sluzby
pro seniory a
osoby se
zdravotnim
postizenim

Socialné
terapeutické dilny

Vzdy ur¢ita nejistota ohledné zafinancovani sluzby.

Nedostate¢na prostorova dispozice.

Maximalni vySe Uvazk( pracovnikl v pfimé péci dana Povérenim, navazné sluzby (+pracovni
uplatnéni).

Osobnostni nastaveni.

Jihocesky kraj

»v:;

AD

Stranka | 59

% MOORE

-
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Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Druh ialni . " . . S i AT =T
(AL SOCISI Popis skuteénosti, které komplikuji poskytovani socialni sluzby

sluzby

Financovani, nedostatek kvalifikovaného personalu.

Materialni vybaveni, nedostatek prostoru, nedostatek kvalifikovaného personalu.

Tydenni

L. Kvalifikace a nedostatek zaméstnancu, finance.
stacionare

Pro naSe chlapce s PAS by asi vice vyhovoval pobyt v celoroénim zafizeni. Takto stfidaji v tydnu
prostfedi rodina, Skola, tydenni stacionaf. Nékdy se jim méni €asto asistentky — dle potfeby
a situace.
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Pfiloha €. 4

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Tabulka 22 — Opatieni, ktera by pomohla zlepsit poskytovani socialnich sluzeb

Druh socialni

sluzby

Opatreni, ktera by pomohla zlepsit poskytovani socialnich sluzeb

Centra dennich
sluzeb

Denni stacionare

Vice prostoru pro individualni praci, pravidelné navazani spoluprace — pravidelné pfipadové
konzultace s odbornikem, lepsi finanéni ohodnoceni pracovnika.

Vétsi informovanost o sluzbach, spolecné kazuistiky.

LepSi aplikace novych metod prace s osobami s PAS, lepSi mzdové ohodnoceni kvalifikovaného
personalu.

Vétsi kvalifikovanost zaméstnanct v oblasti PAS.

Vice praxe, kvalifikace.

Pravidelné planujeme, je-li potfeba néco zlepsit, pracujeme na tom.

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Dostatek kvalifikovaného personalu, lepsi zazemi pro klienty.

Stabilizace personalu a finanénich prostredk.

Chranéné bydleni

Vyssi koeficient PSS na klienta.

Jednodussi administrativa, vice navaznych sluzeb a aktivit.

Odlehéovaci
sluzby

Vétsi pocet asistentl, dostupny internet v prostorach OS, moznost indiv. dopravy klientd.

Rekonstrukce a zvétseni stavajicich prostor, navySeni kapacity.

Osobni asistence

Lepsi finanéni ohodnoceni.

Vétsi navazani spoluprace s odborniky, klientské konzultace s odbornikem.

Leps$i dostupnost, snadnéjSi presuny — vice automobilll ve sluzbé; pokud by bylo dostate¢né
financovani, tak vzdélavani na miru (osobni asistence ma Siroky rozsah cilové skupiny — vék
i diagndzy - napf. zvySeni po¢tu neurodegenerativnich onemocnéni...).

Priibézné planujeme, takZze pokud je néco potfeba, feSime to.

Rana péce

Socialné
aktivizacni sluzby
pro seniory a
osoby se
zdravotnim
postizenim

Jistota v zafinancovani, nakup dal$iho automobilu.

Vétsi asové moznosti ke spolupraci ze strany odbornych Iékaru.

Pravidelné se zamyslime a pribézné zlepSujeme, dle finanénich a materialnich moznosti.

Jistota v zafinancovani sluzby, vy$$i mira koordinované podpory s ostatnimi aktéry.

Rekonstrukce a zvétSeni stavajicich prostor, vétsi pocet kvalifikovaného personalu.

Jihocesky kraj

- Stranka | 61
ava
-

% MOORE




Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Druh ialni
FHA SO Opatreni, ktera by pomohla zlepsit poskytovani socialnich sluzeb

sluzby

DalSi vzdélavani.

Vy$8i pocet zaméstnancu, vétsi nabidka aktivit.

I Moznost vyuzit vice Uvazk(, nez je v povéreni.
Socialné

terapeutické dilny

Vice personalu -> zvySeni kapacity.

Kvalifikovani zaméstnanci.

Snizena administrativni zatéz.

Dalsi vzdélavani.

Socialni

rehabilitace VZdy je co zlepSovat v oblasti lidskych zdrojd, méné administrativni zatéze, vétsi kapacita na
ubytovani.
Pfeména na sluzbu poskytovanou nepretrzité celoro¢né — i vikendy a svatky, lepSi aplikace
modernich metod péce.
LepSi materialni vybaveni, vice prostoru, vétsi proSkolenost personalu, vice personalu.

Tydenni

stacionare Pro nase chlapce s PAS by asi vice vyhovoval pobyt v celoroénim zafizeni. Takto stfidaji v tydnu
prostfedi rodina, 8kola, tydenni stacionaf. Nékdy se jim méni €asto asistentky — dle potfeby
a situace.

Odbornost zaméstnanc.
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Priloha €. 5
Tabulka 23 — Spokojenost klientli a zadatelll s éasovou a mistni dostupnosti sluzeb

Druh ialni
FHIL SOCISI Spokojenost klientd a Zadateli s casovou a mistni dostupnosti sluzeb

sluzby

Centra dennich

sluzeb Velky zajem je o svoz klientd do sluzby, prodlouzeni provozni doby cca do 18 hod.

Nemame informace, Ze by jim néjaka sluzba chybéla.

Jsou spokojeni, do budoucna by uvitali rozSifeni ¢asového rozsahu a pfipadné vyuziti tydenniho
stacionafe nebo domova pro osoby se zdravotnim postizenim.

Denni stacionare
Spokojeni — v rédmci organizace mohou vyuZit pfipadné tydenni stacionai (pokud by jim
nevyhovovala ¢asova dostupnost DS).

S klienty nebo jejich rodi¢i komunikujeme pravideln&, momentalné nemame z jejich strany Zadné
pozadavky na zmény.

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Jsou spokojeni.

Jsou spokojeni.

Chranéné bydleni
Sluzba je poskytovana nepretrzité, takze jsou spokojeni.

Pro nékoho je mozna tézsi se dopravit na pobyt do Oparan, které jsou az na okraji JihoCeského
kraje.

Odlehéovaci

RozSifeni ¢asové dostupnosti sluzby.
sluzby P y

Mame dostatek informaci.

Pobytovou sluzbu pro tuto cilovou skupinu.

Klienti jsou se sluzbou spokojeni. Zaznamenali jsme opakovanou poptavku z Vodnan, které
nepatfi pod uzemi, které obsluhujeme. Zaroven naradzime na horsi obsluznost vzdalenégjSich
Osobni asistence lokalit z ddvodu malého poctu automobild ve sluzbé a jsme tim nuceni byt zavisli na vefejné
dopravé (tim na konkrétnich ¢asech jizdnich fadu). Také vnimame narlst zajmu o vikendové
sluzby (zavislé na po¢tu zaméstnancl — zvySeni Gvazkud) a ob¢as i o no¢ni péci (umirajici).

S dostupnosti nasi sluzby jsou spokojeni.

S dostupnosti je spokojenost, umime terénni i ambulantni formu, klient ma volbu, kde chce
podporu Cerpat.

Rana péce Klienti spokojeni s €asovou i mistni dostupnosti.

Mame pravidelnou zpétnou vazbu pfi konzultacich v rodinach, pfipadné navrhy a ndméty resime
pribézné.
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Druh socialni

sluzby

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Spokojenost klientd a Zadateli s ¢asovou a mistni dostupnosti sluzeb

Socialné
aktiviza€ni sluzby
pro seniory a

Vzhledem k tomu, Ze muzeme pUsobit ve dvou velkych méstech JihoGeského kraje, vime, Ze
dokazeme byt dobfe dostupni a klienti maji tak vétsi volbu, kde s nami mohou spolupracovat. Za
sebe si myslim, Ze by v budoucnu mohlo byt zajimavé pfemyslet o néjakych kontaktnich mistech

osoby se APLA Jizni Cechy z.u. v ramci kraje.

zdravotnim

postizenim Rodice by vice uvitali rozSifeni sluzby do mista jejich bydlisté, tj. terénni poskytovani sluzby.
Spokojeni.
Spokojeni.

Socialng Ano, spokojeni.

terapeutické dilny

Uvitali by vy$Si kapacitu — moznost vyuzivat sluzbu vice dnu v tydnu.

Vzhledem ke $patné dostupnosti (autobusové a viakové spojeni) planujeme svoz klientu.

Nevidujeme zZadné stiznosti na sluzbu.

Socialni Spokojeni.
rehabilitace Co . . N -
Klienti a jejich zastupci jsou se sluzbou spokojeni.
Jsou spokojeni a uvitali by celoroéni charakter sluzby.
Tydenni . o . . . . - e
L Néktefi rodi¢e maji problém s dostupnosti od mista bydlidté — uvitali by svoz do a ze zafizeni.
stacionare

Dostupnost je optimalni — v dosahu MHD, nabidka odlehCovaci sluzby.

e
-

Jihocesky kraj
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Priloha €. 6
Tabulka 24 — Druhy nebo formy sluzeb, které klienti a zadatelé postradaji a které by uvitali v budoucnu

Druh ialni
FHA SO Druhy nebo formy sluzeb, které klienti a zadatelé postradaji a které by uvitali v budoucnu

sluzby
Centra dennich Rodinam chybi pobytova zafizeni (celoroéni i tydenni) i pro détské klienty, chybi socialni sluzby
sluzeb poskytujici pé¢i pfimo v rodinach, a to i v odpolednich €asech, v noci nebo o vikendech.

Chranéné bydleni.

Planujeme otevfit novou socialni sluzbu Domov pro osoby se zdravotnim postizenim, mame
zpracovany projekt na stavbu, koupeny pozemek, stavebni povoleni, Zaddost o financovani ze
zdrojl EU, pfislib o zafazeni do sité socialnich sluzeb JihoCeského kraje. V planovaném domové
bude 5 mist pro osoby s PAS, z toho se jedna o 3 sou€asné uzivatele denniho stacionare.

Denni stacionare Pobytovou sluzbu.

DOZP v okrese Tabor.

Odlehéovaci sluzba.

Podle informaci od nékterych rodi¢d, by v naSem regionu Taborsko uvitali domov pro osoby se
zdravotnim postizenim. V ramci kraje sice moznosti jsou, ale potom starnouci rodice (kterym sily
ubyvaji) musi za svymi dospélymi détmi daleko dojizdét.

Domovy pro
osoby se
zdravotnim
postizenim

Pobytové sluzby.

Sluzby pro osoby opoustéjici détské domovy, vychovné Ustavy apod., které jsou zarovern osobami
s mentalnim postizenim. Sluzby pro osoby, které nepotfebuji pfiliSnou péci a podporu v oblasti
stravovani, hygieny, péce o domacnost, ale maji problém se socialnim chovanim, dodrzovanim
pravidel apod.

Chranéné bydleni

Odlehéovaci

. Terénni odlehCovaci sluzbu, tydenni stacionar.
sluzby

Navazné sluzby pro dospélé.

Pobytovou sluzbu pro tuto cilovou skupinu.
Osobni asistence

Podle informaci od nékterych rodi¢u, by v naSem regionu Taborsko uvitali domov pro osoby se
zdravotnim postizenim. V ramci kraje sice moznosti jsou, ale potom starnouci rodi¢e (kterym sily
ubyvaiji) musi za svymi dospélymi détmi daleko dojizdét.

Néjaka forma podpory rodi¢l a pecujicich osob.
Rana péce

Neéktefi poptavaji navaznou sluzbu — SAS, odleh¢ovaci sluzbu.

Socialné V posledni dobé se setkavame s poptavkou po pobytové formé komunitniho charakteru pro lidi
aktivizacni sluzby | s PAS.
pro seniory a

osoby se . . . - . Lo .
; drav):atnim Terénni forma socialni aktivizacni sluzby, pfipadné osobni asistence zaméfena na osoby
. s autismem.
postizenim
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Druh socialni

sluzby

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operaéni program Zaméstnanost

Druhy nebo formy sluzeb, které klienti a zadatelé postradaji a které by uvitali v budoucnu

Socialné
terapeutické dilny

Samostatné nebo chranéné bydleni.

Vice chranénych pracovnich mist/pracovni asistence.

Vice fyzioterapie.

Chranéné nebo samostatné bydleni.

Socialni
rehabilitace
“ Vice fyzioterapie.

Planujeme otevfit novou socialni sluzbu Domov pro osoby se zdravotnim postizenim — celkové
pro 10 klientd z toho 5 klientt s PAS (2 stavajici klienti z tydenniho stacionare a dal$i 3 z okruhu
Zadateld). Mame zpracovany projekt stavby, zadost podanou na &erpani prostfedkl z EU,
koupeny pozemek, stavebni povoleni, pfislib zafazeni do sité socialni sluzeb v JihoCeském kraji.

Tydenni

stacionare Svoz do a ze zafizeni, pobytovou sluzbu — domov pro osoby se zdravotnim postizenim.

Mame vypInéné dotazniky o spokojenosti. Objevuje se pozadavek DOZP v oblasti Tabora.

Odlehéovaci sluzbu.

Jihocesky kraj
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Piiloha ¢. 7
Otazky v dotazniku pro pediatry:

1. Zvolte, tzemi obce s rozsifenou plsobnosti (ORP), kde provozujete ordinaci (Ize uvést vice

moznosti):

Nazev ORP Vyberte Nazev ORP Vyberte
Blatna O Sobéslav U
Ceské Budéjovice O Strakonice O
Cesky Krumlov O Tabor O
Dacice O Trhové Sviny O
JindfichGv Hradec U] Trebon UJ
Kaplice O Tyn nad Vitavou O
Milevsko U Vimperk U
Pisek Ol .

. \Vodriany O
Prachatice U

Uvedte, prosim, pfiblizny pocet pacientu, ktery mate v sou¢asné dobé v péci (muze byt zaokrouhleno
na celé stovky).

Kolik evidujete osob s poruchou autistického spektra (PAS, resp. s dg. F84), které jsou ve VaSi péci?
Uvedte, prosim, pocet.

Uvedte, prosim, pocet Vasich pacientli s PAS v rozdéleni dle vékovych kategorii a pohlavi:

Pocet
Chlapci Divky

Vé&kova kategorie

0-3 let

4-6 let

7-14 let

15 a vice let

Uvedte pocet Vasich pacient(, u kterych mate podezifeni na PAS na zakladé zakladniho dotazniku
M-CHART-R.

Uvedte pocet Vasich pacientl, u kterych mate podezieni na PAS na zakladé navazujiciho dotazniku
M-CHART-R/F.

Jaka je obvykla ekaci doba VaSeho pacienta s podezifenim na PAS od Vaseho doporuéeni
k navstévé pedopsychiatra?

a) Do 1 meésice

b) 1az5 mésicl

c) 6az12mésich

d) Vice nez 1 rok

e) Nevim
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8. Vydavate Vasim pacientlim s PAS Prukaz osoby s PAS?
a) Ano
b) Ne

9. Uvedte, jaky je pocet Vasich pacienti s PAS s chovanim naroénym na péci

Soubéh PAS a mentalniho handicapu muze navic provazet tézsi problémové chovani. Problémové
chovani se muze projevovat fyzickou agresi viéi druhému (Skrabani, kousani, Gdery), verbalni agresi
(sprosté vyrazy, vyhrizky), sebeposSkozovani, kfikem, plivanim, ni¢enim majetku, chovani bez
sexualnich zabran (obnaZovani), neustalym pohybem v prostoru &i zcela individualnimi projevy, které
nelze jakkoliv pausalizovat. Souhrnné Ize toto chovani oznacit jako ,chovani naroéné na péci“.

10. Uvedte, co by podle Vaseho nazoru pomohlo ke zlepSeni v oblasti pée o osoby s PAS v JihoCeském
kraji?
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Ptiloha ¢. 8
Otazky v dotazniku pro organizace socialni sluzby:

1. Uvedte, prosim, nazev Vasi organizace:

2. Kontakt na osobu, se kterou je veden rozhovor:

Jméno a pfijmeni:
Telefon:
Email:

Pracovni zarazeni, funkce:

3. Poskytuje VaSe organizace vedle socialnich sluzeb také sluzby/aktivity, které nejsou definovany
v zakoné o socialnich sluzbach, a které jsou uréeny pro osoby s PAS? Vyberte z nasledujicich
moznosti.

Zaskrtnéte a popiste tyto sluzby
Sluzba nedefinovana v zakoné o socialnich sluzbach blize. Uvedte, jak Casto je
poskytujete, pocet klientu.

Zajmové a volnoCasové aktivity

Podpurné rodi¢ovské skupiny, besedy, seminafe pro rodi¢e

Podpurné sourozenecké skupiny

Pravidelna setkavani rodin

Besedy, seminare, workshopy, Skoleni pro vefejnost, Skoly
nebo jina zafizeni

Pobyty pro rodiny a déti s PAS

Pobyty pro osoby s PAS

Prazdninové pfiméstské tabory pro osoby s PAS

Pujéovna kompenzacnich, edukacnich, specialnich pomucek

O|oioo|o

Pujcovna odborné literatury

Pracovni asistence a pracovni poradenstvi

Terapeutické Cinnosti, uvedte

o|ojo|o|o|o|ioo

Jiné, uvedte

4. Planuje Va$e organizace v horizontu nasledujicich 24 mésict zménu kapacity nékterého druhu socialni
sluzby (jeji navySeni Ci snizeni) nebo zménu nékterého druhu &i formy poskytovani socialni sluzby
nebo registraci nové socialni sluzby pro osoby s PAS? Pokud ano, popiste, prosim, charakter této
zmény u jednotlivych sluZzeb (navySeni/sniZzeni kapacity, zména druhu &i formy sluzby, registrace nové
sluzby) a duvod této zmeény.
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Operacni program Zaméstna

nost

Otazky v dotazniku pro poskytovatele socialnich sluzeb:

1. Uvedte nazev Vasi organizace:

2. Uvedte konkrétni druh socialni sluzby, za kterou dotaznik vyplfiujete:

3. Uvedte kontakt na osobu, ktera byla vedenim organizace povéfena k vyplnéni dotazniku za uvedeny

druh sluzby.
Jméno a pfijmeni:
Telefon:
Email:

Pracovni zarazeni:

4. Uvedte pocet klientl Vasi sluzby s PAS, se kterymi mate k 30. 4. 2020 uzavienou smlouvu
o poskytovani sluzby podle uzemi obce s rozsifenou plisobnosti (dale jen ORP) jejich trvalého pobytu
v ramci JihoCeského kraje (pfipadné mimo JihoCesky kraj).

Nazev ORP Pocet klientd Nazev ORP Pocet klientd
Blatna Sobéslav
Ceské Budé&jovice Strakonice
Cesky Krumlov Tabor
Dacice Trhové Sviny
JindfichGiv Hradec Trebor
Kaplice Tyn nad Vitavou
Milevsko Vimperk
Pisek \odnany
Prachatice Mimo JihoCesky kraj

5. Uvedte pocet chlapcu (muzll) s PAS, klientd Vasi sluzby, a to v rozdéleni podle vékovych skupin-a
podle skute¢nosti, zda se jedna o klienty s PAS bez nebo s mentalnim handicapem, a zda maji klienti
jiné télesné a smyslové postizeni. Pokud toto nelze urcit, uvedte do sloupce neni stanoveno.

Pocet chlapcu (muzd) - klientd s PAS
Vekova Bez mentalniho | S mentalnim |S mentalnim handicapem Neni stanoveno
kateqorie handicapu handicapem a jinym télesnym nebo
9 smyslovym postizenim
0-3 let
4-6- let
7-14 let
15-25 let
26 a vice let
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Evropska unie
Evropsky socialni fond

Operacni program Zaméstnanost

6. Uvedte pocet divek (zen) s PAS, klientd Vasi sluzby, a to v rozdéleni podle vékovych skupin-a podle
skute€nosti, zda se jedna o klienty s PAS bez nebo s mentalnim handicapem, a zda maji klienti jiné
télesné a smyslové postizeni. Pokud toto nelze urcit, uvedte do sloupce neni stanoveno.

Pocet divek (zen) - klientd s PAS
- . Bez mentalniho | S mentalnim |S mentalnim handicapem Neni stanoveno
Vékova . . L .
K : handicapu handicapem a jinym télesnym nebo
ategorie , Y
smyslovym postizenim
0-3 let
4-6- let
7-14 let
15-25 let
26 a vice let

7. Uvedte, jaky pocet klientll a v jaké frekvenci vyuziva Vasi sluzbu (Uvedte obvykly stav. V pfipadé, Ze
mate napf. s klientem naplanovano poskytovani sluzby 1x v tydnu, ale klient se z ddvodu nemoci

nedostavil, uvedte, ze klient dochazi 1x za tyden):

Frekvence

Pocet klientl

Kazdy den v tydnu

2x a vice do tydne

1x tydné

2Xx az 3x za mésic

1x za mésic

1x az 2x za &tvrt roku

1x za pul roku

1x za rok

Méné nez 1x za rok

8. Uvedte, kolik Zadatelll o poskytnuti Vasi socialni sluzby v sou€asné dobé evidujete, a to dle ORP jejich
trvalého pobytu v ramci Jihoceského kraje (pfipadné mimo Jiho€esky kraj).

Nazev ORP Pocet klientu Nazev ORP Pocet klientd
Blatna Sobéslav
Ceské Budé&jovice Strakonice
Cesky Krumlov Tabor
Dacice Trhové Sviny
Jindfichlv Hradec Trebon
Kaplice Tyn nad Vitavou
Milevsko Vimperk
Pisek \Vodnany
Prachatice Mimo Jiho€esky kraj

=
-
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9. Uvedte pocet odmitnutych Zadatell Vasi sluzby v kalendarnim roce 2019 a pfifadte k odmitnuti
dlvod neposkytnuti sluzby.

Dlvod neposkytnuti sluzby Pocet zadatell

Zadatel nespada do vymezeného okruhu osob (cilové skupiny) uvedené v
registru poskytovatelu socialnich sluzeb

Naplnéna kapacita sluzby

Zdravotni stav zadatele

Zadatel v minulosti (v dobé krat$i nez 6 mésictl) porusil povinnosti
vyplyvajici ze smlouvy v pfipadé téze sluzby

Specifické projevy chovani zadatele

Jiné

10. Uvedte, jaky je pocet klientl Vas$i sluzby dle stupné autistické poruchy. Pro posouzeni zavaznosti

PAS se pouzivaji rdzna kritéria, ktera cili na stézejni symptomy PAS, jimiz jsou poruchy chovani

a naru$eni socialni integrace a komunikace. Podle rozsahu a zavaznosti téchto symptom( mizeme

PAS rozdélit na vyjmenované stupné nize.

a) Mirny stupen autistické poruchy — u klienta je zachovana pfiméfena komunikace a chovani
v obvyklych situacich, klient obtizné navazuje socialni kontakty a zvlastné nebo neadekvatné
reaguje na socialni podnéty okoli:

b) b) Stfedné tézky stupen autistické poruchy — klient ma napadné deficity v komunikaci (verbalni i
nonverbalni), jeho chovani je znané abnormalnim nebo rusivé a vyrazné abnormalné reaguje
na socialni podnéty okoli:

c) c¢) Tézky stupen autistické poruchy — klient ma tézkou poruchu komunikace jak verbalni, tak
nonverbalni, t€zce abnormalni nebo rusivé chovani a minimalni nebo tézce abnormalni reakci na
socialni podnéty okoli:

11. Vedete v dokumentaci klientl informace o tom, zda jsou klienti Va$i sluzby osobami s chovanim
narocnym na peci?

Soubéh PAS a mentalniho handicapu mdze navic provazet téz8i problémové chovani. Problémové chovani se mlze projevovat
fyzickou agresi vici druhému (Skrabani, kousani, udery), verbalni agresi (sprosté vyrazy, vyhriizky), sebepo$kozovanim, kfikem,
plivanim, ni€¢enim majetku, chovanim bez sexualnich zabran (obnazovani), neustalym pohybem v prostoru ¢&i zcela individualnimi
projevy, které nelze jakkoliv pausalizovat. Souhrnné Ize toto chovani oznagit jako ,chovani naroéné na péci*

a) Ano
b) Ne

12. Uvedte pocet Vasich klientd, ktefi jsou osobami s chovanim naroénym na péci.

13. Uvedte, jaka preventivni opatfeni Cinite, abyste u klientl Vasi sluzby pfedchazeli projevim chovani
narocnym na péci?
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Spolupracujete pfi poskytovani Vasi socialni sluzby klientdm s PAS s jinymi organizacemi/osobami?
MUzete uvést vice moznosti.

a) Skoly a $kolska zafizeni

b) Prakticti Iékafi pro déti a dorost

c) Odborni lékafi, zde uvedte obor(y)

d) Socialni sluzby jinych organizaci, zde uvedte druh(y) sluzby/sluzeb

e) Jiné, uvedte:
f) Nespolupracujeme

Uvedte k jednotlivym organizacim/osobam, které jste oznacili v pfedchozi otazce, pfiklady dobré
praxe a soucasné téz mozné pfiklady Spatné praxe této spoluprace (bez uvedeni konkrétniho jména
nebo nazvu), pfip. pro¢ nespolupracujete.

Zamyslete se nad tim, co by pomohlo danou spolupraci zlepsit.

Popiste, zda existuji skute€nosti, které komplikuji poskytovani Vasi socialni sluzby (nap¥. materialni
vybaveni, nedostatek kvalifikovaného persondlu, osobnostni nastaveni personalu, financovani apod.).

Zamyslete se nad tim, co by pomohlo Vasi socialni sluzbu zlepsit.

Pokud mate k dispozici informace od klientd ¢i Zadatel(l, uvedte, zda jsou spokojeni s dostupnosti
(Casovou, mistni) Vasi sluzby, pfipadné uvedte, co by v tomto sméru uvitali.

Pokud mate k dispozici informace od klientd i zadatell, uvedte, které druhy nebo formy socialnich
sluzeb, v€. nedefinovanych, nyni postradaji, nebo které by uvitali v budoucnu.
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Priloha €. 9
Otazky v dotazniku pro SPC:

1. Uvedte nazev Vasi organizace:

2. Uvedte kontakt osoby, ktera dotaznik vyplrfiuje pro pfipad potfeby nasledné komunikace:

Jméno a pfijmeni:
Telefon:

Email:

Pracovni zafazeni:

3. Uvedte pocet klientll Vaseho SPC, ktefi jsou sou¢asné osobami s poruchou z autistického spektra
(PAS), ve stavu k datu vyplnéni dotazniku dle izemi Obce s rozs§ifenou plasobnosti (ORP) jejich
trvalého pobytu v ramci JihoCeského kraje (pfipadné mimo JihoCesky kraj).

Nazev ORP Pocet klientt Nazev ORP Pocet klienta
Blatna Sobéslav
Ceské Budé&jovice Strakonice
Cesky Krumlov Tabor
Dacice Trhové Sviny
JindfichGv Hradec Trebor
Kaplice Tyn nad Vitavou
Milevsko Vimperk
Pisek \odnany
Prachatice Mimo JihoCesky kraj

4. Uvedte, kolik VaSich klientd je ke dni vyplnéni dotazniku osobami s PAS, a to v rozdéleni podle

vékovych skupin.

VVékova kategorie

Pocet

0-3 let

4-6 let

7-14 let

15-25 let

26 a vice let

5. Pokud mate informace od klientl o potfebnosti a dostupnosti sluzeb pro osoby s PAS, uvedte, které
druhy sluzeb nebo aktivit pro osoby s PAS nyni postradaji, a které by uvitali v budoucnu.

=
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6. Spolupracujete pfi poskytovani Vasich sluzeb osobam s PAS s jinymi organizacemi/osobami? Mlzete
uvest vice moznosti.
g) Skoly a 8kolska zafizeni
h) Prakticti Iékafi pro déti a dorost
i) Odborni lékafi, zde uvedte obor(y)
j) Socidlni sluzby, zde uvedte druh(y)
k) Jiné, zde uvedte:
I) Nespolupracujeme

7. Uvedte k jednotlivym organizacim/osobam, které jste oznagili v pfedchozich otazkach, pfiklady dobré
praxe a soucasné téz mozné priklady Spatné praxe této spoluprace (bez uvedeni konkrétniho jména

nebo nazvu), pfip. pro€ nespolupracujete.

8. Zamyslete se nad tim, co by pomohlo danou spolupraci zlepSit.

9. Uvedte, co by podle Vaseho nazoru pomohlo ke zlepSeni v oblasti péCe o osoby s PAS v Jiho&eském
kraji?
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Priloha €. 10

Struktura in-depth interview

1. Uvod (cca 5 minut)

e Vzajemné predstaveni

e Stru¢né predstaveni vefejné zakazky, projektu z dlivodu publicity a cill IDI

e Zadost o povoleni nahravani rozhovoru za téelem prepisu rozhovoru pro analytické ugely a ujisténi
anonymizace, vcetné informace, Ze v libovolném misté je mozno nahravani prerusit, pokud by se
rozhovor zaved| na choulostivé téma pro dotazaného.

2. Vstup do diskuse (cca 15 minut)

e Co Vas ¢&i Vase okoli vedlo k podezfeni, ze ma Vase dité PAS?
o Jak vypadaly/vypadaiji projevy PAS u VaSeho ditéte?
o Byl podnétem k podezfeni, ze ma Vase dité PAS M-Chat-R/M-Chat-R/F
Poznamka: Pokud tcastnik nebude védét, vysvétlit, o co se jedna.
e Jaka byla Vase zkuSenost s diagnostikou?
o Kdo provedl diagnostiku
o Kolik ¢asu uplynulo od Vaseho prvniho podezieni, ze ve vyvoji VaSeho ditéte neni néco
v poradku, ke sdéleni spravné diagnézy?
e Které osoby se v ramci rodiny (i SirSiho rodinného okoli) podileji na péci o dité? Jak se na péci podili
otec/matka?
o V jaké frekvenci?
o Jakou povahu ma péce kterych osob?
o Jak ovliviiuje tato péce skloubeni s Vasim pracovnim zivotem?
e Ktefi odbornici byli zapojeni do procesu stanoveni diagnézy?
Poznamka: Povzbudit k uvedeni podrobnosti.
e Jaky byl kone¢ny diagnosticky zavér?
e Kolik let bylo Vasemu ditéti v dobé uzavfeni diagnostického procesu?
e Jaky typ Skolského zafizeni VaSe dité navstévuje (bézna Skola, specialni Skola) a zda je vzdélavano
s podporou asistenta &i nikoliv?
e Projevuje se u VaSeho ditéte charakter chovani naroéného na péci?
e Poznamka: Nejprve vysvétlit, co to chovani naro¢né na péci je a jak se projevuje.
o Pokud ano, jak?
o Byl/a jste pougen/a o tom, jak tomuto chovani pfedchazet? Kym?
o Jsou nékteré oblasti Zivota, pfi kterych je chovani naro€né na pédi pro Vas &i Vase dité limitujici?
Poznédmka: RozliSit soukromy rodinny Zivot a spoleCensky Zivot v komunité, obci, s ostatnimi
sourozenci a jejich kontakty apod.

3. Hodnoceni sluzeb (cca 15 minut)

e Jaké (socialni) sluzby Vase dité/vase rodina vyuziva?
Poznamka: V pfipadé, Ze ucastnik nebude védeét, uvést priklady sluzeb pro osoby s PAS.
e Jaké jsou okolnosti vyuzivani sluzby/sluzeb a pro€ je vyuzivate?
e Jak jste se dozvédél/a o socialni sluzbé (socialnich sluzbach), kterou (které) v sou¢asné dobé Vase
dité vyuziva?
e Vyuzivate i sluzby jinych poskytovatel(i?
o Uvedte, prosim, nazev poskytovatele a sluzby
e Jak Casto (s jakou frekvenci) sluzbu/sluzby obvykle vyuzZivate?
Poznamka: Smérovat k dlouhodobému trendu. Napr. o letnich prazdninach maze byt frekvence jina
nez v prubéhu roku apod.
e Jak dlouha byla doba od podani zadosti do podpisu smlouvy o poskytnuti socialni sluzby?
Poznamka: Nemusi se jednat o pfesny pocet dnu/mésiciy/let, ale klidné i o odhad.
e Jak je pro vas sluzba dostupna z hlediska dopravy?
o Jakym prostfedkem se dopravujete?
o Jak dlouho Vam cesta trva?
¢ Vyhovuje Vam jeji Casova dostupnost?
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Jak jste spokojeni s kvalitou sluzby?

o Personal?

o Materialné technické vybaveni?

o Jiné?
VyuZzivéate vedle socialni sluzby rovnéz dalsi sluzby/Cinnosti v souvislosti s pé¢i o Vase dité s PAS?
Napft.:
Zajmové a volno&asoveé aktivity
Podpurné rodiCovské skupiny, besedy, seminare pro rodice
Podpurné sourozenecké skupiny
Pravidelna setkavani rodin
Besedy, seminare, workshopy, Skoleni pro vefejnost, $koly nebo jina zafizeni
Pobyty pro rodiny a déti s PAS
Pobyty pro osoby s PAS
Prazdninové pfiméstské tabory pro osoby s PAS
Pujéovna kompenzacénich, edukacnich, specialnich pomucek
PuUjé¢ovna odborné literatury
Pracovni asistence a pracovni poradenstvi

o Terapeutické Cinnosti
Poznamka: Nechat ucastnika hovofit samostatné. V pripadé, Ze ucastnik nebude schopen dalsi
vyuzZivané sluzby/Cinnosti identifikovat, pokladat doplriujici otazky a navést k uvedeni prikladd.
Vyzvat i k popisu zkuSenosti jinych rodi¢u, ktefi se respondentovi jevi jako lépe zabezpecleni
z hlediska vyuzivani sluzby.
Spolupracuje  poskytovatel/sluzba, kterou vyuzivate vpéli o Vase dité s jinymi
organizacemi/osobami?
Jaky pfinos pro Vase dité, resp. sebe vidite v této spolupraci?
Poznamka: Je nutné uvést otazku popisem toho, co provazanost a spoluprace jednotlivych sluzeb
Ci dalSich aktért se socialni sluzbou prinasi. Pripadné, pokud si Gcastnik nebude moci priklady
vybavit, uvést pfiklady této spoluprace (napr. zajisténi dopravy do sluzby apod.).
Jak socialni sluzba pracuje/reaguje na projevy chovani naro€ného na péci u Vaseho ditéte?
Poznamka: Otazku polozit pouze v pripadé, kdy ucastnik uvedl, Ze se u jeho ditéte chovani narocné
na péci projevuje.
Jste spokojeni s Vasim pediatrem?
Pomohl Vam pediatr ohledné péce o Vase dité, napf. doporucil néjakou pomoc, sluzbu, jiného
odbornika?
Jaké mate zkusenosti s odbornymi l1ékafi & SPC?

O O OO0 O O O O o0 o0 O

. Prekazky a prilezitosti (cca 15 minut)

Mate dostatek informaci o problematice péfe o Vase dité s PAS? Mate informace iojiné

sluzbé/sluzbach, nez které vyuzivate?

o Odkud Cerpate informace o problematice PAS (internet, jini rodi¢e apod.)?

Chybi Vam nékteré sluzby, které by Vam pomohly v péci o Vase dité s PAS? Nemusite uvadét pfimo

jeji nazev, staci jeji popis. Jaké sluzby by Vam péci o Vase dité usnadnily? SlySeli jste o pfipadech
jinych rodin ¢i kraju/zemi, kde se nabizeji sluzby, které by Vam mohly pomoci?

Co vnimate jako nejvétsi problémy a nedostatky v péci o Vase dité s PAS?

Poznamka: Smérovat do socialnich sluzeb, Skolstvi.

Mate néjaké napady, co by pomohlo v péci o osoby s PAS v JihoCeském kra;ji?

Poznamka: Néktera doporuceni (Ci jejich naznaky) mohou vyplynout jiz z pfedchozich otazek. Je

vhodné na tato doporuéeni navazat a pripadné je dale rozvinout.

. Zaver (cca 10 minut)

Je néco, €im Vas péce o dité s PAS obohatila?
Napada Vas jesté néco, co byste radi dodal/a? Co jesté nebylo zminéno a mélo by byt zaznamenano?
Podékovani za ucast a rozlouceni.
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