DVOUDENNI EXKURZE PO PRIKLADECH DOBRE PRAXE
V OBLASTECH CESKO RAKOUSKEHO POHRANICI

CESKO — OBLAST TRHOVOSVINENSKA
VE DNECH 18. — 19. 9. 2025

RAKOUSKO — OBLAST FREISTADT, BAD ZELL
VE DNECH 22. - 23. 10. 2025

Témata:

« moznosti aktivniho Zivota pro seniory

» péce 0 osoby se snizenou sobéstacnosti

- zpusoby financovani sluzeb z verejnych i soukromych zdroju
« podpora rodinnych pecujicich

BUDEME POROVNAVAT PRISTUPY V CESKYCH A RAKOUSKYCH
VENKOVSKYCH REGIONECH A SDILET INSPIRACI, JAK

EFEKTIVNE PODPOROVAT DUSTOJNE A AKTIVNi STARNUTI
| KVALITNI PECI V DOMACIM PROSTREDI.

MlzZete se zucastnit obou exkurzi, nebo jen jedné z nich.

AR initerreg

Rakousko - Cesko

Spolufinancovano
Evropskou unii




Dvoudenni exkurze za priklady dobré praxe v oblasti aktivniho starnuti
a péce o seniory v regionu Novohradska a okoli.

DEN | — CTVRTEK 18. 9. 2025

Nové Hrady

- Projekt , Obec pratelska rodiné a seniorim*

< Komunitni centrum: zapojeni senioru do aktivit, spoluprace s rodinami a détmi
 Komunitni zahrada: mezigeneracni souZiti v praxi

Trhové Sviny

 Centrum komunitnich aktivit: kreativni a vzdélavaci programy pro seniory
(napf. Virtualni univerzita 3. véku)

« Komunitni planovani socialnich sluZeb: spoluprace obce, organizaci a ob¢ant

DEN 2 — PATEK 19. 9. 2025

Borovany

« Domaci socialni a zdravotni péce

« Domaci hospic Kleofas: péce v zavéru zivota v domacim prostredi
- Seniorklub Radost: ukazky aktivizacnich programi

« MAS SdruZeni RiZe: podpora komunitnich aktivit seniort

» Nazaret: chranéna dilna, Centrum dennich sluzeb, Galerie

Horni Stropnice - Hojna Voda
- Domov pro seniory: pobytova péce o seniory

Malonty
- KODUS - Komunitni diim pro seniory: moderni forma komunitniho bydleni

Spolufinancovano
Evropskou unii

HHILCTITITYy

Rakousko - Cesko

BOROVANY




Dvoudenni studijni cesta zamérena na systémy péce, bydleni
a aktivniho Zivota seniori v rakouském pohranici.

DEN | — CTVRTEK 18. 9. 2025
Unterweiffenbach

* Program ,Kvalita Zivota ve stari"
» Komunitni sestra - role zdravotni sestry v komunitni péci
» Denni centrum - sluzby pro seniory v ramci bézného dne
 Socialni sluzby:
- SBS (oSetiovatelské sluzby)
- SMB (socialné zdravotni sluzby)
- SenSIS (sit’ pro seniory)
- Casova banka - vyménny systém sousedské vypomoci
 Bydleni pro seniory rizného typu - od asistovaného po komunitni formy
- Prezentace komunitnich aktivit seniorti a pro seniory

DEN 2 - PATEK 19. 9. 2025
Pildenni seminar

Témata:

Srovnani podminek bydleni, péce a volnocasovych aktivit pro seniory
v Rakousku a Ceské republice

- Vystoupeni odbornikl z obou zemi

- Diskuse o udrzitelnych modelech financovani a spoluprace

» Reflexe inspiraci pro mistni podminky

Spolufinancovano
Evropskou unii

HHILCTITY

Rakousko - Cesko

BOROVANY




