Krajska konference primarni prevence rizikového chovani JihoCeského kraje

18.a19. 9. 2024

ZSF JCU J. Boreckého 1167, Ceské Budéjovice

PROGRAM Konference primarni prevence JCK

TEMA...
18.9. stfeda program/ prednasejici ‘ nazev prispévku
8:00 - 9:00 REGISTRACE UCASTNIKU
9:00 - 9:15 ZAHAJENI KONFERENCE
doc. Ing. Lucie Kozlova, Ph.D.
nameéstkyné hejtmana pro socialni oblast, védu a vyzkum a IT
Mgr. lvana Chloubova, Ph.D.
dé&kanka Zdravotné socialni fakulty JCU

9:15-9:55 doc. PhDr. Bc. Alena Podvody v on-line svété

Hricov3, Ph.D., Mgr.

Stanislav Ondrasek, Ph.D.
9:55-10:35 Mgr. Robert Knebl Synergie v akci: Multidisciplinarni pfistup a casemanagement

ve Skolach

10:35-11:15 | Mgr. Michal Dubec, Ph.D. |To je vase pravidlo pane uciteli, né moje!
11:15-11:30 PRESTAVKA
11:30-12:10 |Mgr. Zuzana Labudova, Proc se bojime rodict déti, které vzdélavame?

Ph.D., MBA
12:10-12:50 |Mgr. Zuzana Schreiberova |Tipy pro komunikaci s cizinci a kulturni rozdily ve vzdélavani
12:50 - 14:00 PRESTAVKA / OBED
14:00 - 16:00 | WORKSHOP A Zuzana Labudova: Typy rodict a jak s nimi komunikovat
14:00- 16:00 | WORKSHOP B Michal Dubec: Rozdil mezi Zalovanim a ohlasenim
14:00 - 16:00 | WORKSHOP C Klaudie Némeckova: Podpora dusevniho zdravi
14:00 - 16:00 | WORKSHOP D NZDM Portus Prachatice + OSV Prachatice: Multidisciplinarni

spoluprace v praxi

14:00 - 16:00 |WORKSHOP E Mgr. Markéta Novotna, Mgr. Martina Hrejsemnou: Etické a

moralni otazky spojené s harm reduction ve skolach

19. 9. ctvrtek p

8:00 - 9:00 REGISTRACE UCASTNIKU
9:00 - 9:40 Lucie Sebankova, Roman | Prevence dudevniho zdravi déti v Jiho¢eském kraji
Proktipek
9:40 - 10:20 Mgr. Tereza Hanusova a Principy harm reduction v primarni prevenci? Ano!
Mgr. Lenka Neuwirthova
10:20-11:00 | Mgr. et Mgr. Jifi Kressa, Promény Sikany
Ph.D.
11:00 - 11:15 PRESTAVKA
11:15-11:55 | Mgr. Jifi Merta Trauma respektujici pfistup jako preventivni podpora pro skoly
11:55-12:35 | Mgr. Michaela Mottlova Wellbeing $kol v ORP Ceské Budéjovice a moznosti spoluprace
12:35-13:15 | Mgr. Pavel Vacha PPP Ceské Budéjovice — nové Centrum prevence
13:40 ZAKONCENI KONFERENCE
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ZAKLADNI INFORMACE O ORGANIZACI KONFERENCE

Konference se bude konat v prostorach Zdravotné socidlni fakulty JihoCeské univerzity,
J. Boreckého 1167. Ceské Budé&jovice.

V aredlu sSkoly nebude mozné parkovani. Objekt je v dosahu MHD.

Béhem konference bude pro ucastniky oba dny k dispozici ob¢erstveni - voda, kava, ¢aj, drobné
obcerstveni — kolace. Na den 18. 9. je zajistén studeny obéd do ruky - tortilla, bageta, toast.

Maximalni kapacita akce je 200 osob. Uastnikiim bude vydano osvédéeni o Gcasti, vidy na
zavér programu.

PRIHLASOVANI NA KONFERENCI:

Konference je urcena pro Skolni metodiky prevence, metodiky pedagogicko psychologické
poradny a pracovniky skolskych odbornych pracovist — skolni psychologové, etopedi, specialni
pedagogové apod. Z kazdé skoly budeme akceptovat maximalné dvé prihlasky — napfr. skolsky
metodik prevence a reditel skoly/ jeho zastupce, skolni psycholog atp. Je mozné ucast i rozdélit
— tedy jeden ucastnik za Skolu stfeda, druhy ve ¢tvrtek. Obdobné to plati pro jiné organizace.

Prosime o v€asné podani informace o zruseni Ucasti (e-mail nerud@kraj-jihocesky.cz).

PrihlaSovani bude spusténo dne 26. 8. 2024, v 9:00, na tomto odkazu

https://www.kraj-jihocesky.cz/cs/form/konference-primarni-prevence

Po Uspésné registraci bude zaslan na adresu, uvedenou v registracnim formulari, potvrzovaci
e-mail.

Finalni program konference a dalsi dokumenty (Sbornik) bude zverejnén na tomto odkazu:
https://www.kraj-jihocesky.cz/cs/krajsky-urad/odbor-socialnich-veci#tprevence-rizikoveho-
chovani

cesta = www.kraj-jihocesky.cz — krajsky urad — odbor socidlnich véci — prevence rizikového chovani

Organizaci konference zajistuje Odbor socialnich véci KU Jihogeského kraje. Kontaktni osobou
je Mgr. Marek Nerud, nerud @kraj-jihocesky.cz

Usporadani konference bylo finan¢né podporeno Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy a Jiho¢eskym krajem. Ucast je bezplatna.
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PODROBNEJSi INFORMACE O JEDNOTLIVYCH PREDNASEJiICICH A BODECH PROGRAMU

Mgr. Michal Dubec, Ph.D. Michal Dubec je ucitel s 23 letou praxi. UCil 9 let na zakladni skole, poté 12 let
na gymnaziu a na vysokeé skole. V Soucasné dobé uciv programu Ucitel naZzivo a vede programy pro déti.
Byl jednim ze zakladajicich ¢len( Projektu Odyssea (www.0sv.cz) a je autorem fady publikaci zamérenych
na praci se zaky (https://www.odyssea.cz/metodiky-osv/lekce-osv). Specializuje se na vedeni lidi (zaka,
studentU a dospélych) k sebefizeni a k odpovédnosti za chovani, praci se skupinovou dynamikou $kolnich
tfid a pracovnich kolektiv(, reseni konfliktd a praci s emocemi. V soukromém Zivoté se vénuje béhani,
vyfezavani ze dieva a ochutnavani kavy.

Prispévek To je vase pravidlo pane uditeli, né moje! Podivdme se na smysl! tfidnich pravidel pro Zéky a pro
ucitele. Sezndmime se s tim, jak se vyvijeji vztahy mezi Zdky a jejich chovani ve skolni tfidé v Case a jak
s tim souvisi pravidla chovdni. UkdZeme si, jak na zdkladé znalosti fdzi vyvoje vztaht ve tridé mizeme
pldnovat a realizovat aktivity smérujici k zavedeni funkcnich pravidel, pojmenovdni nepsanych norem
chovdni a ndsledné prdci s nimi.

Workshop Rozdil mezi Zalovdnim a ohlasenim (Prace se skupinovou dynamikou skolnich tfid). ProZitkové
se sezndmime s tim, jak se vyvijeji vztahy mezi détmi a jejich chovdni ve Skolni tfidé v ¢ase (jak se méni
vztahy mezi détmi a jejich chovadni). Zamérime se na nastavovadni pravidel zptisobem, ktery vede k prijeti
odpovédnosti za jejich dodrZovdni, a zdrover na to, jak vést Zaky k pojmenovdni nepsanych norem v dané
tfidé a k ucinnému reagovdni na konkrétni chovdni spoluzdkd, které je nékterym Zakim nepfijemné.
Konkrétné se budeme rozvijet v téchto dovednostech: Nastavovdni pravidel pfi prdci se tfidou, védomd
prdce s rozvojem vztahu ve tfidé; zjevovdni nepsanych norem ve tfidé; rozvoj dovednosti Zdki pfi
reagovdni na konkrétni chovdni spoluzaki a védomd prdce s rozvojem odpovédnosti Zakiu za jejich
chovdni a za vztahy ve tfidé.

doc. PhDr. Bc. Alena Hricova, Ph.D. plsobi na PVSPS Praha a Jihoceské univerzité v C. Bud&jovicich,
Zdravotné socialni fakulté. Vénuje se predevsim tématu marginalizovanych skupin, rizikovému chovani
a socialnimu vylouceni, v téchto tématech také publikuje. Dlouhodobé spolupracuje s organizaci Portus
Prachatice, kde aktudlné koordinuje lektory primarni prevence. Spolupfednasejici je Mgr. Stanislav
Ondrasek, Ph.D.

Pfispévek ,Podvody v on-line svété”. V soucasné dobé, kdy se velkd cdst naSich socidlnich i
profesiondlnich interakci odehrdvd online, je ddleZitejsi neZz kdy jindy si byt védom rizik spojenych s
internetovymi podvody. Nds pfispévek poskytuje zakladni prehled nejcastéjsich forem podvodné ¢innosti
v digitdinim prostfedi, véetné specifickych rizik v online hrdach, phishingovych utokd, podvod( pfi online
nakupovdni a aukcich, investicnich a kryptoménovych podvodu, a podvodi v online seznamovani. Kromé
identifikace a popisu téchto hrozeb nabizime i praktické rady pro jejich rozpozndni a prevenci, vietné
doporuceni pro zabezpeceni online identit a transakci. Hlavnim cilem tohoto pfispévku je zvysit povédomi
0 metoddch, kterymi podvodnici plsobi. Diraz je kladen na vyznam prevence a vzdéldvdni v oblasti
kybernetické bezpecnosti jako klicovych prvki v boji proti online podvodim.

Mgr. Robert Knebl je socidini pedagog s 25 lety zkuSenosti v pomahajicich profesich. Pracoval jako okresni
metodik prevence na Znojemsku a vedl peer skupiny v ramci Skolnich preventivnich programu.
Spolupodilel se na vytvafeni Komplexniho programu primdrni prevence a realizoval workshopy
»Motivaéni rozhovory ve skolni praxi“ ve spolupraci s JCMM, kde je spoluautorem pfirucky. Aktudliné
propojuje svét socidlnich sluzeb a Skolstvi jako socialni pracovnik a konzultant. V roce 2021 byl uveden
do Knihy &eskych rekord( jako nejocefiovanéjsi socialni pracovnik v CR. Aktualné je i odbornym garantem
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projektu ,Podpora multidisciplinarni spoluprace pro déti a dospivajici v nizkoprahovych sluzbach” pod
organizaci Ceskd asociace streetwork, déle je napfiklad ambasadorem projektu Pomahejme digital nebo
spolupracuje s Narodnim pedagogickym institutem jako lektor.

Prispévek ,Synergie v akci: Multidisciplinarni pfistup a casemanagement ve 3kolach”, V dnesni dobé celf
skoly stale komplexnéjsim vyzvam pfi podporfe rozmanitych potifeb svych Zak(. Pfispévek nabizi hlubsi
vhled do toho, jak muZe efektivni spoluprdce riznych odborniki pfinést vyrazné zlepSeni ve vzdéldvacim
procesu. Béhem prezentace se zaméfime na ndsledujici klicové oblasti: Principy multidisciplindrni
spoluprdce - prozkoumdme, jak propojeni znalosti a dovednosti pedagogu, specidlnich pedagogu,
skolnich psychologt, socidlnich pracovnik( a dalSich odbornikii miZe vytvorit silny podptirny systém pro
Zdky, Role casemanagementu ve Skolnim prostiedi - predstavime, jak systematicky pfistup k fizeni
pripadu muize zefektivnit reseni individudlnich potreb Zaku a usnadnit komunikaci mezi zapojenymi
stranami; Praktické aplikace a pfipadové studie - sdileni uspésného projektu Ceské asociace streetwork
jako pfiklad dobré praxe ze Skoini praxe, ktery ilustruji pozitivni dopady synergického pfistupu na
vzdélavaci vysledky a celkovou pohodu Zdk({; Ndstroje a strategie pro implementaci - poskytneme
konkrétni doporuceni a metodiku pro zavedeni multidisciplindrni spoluprdce a casemanagementu ve
skolach. Cilem prispévku je inspirovat a vybavit ucastniky praktickymi znalostmi, které mohou aplikovat
ve svych institucich, a tim prispét k vytvoreni podptirného vzdéldvaciho prostredi pro vsechny Zdky.

Mgr. et Mgr. lJifi Kressa, Ph.D. vystudoval Specidini pedagogiku — etopedii. Pfes dvacet let se vénuje
rizikovym jevim u déti predevsim ve Skolnim prostfedi. Pracoval v rliznych zafizenich, které se témto
détem vénuji. Prosel dlouhodobym psychoterapeutickym vycvikem, je lektorem spole¢ného vzdélavani.
V soucasné dobé pracuji jako Skolni speciadlni pedagog a u¢im na Pedagogické fakulté JU. Téma pFispévku
v jednani.

Prispévek ,,Promény Sikany” je zaméren na rozdily ve vnimdni Sikany za poslednich 20 let. Viychdzi ze
zahranicnich preventivnich programi a vyzkumu. Budeme se vénovat predevsim tzv. sociokulturnimu
pristupu k Sikané, kde cilem je porozumét détskému vnimani svéta — zplisobim, kterymi déti interpretuji
svoje chovdni i chovdni druhych a jimiZz vysvétluji a zduvodriuji agresi. Podivdime se na to, jak déti
Lvyjednadvaji” o vyznamu konkrétniho chovdni — o tom, co je povaZovdno za normdlni a Zddouci a co je uz
povazovdno za nepfijatelné.

Mgr. Zuzana Labudovd, Ph.D., MBA. je feditelkou obecné prospésné spolecnosti Osvétova beseda, kterd
je akreditovanou vzdélavaci instituci pro dalsi vzdélavani vyuclujicich. Sama je aktivni lektorkou
a konzultantkou pro vyucujici i managementy $kol, spolupracuje s desitkami Skol po celé republice.
Vyucovala vychovu k obcanstvi na zakladni $kole, nyni uci spolecenské védy na gymnaziu v Praze.

Prispévek ,Pro¢ se bojime rodi¢l déti, které vzdélavame?“ Mit strach z rodic¢u je spolehliva cesta
k neefektivni a nefunkéni komunikaci s nimi. Pro¢ se rodici bojime? Jak ziskat dostatecné sebevédomi
a na ¢em postavit partnersky pfistup k zékonnym zdstupciim? Skolni marketing jako ndstroj budovdni
dobré poveésti skoly a jejich vyucujicich.

Workshop , Typy rodi¢l a jak s nimi komunikovat”, Rodic¢e nejsou homogenni skupina, ba prdvé naopak!
Ctyfi typy rodi&i podle jejich pfistupu ke skole, jejimu managementu a vyu&ujicim. Ani vyu&ujici ale nejsou
homogenni skupina a ucitelsky styl kazdého z nds se promitd do komunikace s rodici. Na co si tedy ddt
pozor, jak sprdvné uchopit komunikaci podle viastniho i rodic¢ovského typu? Zdsady efektivni komunikace
rtznych lidi v riiznych situacich.
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Mgr. Jifi Merta pracuje v organizaci Society for All, z.s. na pozici manazera lektorského tymu a kouce PBIS.
Ve Skolstvi zacinal po studiu ucitelstvi v oboru matematika — informatika jako asistent pedagoga
a nasledné pres dvacet let plsobil na pozici ucitele v oblasti specialni pedagogiky. Pracovné se pohybuje
mimo jiné v oblasti socialnich sluzeb a diky tomu vnima kvalitni mezioborovou spolupraci jako dilezitou
a nutnou soucast systémové podpory déti a jejich rodin v ndro¢nych situacich.

Prispévek ,Trauma respektujici pfistup jako preventivni podpora pro Skoly“. Prispevek je zameren na
zdkladni sezndmeni s principy trauma respektujiciho pristupu, které Ize budovat na trovni celého systému
skoly a vyuZivat je pfi kaZzdodenni komunikaci a interakci mezi dospélymi a détmi. Predstaveni konceptu
bude zamérené na konkrétni popis jeho prenosu do skoly a vyuZitelnosti z pohledu dlouhodobé prevence
i potfeby fesit aktudini ndrocné situace.

Mgr. Michaela Mottlovd (MAS Rozkvét, z.s.) je systemickd psychoterapeutka. Plvodni vasen pro
antropologii a vSechno co k ¢lovéku patfi ji vedlo k praci s lidmi nejprve jako socialni pracovnici s 10 lety
praxe v rlznych socidlnich sluzbach. Nyni se zabyva podporou Wellbeingu a dusevniho zdravi ve $kolach
v ORP Ceské Budéjovice v projektu Mistni akéni podpora vzdé&lavani, co? je dlouhodoby pocin,
podporujici to, ,aby ve Skolach dobre bylo”. Na mistni Urovni se zasazuje o zpUsoby, jak se da ve Skolach
VyuZit a pouzit koncept case managementu a multidisciplinarni podpory pfi feseni sloZitych a narocnych
situaci. Ve své terapeutické praxi se zabyva predevsim dospivajicimi se sebeposkozovanim, ale také
dospélymi, praci s emocemi a vétsimu porozumeéni (ne)spokojenosti.

Ptispévek ,Wellbeing kol v ORP Ceské Budé&jovice a moZnosti spoluprace”. Wellbeing ve skole je hoden
podpory predevsim proto, Ze v podporujicim a podnétném prostredi umozriuje piné rozvijet potencidl
nejen Zdkda, ale i pedagogdi. Zabyvdme se Wellbeingem proto, Ze ho vnimdme jako klicovym prvek podpory
dusevniho zdravi a soucasné i nutnou podminkou pro kvalitni u¢eni a rozvoj osobnosti kazdého ditéte.
Uceni je Cinnost nelehkd a proto véfime, Ze védomd péce o vlastni Wellbeing napomdhd Iépe reagovat
na stres, nepfijemnosti a ndrocné situace, se kterymi se ve Skolnim prostfedi setkdvdme. Zminime
zdkladni informace o pojmu Wellbeing, spolecné se zdkladnim teoretickym konceptem, ale také praktické
pfiklady a zkusenosti odbornik(i. Zdvérem sdélime, co se v této oblasti v rdmci ORP Ceské Budéjovice ji?
podafilo realizovat.

Mgr. Lenka Neuwirthova, reditelka organizace Do Svéta, z. U. lektorka primarni prevence a vzdélavacich
kurz(, a Mgr. Tereza Hanusova (CAP, 0.p.s)

Prispévek ,Principy harm reduction v primarni prevenci? Ano!“ Primdrni prevence a harm reduction se
mohou zddt velmi vzddlené, mozind i protikladné. Presto v primdrni prevenci rizikového chovdni bézné
principy sniZovdni skod uplatriujeme, a to nejen v indikované, ale dokonce i ve vseobecné primdrni
prevenci. Lze aplikovat princip harm reduction pfi prdci na zlepseni vztahi? A co v podpore uciteli? My
si myslime, Ze ano. Pfispévkem pfiblizime, jak my, poskytovatelé programu primdrni prevence sdruZeni
v sekci primdrni prevence Asociace poskytovateli adiktologickych sluzeb, z. s., uvaZujeme o harm
reduction v nasi prdci. Zaméfime se na priblizeni praxe lenskych organizaci a pokusime se zodpovédét
otdzky, které jsme si v souvislosti s tématem poloZili: Jak mirnime skody ve skoldch, ve tridnich kolektivech,
na drovni jednotlivet? V jakych tématech principy harm reduction uplatriuje, jak o nich mluvime, kdy,
s jakou cilovou skupinou, s jakymi cili?.

Klaudie Némeckova je lektorka primdrni prevence v organizaci Portus Prachatice 0.p.s., kde se zaméfuje
na témata psychohygieny, Sikany a kyberkriminality. Soubézné je studujici doktorského studia Socidlni
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prace na Zdravotné socidlni fakulté Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budéjovicich se zaméfenim na
podporu déti a mladistvych s dusevnimi poruchami.

Workshop "Podpora dusevniho zdravi" je zaméren na efektivni zptsoby, jak podporovat dusevni zdravi
déti a mladistvych. U&astnici se sezndmi s praktickymi aktivitami, které Ize snadno zaclenit do tfidnickych
hodin ¢i jinych Skolnich aktivit. Cilem workshopu je poskytnout pedagoglim ndstroje pro identifikaci
a feseni psychickych potreb Zaka a zvysit tak jejich celkovou pohodu a vykonnost. KaZdy ucastnik obdrzi
broZuru obsahujici podrobné ndvody na aktivity, které byly pfedstaveny béhem workshopu a dalsi tipy na
aktivity, spolu s doporucenimi pro jejich efektivni vyuziti ve vzdéldvacim prostredi.

Mgr. Markéta Novotna, Mgr. Martina Hrejsemnou (Spole¢nost Podané ruce Brno, lektorky Centra
prevence).

Workshop , Etické a mordlni otazky spojené s harm reduction ve $koladch”. Téma workshopu se zaméruje
na etické a mordini otdzky spojené s implementaci pristupu harm reduction v rdmci prevence na
zdkladnich istrednich sSkoldch. Diskuse bude smérovat k identifikaci hranic a moZnych kontroverzi
v zacleriovdni téchto prvki do skolniho prostfedi. ZvySend otevienost vici prevenci Skodlivého chovadni
mezi mlddeZi pfindsi otdzky ohledné vnimané podpory versus kritiky za pfijimdni rizikového chovdni.
Uéastnici budou vyzvdni k aktivnimu zapojeni, aby sdileli své ndzory, pracovni zkusenosti a postoje
k tématu. Obsah je zaméren predevsim smérem k tématim ndvykovych ldtek, avsak okrajové se dotykd
i dalsich forem rizikového chovani.

NZDM Portus Prachatice + OSV Prachatice: Mgr. Svétlana R0zickova — vedouci odboru socidlnich véci
Mésta Prachatice; Bc. Alena Dejmkova — vedouci oddéleni socidlné pravni ochrany déti, Odbor socidlnich
véci mésta Prachatice; Mgr. Michaela Traore, DiS. — referent oddéleni socidlné pravni ochrany déti, Odbor
socidlnich véci mésta Prachatice, Mgr. Silvie Galdia — feditelka socialnich sluZzeb Portus Prachatice, 0.p.s.,
sluzby NZDM a krizova pomoc; Katefina Majerova — Vedouci NZDM Klub I.P., Portus Prachatice, o0.p.s.;

Workshop ,,Multidisciplindrni spoluprace v praxi“. Seznamite se s pfiklady z praxe. Budeme hovofit
o aktudlnich palcivych tématech. Zjistite rzné Ghly pohledu a principy spoluprace. Kladete si otazky: Jak
muzeme spolecné Zaka podporit? Co jsou to pripadové konference a multidisciplinarni spoluprace? Jak
mUzZe vypadat spoluprace Skoly, OSPOD a NZDM? Kde jsou hranice této spoluprace? Jak mohu spolupraci
nastavit a proc ji vlibec vyhleddvat? Pfedpokladdme aktivni zapojeni. Kazdy Ucastnik si odnese praktické
tisténé materidly s duileZitymi kontakty a informacemi. Budete mit mozZnost se ptat na konkrétni

v v v

problémy, které aktudlné Fesite a ziskat tak ndvody, jak Zaka podpofrit.

Mgr. Zuzana Schreiberova vystudovala kulturni a historickou antropologii na Fakulté humanitnich studii
Karlovy Univerzity v Praze. Od roku 2015 pUsobila jako dobrovolnice a pozdéji jako koordindtorka primé
pomoci uprchlikdm na prazském Hlavnim nadrazi (Iniciativa Hlavak), zapojila se do integrace prazské
skupiny irdckych kfestanskych uprchlikd v roce 2016 a do prace se syrskymi rodinami evakuovanymi pres
zdravotnicky program MEDEVAC. Od roku 2017 je vykonnou feditelkou organizace Multikulturni centrum
Praha. V souvislosti s ruskou invazi na Ukrajinu realizovala od konce Unora 2022 nékolik desitek
workshopU a Skoleni zamérenych na zaklady pomoci uprchlikm, interkulturni komunikaci a kulturni
odlignosti. Viytvotila vzdélavaci programy pro ucitele (akreditace MSMT), Uredniky, socidlni pracovniky
(akreditace MPSV) a ve spolupraci s Méstskou knihovnou Praha i interkulturni trénink pro knihovniky.

Prispévek ,Tipy pro komunikaci s cizinci a kulturni rozdily ve vzdélavani“. Co nejprakti¢téji pojatd
predndska se zaméri zlepseni komunikace s cizinci bez spolecného jazyka, se zvldstnim dirazem na roli
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stresu a jeho vlivu na porozuméni. Ddle se bude vénovat kulturnim rozdilium ve vzdélavani a vychové déti,
s praktickymi pfiklady z praxe zamérenymi na ukrajinské déti a déti z dalsich zemi byvalého Sovétského
svazu, stejné jako na vietnamskou komunitu. | pro nds samoziejmé pojmy jako domdci ukol, Skolni druZina
Ci volny ¢as, mohou ovlivriovat kulturni rozdily a odlisné skolstvi v zemich pavodu Zdka.

Lucie Sebankova, Roman Prokdpek. Socialni pracovnici neziskovych organizaci FOKUS Ceské Budé&jovice,
z.U.a Cheiron T, 0.p.s., vramci kterych od ¢ervna 2023 pdsobi Tymy duSevniho zdravi pro déti na druhém
stupni zakladnich skol. Tymy jsou soucasti projektu ,Prevence dusevniho zdravi déti v Jihoceském kraji”,
jehoz realizdtorem je JihoCesky kraj. Cilem projektu je multidisciplinarni podpora prevence a péce
o duSevni zdravi déti a dospivajicich v regionu.

Prispévek ,Prevence dusSevniho zdravi déti v JihoCeském kraji“. V prispévku posluchace sezndmime
s projektem "Prevence dusevniho zdravi déti v JihoCeském kraji", ktery zahrnuje dva tymy zamérené na
dusevni zdravi déti pisobici na tzemi ORP Ceské Budéjovice a ORP Tdbor. Tyto tymy poskytuji
multidisciplindrni podporu détem na 2. stupni zdkladnich skol a jejich rodindm. Tymy jsou sloZeny
z odbornikt z rlznych obort, véetné socidlnich pracovniki, psychologi a specidlnich pedagogd. Ddle
spolupracuji se Skolami, poradenskymi pracovisti, zdravotnickymi zarizenimi a dalSimi socidlnimi
sluzbami a institucemi dle potreb ditéte. Viysvétlime, jak konkrétné nase Cinnost vypadd, v cem mizZeme
skoly podpofrit a jak nase podpora vypadd, jak nds Ize kontaktovat apod. Na zavér uvedeme konkrétni
kazuistiky z nasi praxe.

Planované prispévky do Sborniku konference

Mgr. Michal Dubec- Vyvoj vztahl mezi détmi ve tridé v ase. Interakce v jakékoli skupiné lidi, ktefi jsou delsi dobu
pohromadé, se zakonité vyviji. Vyvoj skupin (Skolnich tfid) v ¢ase se fidi popsanymi zakonitostmi. Jejich znalost
nam (ucitellim) pomaha pti védomé praci s formovanim zakovskych skupin. Smyslem podpory formovani skupiny
7ak( je prabéh jednotlivych fazi védomeé podporit a ,kultivovat”.

doc. PhDr. Bc. Alena Hricova, Ph.D.- Podvody v on-line svété. Viz téma prednasky.

Mgr. Michaela Mottlova- Wellbeing ve skolach a co to vlastné znamena? Wellbeing ve Skolach je stale ddlezitéjsi
téma v oblasti primarni prevence, které se zaméruje na celkovou pohodu 7akd a student(l. Prispévek si klade za cil
objasnit pojem wellbeing, jeho vyznam a aplikaci v Skolnim prostfedi. Uvadi také prehled vyzkum( a postupl v
oblasti podpory wellbeingu ve Skolach, véetné konkrétnich program a intervenci, které mohou byt vyzkouseny.
Mgr. et Mgr. Jiti Kressa, Ph.D.- Promény Sikany. Viz téma prednasky.

Mgr. Robert Knebl- Multidisciplinarni pfistup a casemanagement ve Skolach. Prispévek se zaméfi na klicovou roli
multidisciplindrni spoluprace a casemanagementu ve Skolni praxi, jak efektivni spoluprace mezi pedagogy, Skolnimi
psychology a socidlnimi pracovniky mze pozitivné ovlivnit skolni klima a podpofit Zaky v naro¢nych situacich.

Sbornik bude dostupny na webu cca do jednoho mésice od ukonceni konference.



