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Uvodni slovo

Vazeni spoluobcané,

dostdvd se Vam do rukou preehled vsech poskytovatell socidlnich sluZzeb
na tzemi sprdvniho obvodu obce s rozsifenou piisobnosti Jindrichtv
Hradec.

Katalog vznikl v ramci projektu Komunitniho pldnovdni socidlnich sluzeb
ORP Jindrichtiv Hradec, ktery je financovdn z prostredki Evropské-
ho socidlniho fondu CR prostrednictvim Operaéniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost. Samotny pldn je dostupny na www.cpkp.cz
a wwwjh.cz .

Katalog md i svou elektronickou podobu, kterou naleznete na www,jhra-
dec-kpss.cz. Elektronickd verze je interaktivni a jednotlivi poskytovatelé
sluzeb ji mohou aktualizovat.

Doufdme, ze katalog Vam bude uzitecnym a prospésnym pomocnikem.

Ridici skupina komunitniho pladnovéni




Asociace pomahajici lidem s autismem Jizni Cechy, o.s.

APLA

Adresa: Farského 887, 390 02 Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Petra Maresové, DiS.
Telefon: 608 666 168
E-mail: jc@apla.cz
Asoclace pomdhajicl lidem s autismem
Web: jc.apla.cz Jizni Gechy

Poslanim organizace je napomdahat osobam s poruchou autistického spektra
(PAS), jejich rodindm a dal$im pecujicim osobam ke zkvalitnéni jejich zivota
a zarazeni do vétSinové spolecnosti. PAS je zévazné vrozené celozivotni
postizeni mozku, které se projevuje zejména v téchto oblastech: komunikace,
socialni interakce, predstavivost.

Registrované socialni sluzby:
RANA PECE
Poslanim sluzby rana péce APLA je poskytovat ucelenou podporu rodindm
déti s poruchou autistického spektra v jejich nepriznivé zivotni situaci tak,
aby mohly o své déti peCovat ve svém prostredi, s dostatkem informaci
a dle svych preferenci. Sluzba je poskytovana zejména terénni formou
v rodiné, v prirozeném prostredi. Poradci poméhaji rodicim zavadét prvky
strukturovaného uceni (denni rezimy, procesni schémata, komunikacni
tabule, apod.), poméahaji s upravou prostredi, konzultuji s rodi¢i vychovné
a vzdélavaci postupy a pripadné problémové chovéni. Rodi¢im je také
poskytovana psychosocialni podpora formou naslouchani a rozhovoru.
Provozni doba: Po - P& 9.00 - 17.00 hodin

Kde: ambulantni sluzba: Farského 887, 390 02 Tabor
terénni sluzba: cely JihoCesky kraj

Cilova skupina: osoby s jinym zdravotnim postizenim - s poruchami
autistického spektra, rodiny s ditétem/détmi do 7
let véku



SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM S PORUCHAMI AUTISTICKEHO SPEKTRA

V rdmci této sluzby jsou poskytovany nacviky socidlnich dovednosti,
individualni terapie, terapie problémového chovani, konzultace, specidlné
pedagogickd prace, individualni nacviky dle individudlniho vzdéladvaciho
planu, socidlni poradenstvi.
Provozni doba:  Po-Pa 9.00 - 17.00 hodin
Kde: ambulantni sluzba: Farského 887, 390 02 Tabor
terénni sluzba: cely Jihocesky kraj
Cilové skupina: osoby s jinym zdravotnim postizenim - s poruchami
autistického spektra, rodiny s ditétem/détmi

ODLEHCOVACI SLUZBA

Cilem je nabidnout rodindm s détmi s PAS moznost odpocinku od narocné péce
o své déti, volny cas, kdy si mohou zaridit své zalezitosti, odjet na dovolenou,
vénovat se zdravému sourozenci nebo prosté jenom vyzkouset, jak se jejich
dité bude chovat v cizim prostredi a jak odlouceni zvladnou obé strany.

Provozni doba:  dva vikendy v mésici, od patku od 17.00 hodin
do nedéle 17.00 hodin

Kde: pronajaté prostory DPN Oparany
(samostatné patro)

Cilova skupina: déti a mladez ve véku od 5 do 25 let s PAS
(mozné jedndni o zarazeni dospélych klientll s PAS)

Dalsi poskytované sluzby:

+ Vzdélavéani pedagogll ve $kolskych zarizenich a odborné verejnosti pliso-
bici na klienty s PAS, poradani odbornych seminaru, prednasek akredi-
tovanych kurzt (akreditace MSMT, MPSV)

¢ Letni tdbory pro lidi s autismem

» Pjcovna pomucek a odborné literatury
* Informacni a osvétové akce o autismu

* Préce se spoluzédky ditéte s PAS




TAMTAM o.p.s.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. ‘E }
T

Centrum pro détsky sluch

TAMTAM, o.p.s.

Adresa: Habova 1571/22, Praha 13 - Stodulky, 155 00 Praha 515
Kontaktni osoba: Mgr. Jana Fenclova - reditelka a statutarni zastupce
Telefon: 235517 313

E-mail: detskysluch@detskysluch.cz

Web: www.detskysluch.cz

Cilem aktivit obecné prospésné spolecnosti Centrum pro détsky sluch

Tamtam, o0.p.s. je:

* obhajovat a prosazovat zajmy déti se sluchovym postizenim a jejich
rodiéy,

* prispivat k rozvoji péce o déti se sluchovym postizenim,

+ pomdhat détem a jejich rodicim prekonavat nasledky sluchového
postizeni,

 usilovat o integraci sluchové postizenych do spolecnosti,

* zvySovat informovanost odborné i laické verejnosti o sluchovém postizeni.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. jako jedin& organizace v Ceské
republice poskytuje komplex vzajemné navazujicich sluzeb pokryvajicich
potreby déti se sluchovym postizenim a jejich rodin.

Registrované socialni sluzby:
RANA PECE
Rané péce Cechy je terénni socidlni sluzba uréend rodindm s détmi se
sluchovym a kombinovanym postizenim od narozeni do maximalné sedmi let
véku. Sluzbu rané péce mohou vyuzivat i rodiny, kde vyristaji déti raného
véku v péci rodiCl se sluchovym postizenim. Rand pécCe je poskytovana
terénni formou pravidelnych odbornych konzultaci v prirozeném prostredi
ditéte raného véku - v rodiné. Sluzbu Rané péce Cechy mohou vyuzit rodiny
s détmi se sluchovym a kombinovanym postizenim z deviti kraju CR, véetné
kraje Jihoceského.

Provozni doba:  Po - P4 7.00 - 19.00 hodin



Cilova skupina: rodiny s détmi se sluchovym a kombinovanym
postizenim
Kapacita: 17 rodin pro JihoCesky kraj

ODBORNE SOCIALN{ PORADENSTVI

Socialni poradna poskytuje osobam se sluchovym postizenim, bez ohledu
na vék, jejich rodindm a blizkym odborné socidlni poradenstvi formou
prizpusobenou individudlnim potfebdm osob se sluchovym postizenim.
Socidlni poradenstvi je bezplatné poskytovano uZivatelim z celé Ceské
republiky osobné, telefonicky, formou e-mailu, sms, ¢i prostrednictvim
videohovort.




CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB

JINDRICHUV HRADEC

Centrum socialnich sluzeb
Jindrichuv Hradec

Adresa: Ceska 1175, 377 01 Jindfichiv Hradec
Telefon, fax: 384 361 569

E-mail: reditel@cssjh.cz

Web: www.cssjh.cz

Centrum socialnich sluzeb Jindfichiv Hradec je nejvétSim poskytovatelem
socialnich sluZeb v Jiho¢eském kraji a jednim z nejvétich v Ceské republice.
Zrizovatelem organizace je JihocCesky kraj. Socialni sluzby poskytuje orga-
nizace jak na uzemi byvalého okresu Jindfichuv Hradec, tak i v nékterych
dalsich castech Jihoceského kraje.

Pobytové a ambulantni socidlni sluzby osobam, které maji sniZzenou so-
béstacnost z divodu zdravotniho postizeni, zejména mentélniho, pripadné
kombinovaného star§im 18-ti let poskytuje organizace v téchto zatizenich:

* Socialni sluzby Ceska
¢ Domov Pistina
¢ Stacionar Bobelovka (od 5-ti let véku)

Pobytové socidlni sluzby osobam od 55-ti let véku, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z divodu véku a zdravotniho stavu a které jiz potiebuji
urcitou pomoc, podporu, pripadné plné zajisténi svych zékladnich potreb,
které nemohou byt zajiStény jejich rodinou Ci terénnimi nebo ambulantnimi
socialnimi sluzbami, poskytuje organizace v téchto zatizenich:

* Domov senioru Jindrichtv Hradec (véetné sluzby domov se zvlastnim
rezimem - od 50-ti let véku)

¢ Domov senioru Trebon, ORP Trebon
* Domov senioru BudiSkovice, ORP Dacice
o Domov seniort Ceské Velenice, ORP Trebon



DOMOV PISTINA

Centrum socialnich sluzeb Jindrichuv Hradec

DOMOV PISTINA

Adresa: Pistina 59, Straz nad Nezarkou 378 02

Vedouci: Mgr. Ales Adamec

Telefon: 384 389 004 4 3 N
\)

E-mail: info@domovpistina.cz g @

Web: www.domovpistina.cz DOMOV PISTINA

Domov v Pistiné poskytuje lidem s mentélnim postizenim bydleni, stravovani
a kazdodenni osobni podporu tak, aby mohli zit co nejvice samostatné
a vyuzivat své schopnosti a dovednosti i mimo socialni sluzbu.

Registrované socialni sluzby:
DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Domov Pistina poskytuje pobytovou socidlni sluzbu dospélym lidem
s mentélnim, pripadné kombinovanym postizenim. Sluzba se nachazi v malé
vesnici Pistina nedaleko Straze nad Nezarkou. V Domove Zije trvale 60 lidi,
aktualné pouze zen. Socidlni sluzba je zde poskytovéana tak, aby se co nejvice
priblizila béZznému zivotnimu a spolecenskému standardu. Obyvatelé Domova
se podle svych schopnosti podili na chodu své domécnosti, nékteri chodi do
zameéstnani, jini maji moznost seberealizace napriklad pri terapeutickych
aktivitdch. Tym pracovniki sluzby jim poméhd vSude tam, kde samotni
nestaci nebo si nejsou jisti. Jsou jim tak pomocniky pri traveni volného casu,
pri trednich jednanich, pti uplathovéani prav, pri obstardvéni osobnich véci
a nakupovani, pri cestovani nebo treba tehdy, kdyz jen potrebuji blizkost
druhého clovéka.

Provozni doba: nepretrzité

Kde: Pistina 59, Strédz nad Nezérkou 378 02
Cilové skupina: osoby s mentalnim postizenim
Kapacita: 60 lazek




TRANSFORMACNT VIZE PRO ROK 2015:

Domov Pistina planuje zcela opustit stavajici prostory zatizeni v Pistiné
a vybudovat koedukované chranéné bydleni pro 60 osob s mentalnim,
pripadné kombinovanym postizenim ve véku od 18 let, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby. Tim umoznit Zendm a muzum se zdravotnim
postizenim zit béznym zivotem a stat se soucdasti mistnich komunit v prostredi
meést na Gzemi Jindrichohradecka, Trebonska a Ceskobudéjovicka.

Sluzby budou poskytovany tymem kvalifikovanych zaméstnanct, v pfimérené
mire, na zékladé individuélniho pristupu a specifickych potreb klientu.
Nedilnou soucésti poskytovanych sluzeb bude spoluprice a komunikace

s rodinami a blizkymi osobami klientli, vCetné budovéni dobrych vztaha
s verejnosti.




DOMOV PRO MATKY S DETMI

A RODINNA PORADNA

Zrizovatel: Mésto Jindrichuv Hradec

DOMOYV PRO MATKY S DETMI
A RODINNA PORADNA

Adresa: Polikno 47, Jindfichtuv Hradec 377 01

Kontaktni osoba: Radka Plucarovd, DiS.

Telefon: 384 326 320, 724 363 260, 384 361 567

E-mail: dmd.polikno@seznam.cz, uss.tomsova@seznam.cz
Web: www.jh.cz

Domov pro matky s détmi a Rodinné poradna je organizacni slozkou meésta
Jindfichtv Hradec zfizend 1. 1. 2015.

Registrované socialni sluzby:
AZYLOVY DUM

Domov pro matky s détmi Polikno poskytuje ubytovani za uhradu na
prechodnou dobu matkdm s détmi nebo téhotnym Zendm, které se ocitly
v mimoradné nadro¢né zivotni situaci spojené se ztratou bydleni a tuto situaci
nezvladdaji samy nebo s pomoci rodiny resit. Soucasti ubytovani je studena
voda, tepla voda, plyn, teplo, elektricka energie, odvoz odpadu, zapUjc¢eni
lozniho préadla a prikryvek. Uzivatelka mé pravo vyuZzivat vSsechny spole¢né
prostory v objektu Domova pro matky s détmi, v souladu s platnymi pravidly.
Poskytovatel vytvari podminky pro samostatnou pripravu stravy uzivatelek ve
spolecné kuchyni. Déle poskytuje pomoc pii uplathovani prav, opravnénych
z4jmu a pri obstaravani osobnich zaleZitosti a pomoc pri dosazeni jejiho cile.
Zejména pak pomoc pri hospodareni, osvojovani si pracovnich névyka, péci
o dité, vareni, jednani na tradech, ziskavani dovednosti pii préci na pocitaci
apod.

Provozni doba:  nepretrzité

Kde: Polikno 47, Jindfichuv Hradec 377 01

Cilova skupina: téhotné zeny a matky s détmi v tiZivé Zivotni situaci




ODBORNE SOCIALN{ PORADENSTVI

Poslanim Rodinné poradny v Jindrichové Hradci je poskytovat manzeltum,
snoubencim, rodindm i jednotliveim odborné sociélné pravni, psychologické
a psycho-sexuologické poradenské sluzby, pomoc pii reSeni partnerskych,
rodinnych, mezilidskych vztahti a vSestranné prispivat k tomu, aby manzelstvi,
rodina i jednotlivec plnili svou funkci a roli v roding, ve smyslu zésad zakona
o rodiné a také svou obcanskou funkci.

Poradna poskytuje podporu v rozvodovém a porozvodovém obdobi a ke
zvladani téchto obdobi s maximalnim ohledem na déti (slusny rozchod,
bezproblémové kontakty déti a rodi¢t). Poradna se podili na feSeni socialnich,
osobnostnich i na psychologickych strankéach zdravotnich krizi klientt s cilem
vytvorit relativni rovnovahu.

Poradna poskytuje uzivatelim piijemné a diskrétni prostredi, vedeni spisu je
mozné i anonymné.
Provozni doba:  Po - Ct 7.30 - 16.00 hod., v jiny den a v jinou
hodinu podle moznosti klienta a po domluve.

Kde: ul. Ceska 1175, Jindfichtiv Hradec 377 01

Dalsi poskytované sluzby:

e Krouzek pro predskolni déti

e Krouzek pro Skolni déti

e Kurz vareni

¢ Kurz rukodélnych praci

e Kurz prace na PC

e Kurz hospodareni

e Kurz pravniho, socidlniho a rodinného minima




DOMOV SENIORU

JINDRICHUV HRADEC

Centrum socialnich sluzeb Jindrichuv Hradec

N X|

o ? DS \r{\x
DOMOV SENIORU ]J. Hradec A e AN
Adresa: JindrichGv Hradec 103, Otin, 377 01 Jindrichtv Hradec
Vedouci: Ing. Jiri Kubat
Telefon: 384 322 067
E-mail: vedouci@dsjh.cz
Web: www.dsjh.cz

Domov poskytuje dva typy socidlnich sluzeb. Sluzba typu domov pro seniory
je pobytova sluzba urc¢ena osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména
z divodu véku a zdravotniho stavu a které jiz potfebuji ur¢itou pomoc, podporu
Ci pIné zajisténi svych zakladnich potieb, které jiz nemohou byt zajiStény jejich
rodinou ¢i jinym typem socidlni sluzby. Sluzba typu domov se zvlastnim rezimem
je urcena osobam s Alzheimerovou chorobou, hlubokou stareckou demenci
a ostatnimi typy demenci, které maji snizenou sobésta¢nost z diivodu téchto
onemocnéni a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Pti
poskytovani socidlnich sluzeb maji prednost osoby s trvalym pobytem na tzemi
Jihoceského kraje a osoby, které jsou prijemcem prispévku na péci. Uzivatelé
sluzeb hradi ubytovéni, stravu a fakultativni sluzby dle platného sazebniku
sluzeb, poskytovanou nezbytnou podporu, ptip. péc¢i hradi celou vysi piiznaného
prispévku na péci. V pripadé zdjmu o poskytovani socidlni sluzby se obracejte na
socialni pracovnice DS J. Hradec, které vam poskytnou nezbytné informace.

Registrované socialni sluzby:
DOMOVY PRO SENIORY
Provozni doba:  nepretrzité

Kde: Jindfichtv Hradec 103, Otin
Cilova skupina: seniori od 55 let
Kapacita: 130 luzek

DOMOVY SE ZVLASTNIM REZIMEM
Provozni doba:  nepretrzité

Kde: Jindfichtv Hradec 103, Otin
Cilové skupina: seniofi a osoby se zdravotnim postizenim od 50 let
Kapacita: 18 lazek




FARNI CHARITA

JINDRICHUV HRADEC

FARNI CHARITA ]J. Hradec

N V2
m

Adresa: Pravdova 837, Jindrichtv Hradec 377 01 Charita
Kontaktni osoba:  Bc. Dana Jezkova St
Telefon: 731 604 554, 733 741 816

E-mail: info.jhradec@charitacb.cz

Web: www,jindrichuvhradec.charita.cz

Registrované socialni sluzby:
PORADNA PRO LIDI V NOUZI

a) Poradenstvi osobdm v nepriznivé zivotni situaci (bydleni, zaméstnéani,
rodina, dluhova problematika),

b) poradenstvi v oblasti socialni a pravni,
c) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,
d) socialné terapeutické Cinnosti,
e) pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmu a pri obstardvani osobnich
zalezitosti.
Provozni doba:  Po - P4 od 7.30 do 16.00 hod.
NOCLEHARNA Sv. ANTONINA

Noclehdrna poskytuje ambulantni sluzby osobdm bez pristfesi, které maji
zajem o vyuziti hygienického zarizeni a prenocovéni.

Provozni doba:  Po - Ne od 20.00 - 08.00 hod.

Kde: Nezdrecké 115, 377 01 Jindrichtv Hradec
SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI

Sociédlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou terénni a ambulantni sluzby
poskytované rodiné s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen v disledku
dopadu dlouhodobé krizové socialni situace, kterou rodice nedokazi sami bez
pomoci prekonat, a u kterého existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.

a) Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
b) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,
c) socialné terapeutické Cinnosti,
d) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pri obstaravani osobnich
zalezitosti. )
Provozni doba:  Po, Ct 7.30 - 16.00 hod., P4 7.30 - 11.30 hod.
Kde: Pravdova 837/1I Jindtichiv Hradec, 37701



FOKUS TABOR

FOKUS TABOR Sl

fokustabor
Adresa: Janderova 147, Jindfichuv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: Mgr. Katerina Matlasova
Telefon: 777 721 703
E-mail: sos@fokustabor.cz, matlasova@fokustabor.cz
Web: www.fokustabor.cz

FOKUS TABOR je nestatni neziskové organizace zaloZené v roce 2000 jako
obcanské sdruzeni, podle nového obcCanského zakoniku registrovana jako
spolek. Poslanim spolku je podporovat lidi s dusevnim onemocnénim v rozvoji
sebedlvéry, samostatnosti a vhodnych moznosti osobni realizace tak, aby
mohli zit spokojeny zZivot v bézné spolecnosti.

FOKUS Tabor usiluje o vybudovani uceleného regionalniho systému psycho-
socidlni péce pro dospélé lidi s vaznym duSevnim onemocnénim, zejména
pak pro ty, co trpi schizofrennimi nebo jinymi psychotickymi poruchami.
Hlavni Cinnosti je poskytovani sociélnich sluzeb a podpora zaméstnanosti.
Doplnkovymi aktivitami smérujicimi k destigmatizaci lidi s duSevnim one-
mocnénim jsou zejména program pro studenty stfednich Skol - ,Blaznis?
No a!“ a celostatni kampan Tydny pro dusevni zdravi. Od poloviny roku 2013
nabizi FOKUS Tabor sluzby Komunitniho tymu (sociélni rehabilitace) i na
uzemi Jindrichohradecka, Dacicka a nové Trebonska.

Registrované socialni sluzby:
KOMUNITNI TYM (sociélni rehabilitace)

Komunitni tym je sluzba zalozené zejména na individudlni a obvykle i dlouhodobé
podpore a provazeni jejich uzivatelll. Svoji ¢innosti se snazi klienty udrzet v jejich
prirozeném prostredi, podporuje samostatnost a upeviiovani kontaktu s rodinou
i Sirsim okolim. Primé&rneé je orientuje na vyuzivani bézné dostupnych moznosti
osobni realizace a na hledani prirozenych zdroji pomoci, pomaha resit krizové
situace. V pripadé potreby zprostredkovava dalsi specializované ambulantni
nebo pobytové sluzby, cilené tyto sluzby propojuje a zajistuje provazeni uzivatele
touto siti sluzeb. Sluzba je poskytovana bezplatné.

Provozni doba:  Po - Pa 8.00 - 16.00 hod.

Cilové skupina: osoby s chronickym duSevnim onemocnénim

Uzemni rozsah: ORP Jindfichtiv Hradec, ORP Dacice a ORP Ttebon




FOND OHROZENYCH DETI, o. s.

KLOKANEK Jindtichiv Hradec

FOND OHROZENYCH DETI, o. s.
KLOKANEK Jindrichuv Hradec

Adresa: Destenska 10, Jindfichtv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: Emilie Popelkova

Telefon: 384 497 138, 724 567 504

E-mail: klokanek.jh@fod.cz

Web: www.klokanek-jh.cz, www.fod.cz

Klokanek je zatizeni Fondu ohrozenych déti pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc. Fond ohrozenych déti je obcanské sdruzeni na pomoc tyranym,
zanedbavanym, zneuzivanym opusSténym nebo jinak socialné ohrozenym
détem, s plisobnosti na celém tzemi Ceské republiky.

Klokének v Jindrichové Hradci vznikl v ¢ervnu roku 2011. V dvoupatrovém
objektu se nachdzi 7 bytl s kapacitou 28 luzek.

Registrované socialni sluzby:
SOCIALN{ REHABILITACE

Klokanek nabizi prechodnou rodinnou péci pro déti z celé republiky a usiluje
o to, aby déti Sly co nejdrive zpét do biologické rodiny nebo do néhradni
rodiny. Béhem pobytu je détem poskytovana socidlni rehabilitace s cilem déti
aktivizovat a podporit jejich zdravy vyvoj a poskytnout jim vielé, laskyplné
prostredi.

Klokanek je pobytova sluzba. Déti po prechodnou dobu bydli v bytech, kde
se 0 né staraji v tydennich intervalech dvé tety. Pricemz kazd4 z nich md na
starosti 4 déti.

Provozni doba:  nepretrzité

Kde: Destenska 10, Jindrichuv Hradec

Cilové skupina: déti od 0 do 18 let véku, vcetné nezletilych matek
s détmi

Kapacita: 28 luzek



CHARITNI DOMOV

KARDASOVA RECICE

CHARITNI DOMOV sl
Kardasova Recice *

Adresa: Nédrazni 1, Karda$ova Redice 378 21
Kontaktni osoba: Mgr. Ivana Mrézové

Telefon: 777 921 020

E-mail: mrazova@ckch.cz

Web: www.ckch.cz

Charitni domov je registrovan jako domov pro seniory poskytujici celorocni
pobytové sluzby. Je urcen pro reholni sestry Kongregace Skolskych sester de
které by zména mista byla jiz naro¢nd, proto v domové zlstavaji.

Charitni domov zajiStuje feholnim sestram a seniorkdm, které maji snizenou
sobéstaCnost zejména z duvodu véku a zdravotniho stavu potfebnou
péci odpovidajici jejich zdravotnimu stavu a reholnim sestram umoznuje
zit i nadale v prostiedi jejich vlastni feholni rodiny. Zékladni zdsadou pti
poskytovani sluzby je pristupovat ke kazdému jako k jedinecnému, Bohem
stvorenému, chténému a milovanému ditéti.

Sluzby jsou poskytovany za thradu a ve sjednaném rozsahu, umoznuji
svym obyvatelkdm predevsim zachovat komunitni zplsob Zivota a realizaci
plnohodnotného zZivota modlitby a svatosti.

Registrované socialni sluzby:
DOMOV PRO SENIORY

Cilem socidlnich sluzeb, které Charitni domov poskytuje, je zabezpecit
obyvatelkdm dlstojné stari vytvarenim takovych podminek, které podporuji
jejich sobéstacnost a které jim pomohou uspokojovat jejich fyzické, dusevni
a duchovni potfeby, pripadné jim umozni pomahat v ruznych ¢innostech ve
prospéch domova.

Provozni doba: 24 hodin denné, celoro¢né

Kde: Nédrazni 1, 378 21 Kardasova Recice

Cilova skupina: seniori




I MY, O.P.S.

Adresa: TT. Dr. E. Benese 286/5, Sobéslav II,
392 01 Sobéslav
Kontaktni osoba: Katetina RiZi¢kova, DiS.

Telefon: 775 104 920, 776 028 955
E-mail: rana.pece@imy-sdruzeni.cz
Web: www. imy-sdruzeni.cz

Registrované socialni sluzby:
RANA PECE
Stredisko rané péce poskytuje pomoc a podporu rodindm déti s mentalnim,
télesnym a kombinovanym postizenim nebo déti s opozdénym a ohrozenym
vyvojem od narozeni do sedmi let. Zdkladem poskytovanych sluzeb jsou
konzultace v rodinach uzivatelll. Déle jsou nabizena skupinova setkani rodict,
seminére, predndasky, vicedenni a prazdninové pobyty.
Stredisko nabizi informace, aktivni naslouchani, provazeni rodin od narozeni
a v prvnich letech Zivota ditéte, psychologické, pedagogické a socialni
poradenstvi, pomoc pfi prosazovéni prav a zajmu rodict a jejich déti,
poradenstvi v oblasti vychovy ditéte, komunikace a interakce s nim, podpora
psychomotorického vyvoje ditéte, pujcovani hracek a pomucek, pomoc pri
vybéru predskolniho a Skolniho zafizeni, setkavani rodin.

Provozni doba:  Po-Pa 7.00 - 19.00 hod.

Cilova skupina: rodiny déti s mentalnim, télesnym nebo kombino-
vanym postizenim a rodiny déti s opozdénym
a ohrozenym vyvojem

Kapacita: 40 rodin



Jihoceské centrum pro zdravotné

postizené a seniory, 0.p.s.

JihocCeské centrum pro zdravotné
postizené a seniory, o. p. s.,
pracovisté Jindrichuv Hradec

Adresa: Janderova 147/111, Jindrichtiv Hradec 377 01
Vedouci: Bc. Miroslava Ferdanova
Telefon: 384 361 723, 702 281 484 #Q?’

; |7/ 1/HO/CEIS/KIE
Web: WWW.jczps.cz CENTRUM
E-mail: jindrichuvhradec@jczps.cz e

Neziskova organizace JihoCeské centrum pro zdravotné postizené a seniory
0. p. s., kterd mé v Jindrichové Hradci dlouholetou tradici, prosla v roce
2013 plénovanou zménou. Zména se tykala nazvu organizace, pravni formy
a statutarniho organu.

Registrované socialni sluzby:
ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI]

Cilem odborného socidlniho poradenstvi je nalezeni vhodného rteSeni
problémové situace a posileni samostatnosti klientd ¢i jejich blizkych.
Tato sluzba zabranuje stradéni v disledku neznalosti prav a povinnosti, je
zameérena na dveé cilové skupiny, kterymi jsou osoby se zdravotnim postizenim
a seniofi véetné osob blizkych a pecujicich.

Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou.

Provozni doba:  ambulantni - Po, St 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.00 hod.
terénn{ - Ut 8.00 - 12.00 hod.
Moznost sjednat schtizku telefonem i mimo hodiny
pro verejnost.

Kde: Janderova 147, Jindfichtv Hradec

Dalsi poskytované sluzby:
PljCovéani kompenzac¢nich pomicek (mechanické voziky, choditka, stolky
a hrazdy k lazku, toaletni a sprchové Zidle a voziky, schodolez, aj.)

Drobny prodej kompenzacnich pomucek k naslouchadlim (baterie, filtry,

Stétecky, vysouseci tablety, olivky, aj.)

Besedy, informacni a aktivizacni akce.




MESADA, obcanské sdruzeni

MESADA, obcanské sdruzeni m&q

Adresa: Ruzova 30, Jindrichuv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: Mgr. Jana Hadacova

Telefon: 384 321 513

E-mail: jhradec@mesada.eu

Web: www.mesada.eu

MESADA, obcanské sdruzeni nabizi v Jindrichové Hradci tfi registrované
socialni sluzby.

Registrované socialni sluzby:
SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Poslanim sluzby je podporovat seniory ohrozené socidlnim vylouCenim
v aktivnim traveni volného ¢asu a navazovani kontaktt s lidmi.

Cilem sluzby je aktivni uzivatel, ktery komunikuje s vrstevniky, aktivné travi
volny Cas dle svého zdjmu, setkava se s verejnosti, je v kontaktu s rodinnymi
prislusniky, je v kontaktu s prateli, kamarady, sousedy.

Cilovou skupinou jsou osoby ve starobnim diichodu a pred¢asném starobnim
duchodu.

OSOBNI ASISTENCE

Poslanim sluzby je podporovat osoby se snizenou sobéstacnosti z duvodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni v tom, aby mohly
zustat co nejdéle ve svém prirozeném prostiedi a zit zpisobem Zivota béznym
pro jejich vrstevniky bez onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.

ses

Cilem sluzby je uzivatel zijici ve svém prirozeném prostredi (napt. doma véetné
domu s pecovatelskou sluzbou, ve Skole). To znamend, ze jsou uspokojeny
jeho zédkladni potreby (hygiena, strava, bezpeci, udrzovana doméacnost...), je
v kontaktu s rodinnymi prislusniky, prateli, kamarady, sousedy, s ohledem na
své moznosti travi volny cas.

Cilovou skupinou jsou seniori, lidé se zdravotnim postizenim a chronickym
onemocnénim ve véku 3 a vice let.



SOCIALNI REHABILITACE

Poslanim sluzby je usilovat o zaclenéni dospélych osob se zdravotnim
postizenim do spole¢nosti poskytovanim podpory k tomu, aby mohly zit
béZnym zpusobem Zivota jako jejich vrstevnici bez postizeni.

zdravotniho postizeni. To znamend, Ze vede svou domdacnost a pecuje o jeji
Cleny, ziska a udrzi si zaméstnani alespon 6 mésict od uzavieni pracovné
pravniho vztahu, vi, jak se chovat v rliznych spolecenskych situacich a tyto
védomosti uplatiuje v praxi, vyuziva prostredky hromadné dopravy, travi
volny ¢as podle svych predstav a z4jmu, vyrfizuje uredni zalezitosti tykajici se
jeho osoby, je v kontaktu s blizkymi osobami (napriklad s kamarady, prateli,
sousedy). Zaroven si zvysi uroven dovednosti k tomu potrebnych.

Cilovou skupinou jsou lidé se zdravotnim postizenim ve véku 18 - 64 let.




Nizkoprahové zarizeni

pro déti a mladez SIT

Nizkoprahové zarizeni pro deéti
a mladez SIT
Staré Mésto pod Landstejnem

Adresa: U Kostela 1 Staré Mésto pod Landstejnem 378 82
Kontaktni osoba: Petr Hruska

Telefon: 384 498 549, 731 402 982

E-mail: charita.st.mesto@seznam.cz

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez SIT je ambulantni sluzba, kterad
nabizi bezpecny prostor, ve kterém poskytuje zdzemi a pomoc dospivajici
mladezi zijici v obci Staré Meésto pod LandStejnem a jejim okoli. Diky
nabidce smysluplného proziti volného Casu se snazi o prevenci spolecensky
nezadoucich jevi.

Okruh osob, kterym je sluzba poskytovana: déti a mladez ve véku 6 - 26 let
ze Starého Mésta pod Landstejnem a jeho okoli, které navic splnuji alespon
jedno z téchto kritérii:

a) ocitli se v nepriznivé zivotni situaci,
b) maji Zivotni styl, diky némuZ se dostéavaji do konflikt se svym okolim.

Registrované socialni sluzby:

NiZKOPRAHOVE ZARIZENT PRO DETI A MLADEZ

Cilem NZDM SIT je minimalizovat moZné tskali souvisejici se zplisobem
zivota mladych dospivajicich lidi, umoznit jim 1épe se orientovat v socialnim
prostredi a pomoci resit jejich problémy.

a) ZvySovat znalost uzivateld o modelu funkéni rodiny.

b) ZvySovat motivaci uZivatelt k pravidelné pripravé do $koly a k ukonceni vzdélani.
c) ZvySovat kompetence uzivatelll potfebnych k uplatnéni na trhu préace.

d) Nabidka prostoru uzivatelim pro spoleCensky prijatelné volnocasové
aktivity a realizaci vlastnich aktivit.

Provozni doba: Po-P& 11.00-19.00 hod.,
socialni pracovnice ve stredu od 16.00 - 19.00 hod.

Kde: Staré Mésto pod LandsStejnem ¢.p. 1
Cilova skupina: déti a mladez ve véku 6 - 26 let



Obcanské sdruzeni PROUTEK

Obcanskeé sdruzeni PROUTEK

Adresa: Plasné 3, 378 21 Kardasova Recice

Kontaktni osoba: Bc. Zuzana Markova

Telefon: 384 382 028 '

E-mail: proutek@proutek.cz P
Web: www.proutek.cz Proutek

Proutek pomaha dospélym lidem s mentalnim postizenim zit plnohodnotny
Zivot uprostred bézné spolecnosti. Toto poslani napliuje prostrednictvim
podpory v bydleni a zaméstnani na Jindrichohradecku a poskytovanim
vzdélavani v celé CR.

Dale Proutek realizuje celou radu pravidelnych benefi¢nich akci, jakymi
jsou napriklad jihoceska ¢ést celonarodni sbirky Akce cihla, trhy s vyrobky
nejen z chranénych dilen ,Otevreny dvar“, Proutkoviny - prilohu
Jindrichohradeckého deniku a setkéani s ,Hvézdou”.

Registrované socialni sluzby:
CHRANENE BYDLEN{ PROUTEK - Plasna

Chranéné bydleni na statku v Plasné nabizi podporu 5 lidem s mentalnim
postizenim v tom, aby se jako vétSinova spoleCnost mohli starat o svou
domécnost (vareni, Uklid, ndkupy...), travit volny ¢as podle svych zajmu
a potreb, vyuzivat verejné i dalsi socialni sluzby. Na statku maji tito lidé také
moznost se naucit starat o zvirata (koCky, ovce) a moznost uzivat si klidného
Zivota na venkove.

CHRANENE BYDLENI PROUTEK - Jindfichiv Hradec

Chrénéné bydleni v ]J. Hradci nabizi 12 lidem s mentalnim postizenim podporu
pri kazdodennich cinnostech jejich Zivota. Tito lidé maji moznost vyuzivat
vSech nabidek okresniho mésta v oblasti sluzeb, zdravotnictvi, kultury atd.
PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLEN{ PROUTEK

Od roku 2015 poskytuje Proutek terénni sociadlni sluzbu na tizemi J. Hradce
a v jeho okoli. Tato socidlni sluzba podporuje lidi s mentdlnim postizenim

......

a poskytuji jim predem stanovenou podporu.




Dalsi poskytované sluzby:

CHRANENA DILNA - PLASNA

Chrénéné dilna Proutek nabizi zaméstnéni dospélym lidem s mentalnim
postizenim, ktefi nemohou pracovat na bézném trhu préace, a tim prispiva
k jejich zaclenéni do spolecnosti. Tito lidé pracuji v dilné na zédkladé platné
pracovni smlouvy dle zdkoniku prace a za svou préci pobiraji mzdu.
VZDELAVANI

0Od roku 2006 Proutek vzdélava profesiondly v soc. sluzbach a poskytuje
konzulta¢ni podporu tymim a organizacim poskytujicim soc. sluzby
v oblastech préce s klientem, fizeni kvality a managementu.




Oddéleni socialnich luzek

ODDELENI SOCIALNICH LUZEK

Adresa: U Nemocnice 380, Jindrichtiv Hradec 377 38

Kontaktni osoba: Mgr. Michaela Svobova —
Telefon: 384 376 241, 607 671 331 :
E-mail: socialni@nemjh.cz

Web: www.nemjh.cz P

Oddéleni socialnich lazek je zrizeno Nemocnici Jindfichtv Hradec, a.s. za
ucelem poskytovani socidlnich sluzeb. Toto oddéleni se nachézi v budové B
a C v aredlu Nemocnice Jindfichtv Hradec, a.s.

Registrované socialni sluzby:
SOCIALN{ SLUZBY POSKYTOVANE VE ZDRAVOTNICKYCH ZAR{ZENICH
USTAVNI PECE
Socialni lizka Nemocnice J. Hradec, a.s. poskytuji za thradu ve sjednaném
rozsahu socialni sluzby klientim prevazné seniorského véku, kteri jiz nevy-
zaduji dalsi ustavni zdravotni péci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu
nejsou schopni se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby, a proto nemohou byt
propusténi ze zdravotnického zarizeni. Pobyt na oddéleni socialnich lazek
je pouze docasny. Sluzba je poskytovana do doby, nez je klientovi zajiSténo
umisténi v pobytovém zarizeni socialnich sluzeb, napt. v domové pro seniory,
domech s pecovatelskou sluzbou, nebo je zabezpecena pomoc osobou blizkou
mimo zdravotnické zarizeni. Poskytovani sluzeb podporuje distojny a co
nejvice samostatny zivot nasich klientt, ktef{ nemohou Zit ve svém vlastnim
prostredi, protoZze maji sniZenou sobéstaCnost a omezenou schopnost
sebepéce a péce o doméacnost. Socidlni sluzby poskytujeme klientim star$im
19 let, kteri z davodu zhor$eného zdravotniho stavu potrebuji pravidelnou
podporu jiné fyzické osoby.
Socialni sluzba neni urcend pro klienty, kteii nadmérné pozivaji alkoholické
napoje nebo jsou zavisli na névykovych latkéch, trpi akutnim infekénim
onemocnénim ¢i dusevni chorobou a jejichz chovani by zévaznym zplisobem
narusilo kolektivni souziti.

Provozni doba:  nepretrzité

Kde: Nemocnice Jindrichtiv Hradec, a. s.

Cilova skupina: osoby s jinym zdravotnim postizenim, s kombinova-

nym, s télesnym, se sluchovym, se zdravotnim,
se zrakovym postizenim, osoby v krizi a seniofi.




Otevriena OKNA, z.u.

OTEVRENA OKNA, z. 4.

Adresa: Na Piketé 742, Jindrichuv Hradec 377 01
Korespondence:  Prazskéa 104, Jindrichtv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: PaedDr. Drahomira Blazkova

Otevirend

Telefon: 724 594 724, 723 733 556
E-mail: okna@okenko.eu
Web: www.okenko.eu OKNA.>

Otevrena OKNA, z. . podporuje osoby se zdravotnim postizenim, rodiny
a seniory v aktivnim, smysluplném a distojném zpusobu zivota, napomaha
jejich zapojeni do béznych spolecenskych aktivit a vytvari nové prilezitosti
pro seberealizaci a osobni rist.

Registrované socialni sluzby:
SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA ,OKENKO"

Nabizi denné 20 uzivatellm s mentélnim, télesnym, zdravotnim nebo
kombinovanym postizenim moznost prohloubit, upevnit nebo udrzet pracovni
dovednosti, zakladni spolecenské a sebeobsluzné navyky, manuélni zrucnost
a nabizi uzivatelim pracovni a volnocasové aktivity zamérené na rozvoj
osobnosti, zajmu, znalosti a tvorivé schopnosti dle konkrétniho prani a zajmu
uzivatele.

Provozni doba:  Po-Pa 7.30 - 15.30 hod.

Kde: Prazské 104, Jindrichiv Hradec

Cilova skupina:  osoby s mentélnim, télesnym, zdravotnim nebo

kombinovanym postizenim
Kapacita: 20 uzivatela

CHRANENE BYDLENTI , OKENKO"

Poskytuje pobytovou socidlni sluzbu 12 obyvatelim s mentélnim, télesnym,
zdravotnim nebo kombinovanym postizenim, kde maji moznost ziskat,
prohloubit dovednosti vedouci k plnohodnotnému a samostatnému Zzivotu.

Provozni doba:  nepretrzité
Kde: Na Piketé 742, Jindrichiv Hradec



Cilova skupina: osoby s mentalnim, télesnym, zdravotnim nebo
kombinovanym postizenim

Kapacita: 12 lazek

Dalsi poskytované sluzby:

e Zaméstnavani osob se zdravotnim omezenim (pracoviSté Prazska 104).

* Prodejni galerie Okénko.

e Centrum pro rodinu - nabizi odborné zdzemi a poradenstvi rodinam
s détmi v ndhradni rodinné péci, rodinam v krizi a rodindm pecujicim
o dité se specidlnimi potiebami.

DOBROVOLNICKE PROGRAMY:

* Program Pét P (Pratelstvi - Péce - Podpora - Prevence - Pomoc) - volno-
casovy socialné preventivni program pro déti od 5 do 18 let.

* Sportovni klub Kapri pro sportovce se zdravotnim postizenim - volno-
Casovy socialné preventivni program pro déti se zdravotnim postizenim
od 6 do 18 let.

* D - Klub - volno¢asovy program pro obyvatele Domova senioru v Otiné.

¢ SPOLU - (Spolecné Pratelsky Oteviené Laskavé Uzitecné travime cas)
- volnocasovy program pro dospélé se zdravotnim postizenim.

* Letni tabor pro déti a dospélé s handicapem.
* Letni sportovni soustredéni SK Kapri.




Pecovatelska sluzba LEDAX, o.p.s.

Pecovatelska sluzba LEDAX, o. p. s.
Stredisko Jindrichuv Hradec

Adresa: U Nemocice 62, Jindfichtiv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: Zdenka Snizkova

Telefon: 720 254 972, 724 384 823, 723 460 310
E-mail: zdenka.snizkova@ledax.cz

Web: www.ledax.cz

Konzulta¢ni hodiny: pondéli: 8.00 - 11.00 hod.,

Pecovatelska
ctvrtek: 13.00 - 15.00 hod. L—e;-‘ax

sluzba

Poslanim Pecovatelské sluzby Ledax o.p.s. je kvalitné poskytovat pomoc,
podporu a péc¢i osobam se snizenou sobéstacnosti, zejména seniortim, pri
kazdodennich ¢innostech. Sluzba se snazi o zachovani distojného Zivota
uzivateld v jejich vlastnich domacnostech. Hlavnim cilem pecovatelské sluzby
Ledax o.p.s. je uzivatel, ktery je spokojeny s poskytovanou pecovatelskou
sluzbou a zachovava si dosavadni zpusob svého Zivota.

Registrované socialni sluzby:
PECOVATELSKA SLUZBA

Z&kladnim principem pecovatelské sluzby je poskytovéni ukont v domacnosti
osoby, ktera si je z divodu sniZené sobéstacnosti nemuze sama zajistit:

- pomoc pri zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu,

- pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
- poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy,

- pomoc pri zajisténi chodu domécnosti,

- zprostredkovéani kontaktu se spolecenskym prostredim.

Sluzba se poskytuje na zakladé smlouvy, ve vymezeném case. Soucasti
nabizenych sluzeb je i zékladni socidlni poradenstvi. Pecovatelskd sluzba
ma terénni formu - v domacnostech uzivatell. Déle m& ambulantni formu -

. . sV, 7 7 v v . Ve o
v jejich bydlistich v terénu a Domech s pecCovatelskou sluzbou - Jindrichuv
Hradec, Kardasova Recice, Nova VCelnice a dal$i obce registrované pusobnosti
a ambulantni formu - ve Stfediscich osobni hygieny (Jindfichtv Hradec).



Pecovatelska sluzba je poskytovana dospélym osobam, které maji snizenou
sobéstatnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo postizeni
a rodindm v pripadé narozeni trojcat, jejichz situace vyzaduje pomoc druhé
osoby - v tomto pripadé nepredpokladd samotnou péci o déti, ale sluzba ma
pomoci zvladnout prace v domacnosti véetné ukonll ve prospéch déti a tim
usnadnit (zejména) matce vlastni péci o déti.
Provozni doba: Po-Pa 7.00-18.00,
soboty, nedéle a svatky 7.00 - 14.00

Cilova skupina: dospélé osoby od 19 let a rodiny s trojcaty
do 4 let véku




Pecovatelské sluzby

Meésta Nova Bystrice

Pecovatelské sluzby
Meésta Nova Bystrice

Adresa: Videnska 714, Nova Bystrice 378 33
Kontaktni osoba: Dana Novackova, Dita Zimolové
Telefon: 725922 397, 728 517 179

E-mail: pecovatelske.sluzby@novabystrice.cz
WWW: www.novabystrice.cz

PeCovatelska sluzba je poskytovédna jako terénni ve vymezeném cCase
v domdacnostech osob:

- se sniZenou sobéstacnosti z divodu véku,

- s chronickym onemocnénim nebo zdravotnim postizenim, rodindm s dét-
mi, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Registrované socialni sluzby:

PECOVATELSKA SLUZBA

- pomoc pri zvladani béZnych tukont péce o vlastni osobu

- pomoc pri osobni hygiené (koupani, zakladni péce o vlasy a nehty, atd.)

- poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy (dovoz obédl)

- pomoc pri zajisténi chodu doméacnosti (bézny tklid doméacnosti, velky
uklid po malovani, prani a zehleni lozniho a osobniho prédla, bézny i velky
nakup predevsim potravin)

- zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim (doprovod k 1ékafi,
na Urad, atd.)

Dalsi poskytované sluzby:
- zapujceni termojidlonosice

myti oken vCetné sejmuti a povéseni zaclon

dovoz vozidlem po N. Bystrici i mimo ni

uklid spolecnych prostor bytového domu

UHRADA: dle zdkona 108/2006 Sb., v platném znéni a aktuélniho sazebniku
Pecovatelskych sluzeb Mésta N. Bystrice.

Pracovni doba: 7.00 - 15.30 v pracovni dny



Poradenské centrum LORM

Poradenske centrum LORM 2\

v Jindrichové Hradci __LorRM
Adresa: Na To¢né 1/V, 377 01 Jindrichiv Hradec

Kontaktni osoba: Bc. Jana Radova

Telefon: 777 764 200

E-mail: jiznicechy@lorm.cz

Web: www.lorm.cz

LORM - Spolecnost pro hluchoslepé z.s. sdruzuje od r. 1991 hluchoslepé
spoluobcany, jejich rodinné prislusniky a zajemce o problematiku osob s hlu-
choslepotou z fad odborné i laické verejnosti. Sluzby jsou urceny osobam
s dualnim smyslovym postizenim zraku a sluchu rizného stupné v ramci celé
CR. Sluzby LORM z.s. jsou uréeny osobéam s duélnim smyslovym postizenim
zraku a sluchu rizného stupné v ramci celé CR, cilovou skupinou jsou osoby
s hluchoslepotou. Sdruzeni je jedinym poskytovatelem Ctyr registrovanych
socialnich sluzeb na uzemi CR.

Registrované socialni sluzby:

SOCIALNT REHABILITACE

Nécvik komunikace /Lormova abeceda, Braillovo pismo, znakovy a taktilni
znakovy jazyk/, nacvik sebeobsluhy, prostorové orientace a samostatného pohybu
s ¢ervenobilou holi; privodcovské a predcitatelské sluzby, pruvodcovské sluzby
na urady, k 1ékari, predcitatelské sluzba, vydavani Casopisu Doteky atd.
TLUMOCNICKE SLUZBY

Tlumoceni na uradech a pii navstéveé lékare ve znakovém a taktilnim
znakovém jazyce, Lormové abecedé, pomoci prstové abecedy do dlané c¢i
oralné pri kompenzaci sluchadly.

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

SOCIALNE AKTIVIZACNT SLUZBY

Poradani tydennich edukacné rehabilitacnich pobytd a klubovych setkani

hluchoslepych.
Provozni doba:  poradni den kazdé 1. a 3. pondéli 11.00 - 15.00 hod.

Kde: Na To¢né 1/V, 377 01 Jindrichtv Hradec

Cilové skupina: osoby s hluchoslepotou




Sdruzeni Meta, o.s.

SDRUZENI META, o.s.

Adresa: Pravdova 837, Jindrichtv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: Mgr. et Bc. Bozena Havlova, Mgr. Milan Tymal,

Ing. Tomas Havel

Telefon: 775 567 704, 775 567 705, 775 567 703

E-mail: havlova@osmeta.cz, p.centrum@centrum.cz,
tpmeta@centrum.cz

Web: www.osmeta.cz

Registrované socialni sluzby:
ODBORNE SOCIALN{ PORADENSTVI

P. centrum Jindrfichtv Hradec - poradenstvi a potfebné informace prispivajici
k reSeni nepriznivé socialni situace, poradenstvi pro osoby zasazené zavislosti,
jejich rodiny, partnery a blizké osoby. Soucasti sluzby je i nabidka terapie
a zprostredkovani 1écby.

Provozni doba:  pondéli a steda 8.00 - 12.00, 12.30 - 16.30 hod.
TERENN{ PROGRAM

Terénni program Harm Reduktion (redukce Skod) pro injekcni uzivatele
drog. Cilem sluzby je redukce Skod zpusobenych Zivotnim stylem uzivateld,
zdravotni a socialni pomoc, motivace ke zméné Zivotniho stylu uzivateld,
ochrana verejného zdravi v prevenci Siteni krvi prenosnych infekcénich chorob
zpusobenych rizikovym chovanim uzivatelli, testovani na krvi prenosné
infek¢ni choroby. Prostrednictvim sluzby se snizuji a omezuji rizika spojena
s uzivanim drog v populaci uzivateld i Siroké verejnosti. Podstatou terénniho
programu je monitoring rizikovych lokalit spojeny s bezpecnou likvidaci
pouzitého injek¢niho materialu.

Dalsi poskytované sluzby:

SPECIFICKA PREVENCE PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI V RAMCI
SKOLNI DOCHAZKY

VSeobecna a selektivni prevence rizikového chovani skolni mladeze, seminére
pro pedagogy, osvéta pro rodice, dny zdravi pro Sirokou verejnost. Cilem je
predchazeni rizikovému chovéni mladeze v oblasti zéavislostniho chovani
(adiktologie), oddalit experimentovani s navykovymi ldtkami u dospivajici



mladeze, popt. vyloutit uzivani navykovych latek vibec, prevence kriminality,
vychova a vzdélavani ke zdravému zivotnimu stylu.

Poskytované sluzby:

pro zéky zakladnich a strednich Skol prednésky, besedy, prace s tridnim
kolektivem

pro pedagogy a rodice seminére, osvéty, konzultace, poradenstvi v oblasti
prevence rizikového chovani mladeze a vychové ke zdravému zivotnimu

stylu

pro verejnost dny zdravi

PODPORA RODIN

Préce v rodinach s détmi, které se v disledku dlouhodobé Zivotni krize dostaly
nebo by se mohly dostat do tizivé zivotni situace, ktera ohrozuje priznivy
vyvoj ditéte a jeho vychovu. Cilem je prevence umisténi déti do vychovnych
zarizeni a zvysit podnétné prostredi rodiny pro rozvoj a vyvoj ditéte.

Poskytované sluzby:

poradenstvi zdravotni, socidlni (rodinny rozpocet, dluhy, zaméstnani
apod.), vztahové,

vzdélavani pro rodiCe (vychova déti, organizace casu, manipulace
s miminkem, priprava stravy, rezim dne ditéte a dalsi), reSeni dluhové
problematiky, jednani s institucemi,

vzdélavani pro déti (doucovani déti, podpora pti plnéni Skolnich povinnosti
a dalsi),

materidlni pomoc (Satnik, $kolni pomicky, zprostredkovéni ,Obédy détem”
a dalsi).




Socialni sluzby Ceska

Centrum socialnich sluzeb Jindrichav Hradec

SOCIALNI SLUZBY CESKA

Adresa: Ceskd 1175, Jindfichtv Hradec 377 01

Vedouci: Mgr. Véra Fiillsackové

Telefon: 384 397 709, 777 061 175

E-mail: info@sscjh.cz

Web: WWW.Sscjh.cz (XX | SOCIALNI SLUZBY CESKA

Socialni sluzby Ceska poskytuji 4 druhy registrovanych socidlnich sluzeb, a to
domov pro osoby se zdravotnim postizenim, tydenni stacionér, denni stacionar
achranénébydlenis celkovou kapacitou 146 mist. Sociélnisluzbyjsou poskytovany
lidem se zdravotnim postizenim, zejména mentalnim a kombinovanym, kteri
potrebuji pro svijj Zivot pravidelnou podporu nebo péci. Cilem je umoznit témto
lidem zit v co nejvyssi mite béznym zivotem, a to dle jejich prani a schopnosti.

Registrované socialni sluzby:
DOMOVY PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
Provozni doba:  nepretrzité
Kde: Ceska 1175, Jindfichtv Hradec 377 01
Cilova skupina:  osoby s kombinovanym postizenim a osoby
s mentalnim postizenim od 15 let
Kapacita: 118 lazek
DENNI STACIONAR
Provozni doba: Po-Pa 7.30 - 16.30 hod.
Kde: Ceska 1175, Jindfichiv Hradec 377 01
Cilova skupina:  osoby s kombinovanym postizenim a osoby
s mentalnim postizenim od 15 let
Kapacita: 15



TYDENNI STACIONAR
Provozni doba:
Kde:
Cilova skupina:

Kapacita:

CHRANENE BYDLEN{
Provozni doba:
Kde:

Cilovéa skupina:

Kapacita:

Po - P4 6.00 - 18.00 hod.

Ceska 1175, Jindfichtv Hradec 377 01
osoby s kombinovanym postizenim a osoby
s mentdlnim postizenim od 15 let

5 lazek

nepretrzité

ve 4 pronajatych bytech v béZné zastavbhé
v Jindrichové Hradci

osoby s kombinovanym postizenim a osoby
s mentalnim postizenim od 18 let

8 luzek




Stacionar Bobelovka

Centrum socialnich sluzeb Jindrichav Hradec

STACIONAR BOBELOVKA

Adresa: Otin 90, Jindrichtv Hradec 377 01
Vedouci: Mgr. Milena Maryskova

Telefon: 384 497 427, 724 896 001

E-mail: info@bobelovka.cz

Web: www.bobelovka.cz

Stacionar Bobelovka je prispévkova organizace, ktera poskytuje za thradu ve
sjednaném rozsahu socialni sluzby v oblastech vychovy, vzdélavani, rozvoje
socidlnich dovednosti a aktivizacnich Cinnosti pro klienty s mentalnim
postizenim, pripadné kombinovanym postizenim, od péti let véku. Klienti
v organizaci pobyvaji v malych skupinach (bytech) strukturovanych jak podle
véku a specifik postizeni, tak i podle zadjmu a schopnosti. Je tak vytvareno
prostredi co nejvice podobné béznému Zivotu.

Registrované socialni sluzby:
DENNI STACIONAR - hlavni naplni ¢innosti je ubytovéni, stravovani,

aktivizaCni ¢innosti, terapeutické ¢innosti v dilnadch (keramika, drevodilna,
vytvarny atelier), ...

Provozni doba:  celoro¢né v pracovni dny od 6.00 do 17.00 hod.
Kde: Otin - Bobelovka 90
Cilovéa skupina:  osoby s mentalnim postizenim od 5-ti let véku, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby
Kapacita: 15
TYDENNI STACIONAR - hlavni néplni &innosti je ubytovani, stravovani,

aktivizaCni ¢innosti, terapeutické ¢innosti v dilnadch (keramika, drevodilna,
vytvarny atelier), ...

Provozni doba:  celoro¢né v pracovni dny

Kde: Otin - Bobelovka 90

Cilova skupina: osoby s mentalnim postizenim od 5-let véku, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby

Kapacita: 19



Stredisko rané péce SPRP

Ceské Budéjovice

Stredisko rané péce
SPRP Ceské Budéjovice

Adresa: Knézské 8, 370 01 Ceské Budéjovice

Kontaktni osoba: Mgr. Jana Tuslové

Telefon: 385520 088, 777 234 032

E-mail: budejovice@ranapece.cz ’ Spoleénost
Web: Www.ranapece.cz pro ranou peci

Stredisko rané péce SPRP Ceské Budéjovice poskytuje od roku 1994 ranou
pécirodinam déti se zrakovym a kombinovanym postizenim a rodindm s détmi
s ohrozenym vyvojem v oblasti zrakového vnimani v diisledku neptiznivého
zdravotniho stavu ve véku od narozeni do 7 let.

Registrované socialni sluzby:
RANA PECE
Poskytuje zdarma odbornou pomoc a poradenstvi, provazi rodiny v obtizné
Zivotni situaci a usiluje o to, aby mohly vychovéavat dité v jeho prirozeném
domacim prostredi. Nabizi konzultace v misté bydlisté rodiny, psychologické,
pedagogické a socialni poradenstvi, zhodnoceni aktualni drovné dovednosti
ditéte, zarazeni ditéte do programu stimulace zraku, poradenstvi k podpore
psychomotorického vyvoje ditéte vcetné praktické ukazky a instruktaze
rodi¢t, doporuceni a zapUjéeni vhodnych hracek a pomtcek, poradenstvi
ke zkvalitnéni vzdjemné komunikace mezi rodici a ditétem, pomoc pri
vyhledani navazné sluzby Ci Skolského zarizeni (MS, ZS, SPC...), seminare
a prednasky pro rodiCe, skupinova setkavani rodi¢d, vicedenni kurzy pro
rodiny, zprostfedkovéani kontaktd na dalsi odborniky a organizace atd.
Provozni doba:  vSedni dny 8.00 - 16.00 hod.
Kde: sidlo pracovi$té a domécnosti klientt

Cilova skupina: rodiny s détmi s kombinovanym a zrakovym posti-
Zzenim a s détmi s ohrozenym vyvojem v oblasti
zrakového vnimani v dusledku nepriznivého zdra-

votniho stavu ve véku od 0 do 7 let




THEIA - krizové centrum o.p.s.

THEIA - krizové centrum o.p.s.

Adresa: Pravdova 837, Jindrichtv Hradec 377 01

Kontaktni osoba: Bc. Mirka Vondra

Telefon: 775 202 421

Nonstop linka: 775202 421

E-mail: info@theia.cz

Linka pomoci: pomoc@theia.cz E :!:)‘!:!nﬁn!oé
Web: www.theia.cz

Organizace poskytuje ambulantni formou pomoc vSem, ktefi se ocitli v situaci,
kterou jiz nejsou schopni svymi silami sami resit. Poslanim poskytovanych
sluzeb je pomoc klientim, ktef{ jsou v nepriznivé socialni situaci, nebo jim
takové situace hrozi, pomoci klientim lépe se orientovat v jejich pravech
a povinnostech a pomoci jim nalézt reseni pro jejich situaci. Sluzba podporuje
samostatnost a nezavislost klientt. Je nezavislym mistem bezplatné, davérné
a nestranné pomoci.

Registrované socialni sluzby:
KRIZOVA POMOC
Cilem krizové pomoci je poskytnuti véasné a snadno dosazitelné pomoci
vSem, kteri se ocitli v obtiZné zivotni situaci, kterou nejsou schopni sami resit
a je potrebny zésah odbornikl. V ramci sluzby je nabizena okamzita pomoc
pri reseni krizové situace (krizové intervence), pomoc s potrebnymi pravnimi
ukony, pomoc pri reSeni své situace na Polici CR. V ramci sluzby je klientim
poskytovano socialni a psychosocialni poradenstvi.

Provozni doba:  Po 8.00 - 16.00, St 12.00 - 17.00

(od brezna 2015 rozsireni pracovni doby)

Kde: Pravdova 837, Jindfichtiv Hradec 377 01

Cilova skupina:  osoby v krizi, obéti trestné cinnosti, obéti domaciho
nasili, osoby v dluhové pasti

ODBORNE SOCIALN{ PORADENSTVi

V réamci sluzby je poskytovano odborné socidlni poradenstvi, zaméreni
zejména na:



e dluhovou problematiku (financni a rozpoctova problematika domacnosti,
dluhové poradenstvi, pomoc s pripravou navrhu na povoleni oddluzeni)

* pravni poradenstvi zamérené na rodinu a mezilidské vztahy, diskriminace
a poruSovani lidskych prav, majetkopravni vztahy a pracovnépravni
vztahy

Provozni doba:  Po 8:00 - 16:00, St 12:00 - 17:00
(od brezna 2015 rozsireni pracovni doby)

Kde: Pravdova 837, Jindrichiiv Hradec 377 01

Cilové skupina: osoby v krizi, obéti trestné ¢innosti, obéti doméaciho
nasili, osoby v dluhové pasti

Dalsi poskytované sluzby:

PREVENTIVNI PROGRAMY

Programy primarni prevence rizikového chovani. Programy jsou urceny
zejména pro zakladni a stfedni Skoly a NZDM. Theia je certifikovanou
organizaci MSMT.

VZDELAVACI PROGRAMY

Theia je akreditovanou vzdélavaci instituci, nabizejici kurzy a vzdélavaci

programy pro pracovniky v oblasti socialnich sluzeb (akreditace MPSV)
a dale pro pedagogické pracovniky (akreditace MSMT).




Tyflokabinet

Ceské Budéjovice, o.p.s.

TYFLOKABINET Ceské Budéjovice, o.p.s.

Adresa: Roudenska 18, 370 01 Ceské Budé&jovice

Kontaktni osoba: Ing. Jan Steringa, reditel spolecnosti

Telefon: 386 460 660

E-mail: info@tyflokabinet-ch.cz §, [YFLOKABINET

\\ Ceské Budéjovice

Web: www.tyflokabinet-ch.cz R

Tyflokabinet poskytuje socialni sluzby a technickou pomoc nevidomym, zrakove i
jinak zdravotné znevyhodnénym osobam a seniortim z celého JihoCeského kraje,
v terénni i ambulantni formé s cilem dosazeni jejich maximalni sobéstacnosti
a nezavislosti.

Registrované socialni sluzby:

ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI - Poradenstvi v oblasti socialné pravni,
pomoc pii obstardvani osobnich zalezitosti, zprostiedkovani dal$ich odbornych
sluzeb. Pro zrakové znevyhodnéné osoby poskytujeme také poradenstvi v oblasti
kompenzacnich pomucek, specidlni vypocetni techniky, elektroniky (kamerové
a pocitacové zvétSovaci lupy). Zadatelim o poskytnuti prispévku na poiizeni
kompenzacni pomucky vystavuje posudky a pisemna vyjadieni o jejich vhodnosti
(pro potreby rozhodovaciho procesu Utadu prace).

SOCIALNI REHABILITACE - Ndcvik sebeobsluhy, vlastnoru¢niho podpisu,
vyuka psani na klavesnici pocitaCe a obsluhy specidlni vypocetni techniky
a kompenzac¢nich pomuicek pro nevidomé a slabozraké. Vychovné, vzdélavaci
a aktivizatni cCinnosti. Poskytujeme téz technickou podporu uzivatelim
kompenzacnich pomicek.

PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY - Individualni doprovod
uzivatelll za osobnimi zélezitostmi (do $koly, k lékari, na urady apod.) na
tizemi mésta Ceskych Bud&jovic, pred¢itani nebo jiny zplisob zprostredkovani
informace, asistence pri vyrizovani osobni korespondence, zprostredkovani
kontaktu se spolecenskym prostredim.

Dalsi poskytované sluzby:

PREVENTIVNI VYSETRENI ZRAKOVYCH VAD - Screening zrakovych vad
u déti ve véku od pll roku do sedmi let. Zdarma vySetfeni ambulantné
v provozovné v C. Budéjovicich i dle individualni domluvy v matetskych
Skolach v celém JihoCeském regionu.






Odbor socialnich véci

Mésto Jindrichuv Hradec

ODBOR SOCIALNICH VECI

Adresa: Klasterska 135/11, Jindrichtiv Hradec 377 01
Kontaktni osoba: Mgr. Zdefika Sindelaiova

Telefon: 384 351 300

E-mail: meu@jh.cz

Web: www.jh.cz

NABIDKA SLUZEB:

Odbor socialnich véci

Odbor socidlnich véci zajistuje ¢innosti v oblasti socidlné-pravni ochrany déti,
v oblasti socialnich sluzeb, terénni socidlni prace, socidlniho poradenstvi,
komunitniho planovani, poskytovéani ucelovych dotaci v oblasti socidlnich
sluzeb a sluzeb souvisejicich, na useku zdravotnictvi zabezpecuje distribuci
zédanek a receptt s modrym pruhem dle zdkona ¢. 167/1998 Sb. Do naplné
¢innosti odboru patri dale vitdni déti starostou mésta Jindfichtv Hradec,
gratulace k Zivotnim jubileim a vyro¢im svateb ob¢anum mésta Jindrichtv
Hradec, chod zafizeni socidlné vychovné cCinnosti pro déti, rekreac¢né
vychovny tabor a vikendové pobyty pro déti, vyrizovani zadosti o umisténi
obcanli do Domu s pecovatelskou sluzbou v Jindrichové Hradci a vykon
funkce opatrovnika obc¢anl omezenych ve svépravnosti.

Odbor socialnich véci provadi svoji ¢innost ve dvou oddélenich a to oddéleni
socialné - pravni ochrané déti a oddéleni socidlnich sluzeb.

Oddéleni socialné - pravni ochrany déti

Provadi vykon socialné-pravni ochrany na izemi obce s rozsifenou ptisobnosti.
Poskytovanim socialné-pravni ochrany pracovniky prislusSného OSPOD se
rozumi zejména:

* ochrana prava ditéte na priznivy vyvoj a fadnou vychovu,
 ochrana opravnénych zajmu ditéte, vCetné ochrany jeho jméni,
* pulsobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny a dalst,

 zabezpeceni nahradniho rodinného prostredi pro dité, které nemize byt
trvale nebo docasné vychovavano ve vlastni rodiné.



Jednou z dil¢ich ¢innosti socidlné - pravni ochrany déti je ¢innost kuratora
pro déti a mladez, ktery pracuje s détmi s vychovnymi problémy (zaskolactvi,
Sikana, toulky a utéky z domu, nerespektovani vychovnych autorit, agresivni
projevy, experimentovani s navykovymi latkami, prostituci, zahal¢ivy zptsob
zivota), ale i pachajici trestnou ¢innost a prestupky.

Oddéleni socialnich sluzeb

Predmétem cCinnosti tohoto oddéleni je sociélni ochrana dospélych osob.
Tato agenda vznikla nové od 1.1.2012 v souvislosti se sociélni reformou
a predstavuje zejména pomoc pri reSeni socidlné obtiznych situacich,
poradenstvi, terénni sociélni praci. NejCastéjsimi klienty jsou dospélé osoby,
které se ocitly v krizi (ztréta bydleni, vysoka zadluzenost).
Mésto Jindfichtv Hradec aktivné pristupuje k problematice socialni prevence
i v ramci samospravnych ¢innosti a podporuje vSechny Cinnosti tykajici se
socialni prevence. Mésto Jindrichiv Hradec je bud piimo zfizovatelem téchto
¢innosti anebo finan¢né podporuje organizace pusobici v oblasti socidlni
prevence v J. Hradci.
Utedni hodiny pro vetejnost:

pondéli, stteda  7.30 - 17.00 hod.

patek 7.30 - 13.30 hod.




Okresni sprava

socialniho zabespeceni

Jindrichtv Hradec

Okresni sprava socialniho zabezpeceni

Zrizovatel: Ministerstvo prace a socidlnich véci

Adresa: Sladkova 332/11, Jindfichtv Hradec

Reditel: Mgr. Josef Cech

E-mail: posta.jh@cssz.cz

Telefon: 384 359 111
Web: WWW.CSSZ.CZ

Pasobnost okresnich sprav socialniho zabezpeceni vyplyva predevSim ze
zakona 582/1991 Sb. v platném znéni, zejména z jeho ustanoveni § 6, ale také
nékterych dalSich zékont. OSSZ nijak nezabezpecuje nemocenské pojisténi
a socidlni zabezpeceni vojékl z povolani (zabezpecuje Ministerstvo obrany),
Policie CR a dal$ich slozek ve sluzebnim poméru (zabezpe¢uje Ministerstvo
vnitra) a osob zaméstnanych ve vézenské sluzbé (zabezpecCuje Ministerstvo
spravedlnosti).

ODDELEN{ NEMOCENSKEHO POJISTEN{

vede seznam zameéstnavateld, jez zaméstndvaji méné nez 25 za-
méstnancu

rozhoduje ve vSech sporech tykajicich se naroku na davky nemocenské-
ho pojisténi

rozhoduje o pokutach za nesplnéni povinnosti v socidlnim zabezpeceni
vede okresni evidenci prace neschopnych obéant

ODDELEN{ OSOB SAMOSTATNE VYDELECNE CINNYCH

vede evidenci osob samostatné vydélecné cCinnych a provadi jejich
nemocenské a dichodové pojisténi, vyplaci témto osobam nemocenské

poskytuje obéanim odbornou pomoc ve vécech nemocenského a du-
chodového pojisténi



ODDELEN{ DUCHODOVE
- sepisuje veskeré zadosti o jakékoli duchody
- zabezpecuje vedeni agendy dobrovolného duchodového pojisténi

- rozhoduje o plné nebo castecné invalidité pri prechodu z pracovni
neschopnosti

OSSZ posuzuje zdravotni stav a pracovni schopnost fyzickych osob pro tcely
socidlniho zabezpeceni a pro ucely poskytnuti ddvek a prikazu osoby se
zdravotnim postizenim.

0SSZ rozhoduje o dobé a rozsahu péce osoby pecujici osobné o osobu, kterad
je zavisla na péci jiné osoby ve stupni II (stredné tézka zavislost) nebo stupni
I1I (tézka zavislost) anebo stupni IV (uplnd zavislost), a 0 osobu mladsi 10 let,
ktera je zavisla na pomoci jiné osoby ve stupni I (lehka zavislost).

0SSZ provadi vyplatu nemocenskych déavek OSVC a zaméstnancli zamést-
navatell se sidlem v okrese J. Hradec.




Pedagogicko-psychologicka

poradna

Pracovisté Jindrichuv Hradec

Pedagogicko-psychologicka poradna

Zrizovatel: JihocCesky kraj

Adresa: Pravdova 873/11, Jindfichtv Hradec
Kontaktni osoba:  PhDr. Dana Srdmkova

E-mail: poradnajh@pppch.cz

Telefon: 384 388 133, 721 077 255

WWW: www.pppcb.cz

NABIDKA SLUZEB

Prace s klienty (diagnostika, reedukace, terapie)

PREDSKOLNI{ VEK

posouzeni zafazeni do specializované tiidy MS

vySetfeni za ucelem zarazeni zdravotné postizeného ditéte do rezimu
individualni integrace

posouzeni Skolni pripravenosti

vySetreni laterality

screeningova vysetteni v MS

poradenska intervence

cvicné programy pro rozvijeni oslabenych percepcnich, motorickych
a kognitivnich funkci, pro rozvoj sociélnich dovednosti

SKOLNI VEK (zdkladni i stiedni skolstvi)

diagnostika specifickych poruch uceni a dalSich Skolnich obtizi

diagnostika specifickych poruch chovani, tréninkové programy pro déti
s ADHD

dlouhodoba péce (reedukace, integrace) pro zaky zdravotné postizené Ci
znevyhodnéné

diagnostika vztahu v tridnim kolektivu, kurzy sociélnich dovednosti
vySetfeni a poradenstvi v oblasti profesni orientace

poradenska intervence v obtiznych Zivotnich situacich

prevence psychopatologickych jevi



Informacni a metodicka cinnost

metodické vedeni prace vychovnych poradct a S$kolnich metodika
prevence na ZS i SS

pravidelné setkdvani s dyslektickymi asistenty na ZS

poskytovani konzultaci pedagogim, rodi¢im

metodickd pomoc pri sestavovani individudlnich vzdélavacich plant
metodickd pomoc pfi tvorbé miniméalnich preventivnich programu
prednasky a besedy pro rodice déti predskolniho véku

prednésky a besedy pro pedagogy

vytvareni vlastnich metodickych materiald pro rodice i pedagogy




Probacé¢ni a media¢ni sluzba CR

Stredisko Jindrichav Hradec

Probac¢ni a mediacni sluzba CR

Zrizovatel: Ministerstvo spravedlnosti

Adresa: Na Hradbéch 43/1, Jindfichtv Hradec

Kontaktni osoba: Mgr. et Mgr. Karel Subrt

E-mail: ksubrt@pms.justice.cz m
Telefon: 384 350 225, 734 362 904 rM5s
Web: WWW.PmSCI.CZ T ey
NABIDKA SLUZEB

Nabizené sluzby:
- tukony probace a mediace ve vécech projednavanych v trestnim rizeni.

PROBACI se rozumi zajiténi vykonu alternativnich trestd, tj. trestl
nespojenych s odnétim svobody, nejcastéji se jednd o vykon probacniho
dohledu nebo vykon trestu obecné prospésnych praci. Mediaci se rozumi
mimosoudni zprostredkovani za tucCelem TeSeni sporu mezi obvinénym
a poskozenym a Cinnost smérujici k urovnani konfliktniho stavu vykonévana
v souvislosti s trestnim rizenim. Zvlastni pozornost vénuje PMS mladistvym
a détem mlads$im 15 let, kteri se dostanou do konfliktu s trestnim zakonem
a obétem trestné cinnosti.

Doprovodné sluzby:
- Cinnost PMS je stanovena prislusnymi zékony.

Financni dostupnost:
- bez Ghrady

Oteviraci doba:  8.00 - 16.00 hod. (po predchozi dohodé je mozné
jednéni i mimo tuto dobu)

Klienti: osoby, proti nimz je vedeno trestni fizeni, obéti

trestné Cinnosti, a to kdykoliv v prubéhu trestniho

rizeni.



Urad prace v Jindrichové Hradci

Urad prace v Jindrichové Hradci

Zrizovatel: Ministerstvo prace a soc. véci

Adresa: Janderova 147/11, 377 01, ]J. Hradec

Kontaktni osoba: Ing. Stanislava Zemanova

E-mail: posta@jh.mpsv.cz

Telefon: 950 124 111 ED
Web: http://portal.mpsv.cz Utad prace €R

Kontaktni pracovisté Jindrichuv Hradec

Kontaktni pracovisté plni v oblasti zprostredkovani zaméstnani, evidence
uchazecu a zajemcu o zaméstnani zejména tyto tkoly:

vede evidenci volnych pracovnich mist, podavéa informace o volnych pra-
covnich mistech,
vede evidenci uchazeCl o zaméstnani a zdjemcl o zaméstnani,

e 7 v O Y o v 7 7 v v v
vyhledava uchazeCum a zdjemcum o zamestnani (vCetnée osob zdravotne
postizenych) vhodné pracovni uplatnéni,

vyhledavé uchazeétim o zaméstnani (véetné osob zdravotné postizenych)
moznost pracovniho uplatnéni na spolecensky ucelnych pracovnich
mistech a pri verejné prospésnych pracich,

jednd s uchazeC¢i o zaméstnani (véetné osob zdravotné postizenych)
o moznosti rekvalifikace

Kontaktni pracovisté plni v oblasti podpory v nezaméstnanosti zejména:

rozhoduje ve spravnim rizeni o podpore v nezaméstnanosti a podpore pri
rekvalifikaci,

rozhoduje ve spravnim rizeni o priznani kompenzace odstupného dle §44b
zakona o zaméstnanosti,

provadi exekuce z podpory v nezaméstnanosti a podpory pri rekvalifikaci

Kontaktni pracovi$té plni v oblasti nepojistnych socialnich davek tkoly
spravniho organu prvniho stupné dle zékona o statni socialni podpore, zakona
0 pomoci v hmotné nouzi, zékona o socialnich sluzbach, zdkona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim a zakona o socidlné-pravni ochrané
déti zejména tyto ukoly:




» vede evidenci zZadosti o davky a zpracovava tdaje potfebné pro rozhodo-
vani o davce,

* rozhoduje ve spravnim rizeni o naroku na prislusné davky,
 rozhoduje o naroku na prukaz OZP,

» provadi exekuce z priznanych davek,

* zajiStuje agendu dévek péstounské péce

Utedni hodiny pro vefejnost:
pondéli, streda: 8.00 - 12.00, 13.00 - 17.00 hod.
utery, ctvrtek: 8.00 - 11.00 hod.

patek: 8.00 - 11.00 hod.
(jen prijem zadosti a pozvani klienti)




Dalsi dulezité kontakty

OBCANSKE PORADNY, OBCANSKA PRAVA

Obcanska poradna pri Jihoceskeé rozvojové o.p.s.
- ob¢anské poradenstvi, Ceské Budéjovice
387 222 838, 606 720 095 www.obcanskeporadenstvi.cz
Antidiskriminacni linka
- bezplatné poradenstvi obétem diskriminace, CR
800 220 800 www.romea.cz

Poradna pro obcanstvi, obcanska a lidska prava
- ochrana prav rodin, cizincli, véznénych osob, LGBT, zaméstnanost, bydleni, CR

270 003 280 www.poradna-prava.cz
Cesky helsinsky vybor

- ochrana lidskych prav, poradenstvi, CR

220515 188 www.helcom.cz

Verejny ochrance prav - OMBUDSMAN
- ochrana osob pred jedndnim tifadfi a omezovénim svobody, CR

www.ochrance.cz

DETI A MLADEZ, RODINA
Stredisko vychovné péce Ceské Budéjovice
- poradenstvi pro déti, rodi¢e a pedagogy, Ceské Budéjovice
386 355 888, 386 354 581 www.dduhomole.cz/svp cb.htm
Détsky diagnosticky ustav, détsky domov se skolou a stredisko vychovné péce
Ceské Budéjovice
- poradenstvi pro déti, rodice a pedagogy, ambulantni a pobytové sluzby, diagnostika,
Homole
387 203 491, 387 203 492 www.dduhomole.cz
Linka bezpeci
- bezplatnd linka pro ohrozené déti, CR
800 155 555 www.linkabezpeci.cz
Linka vzkaz domt
- bezplatnd linka pro déti na utéku a jejich rodi¢e, CR
800 111 113, 724 727 777 www.vzkazdomu.cz
Rodicovska linka
- poradenstvi rodi¢tim, CR
840 111 234 www.linkabezpeci.cz




OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

ARPIDA
- centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postiZzenim, Ceské Budéjovice
385777 011 www.arpida.cz

Centrum socialnich sluzeb Lukavec
- odlehcovaci sluzby, Lukavec u Pacova

724 624 008 www.centrumlukavec.cz

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, o.s.
- poradenstvi, azylové bydleni, CR

224 814 284 www.aids-pomoc.cz

Spolecnost Parkinson, o.s.
- sdruzeni osob s Parkinsonovou chorobou a jejich rodin, CR

272 739 222 www.parkinson-cz.net

Linka psychopomoci
- pomoc pro osoby s dusevnim onemocnénim, CR

224 214 214 WWW.capz.cz

OSOBY V NEPRIZNIVE ZIVOTNI SITUACI

Obcanské sdruzeni Rozkos bez rizika
- zdravotni, socialni a terapeutické sluzby, Ceské Budéjovice

387 210 322 www.rozkosbezrizika.cz

Bily kruh bezpeci

- odborné bezplatnd pomoc obétem a svédkiim trestnych &infi, Ceské Budéjovice
387 200 094 www.bkb.cz

Anonymni AT linka

- poradenstvi a podpora v problematice navykovych latek a gamblingu, CR
235311 791,724 307 775 atlinka.repy@seznam.cz

Aqua vitae

- bezplatné poradenstvi pro zeny a divky, v tizivé situaci
(t&hotenstvi, porod, péce o dité), CR

800 108 000 http://linkapomoci.cz
DONA linka
- pomoc obétem doméaciho nasili, CR

251 511 313 www.donalinka.cz

Krizova telefonni SOS linka
- pomoc obétem doméaciho nasili, CR

241 432 466 www.stopnasili.cz

La Strada Ceska republika, o.p.s.
- poradenstvi a pomoc obétem obchodu s lidmi, CR

222 721 810 www.strada.cz




Linka krizové intervence - Psychiatricka lécebna Praha Bohnice
- pomoc pro osoby v krizi, CR

284 016 666 www.plbohnice.cz

Linka pro Zeny a divky
- pomoc %endm a divkam v obtiZné Zivotni situaci, CR

603 210 999 www.poradnaprozeny.eu

Flektra, o.s.
- Centrum pomoci zendm zneuzitym v détstvi, CR

272911 110, 603 812 361 www.centrumelektra.cz

SENIORI

Senior telefon - Zivot 90, o.s.
- bezplatné poradenstvi a podpora pro seniory, CR
800 157 157 www.zivot90.cz
Linka seniort - Elpida plus, o.p.s.
- bezplatné poradenstvi a podpora, CR
800 200 007 www.elpida.cz

MENSINY

Centrum pro integraci cizinct
- realizace kurzli CJ pro cizince, Ceské Budé&jovice
387202 508, 608 120 218 www.integracnicentra.cz
Organizace pro pomoc uprchlikim
- bezplatné socialné-pravni poradenstvi cizincim ze zemi mimo EU
387 747 281, 389 007 281, 608 802 633  http://www.opu.cz
Amnesty International
- aktivity na podporu lidskych préav, CR
224 243 600 www.amnesty.cz
Mezinarodni organizace pro migraci (IOM)
- integrace cizincfi, migrace, problematika obchodu s lidmi, CR
233 370 160 www.iom.cz
MYV CR, Odbor azylové a migraéni politiky
-CR
974 832 495, 974 832 502 WWW.IMVCT.CZ




Definice socialnich sluzeb

podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch

AZYLOVE DOMY poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobdm v nepiiznivé
socidlni situaci spojené se ztratou bydleni.

CENTRA DENNICH SLUZEB poskytuji ambulantni sluzby osobdm se zdravotnim
postizenim a seniorim s cilem posilit jejich samostatnost a sobéstacnost.

DENNi STACIONAR poskytuje ambulantni sluzby osobdm se zdravotnim postizenim,
s chronickym duSevnim onemocnénim a seniorim, ktefi maji snizenou sobéstacnost
a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

DOMY NA PUL CESTY poskytuji pobytové sluzby osobam do 26 let véku, které po dosazeni
zletilosti opoustéji skolskd zarizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a pro
osoby , které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1échy.

DOMOVY PRO SENIORY jsou specializovana pobytovéa zarizeni pro seniory, kteri maji
snizenou sobéstacnost a potrebuji pravidelnou pomoc jiné osoby.

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM poskytuje pobytové sluzby osobam, které
maji snizenou sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni nebo zévislosti
na navykovych latkdch, osobam se stareckou, Alzheimerovou demenci a osobam
s ostatnimi typy demenci.

CHRANENE BYDLENI je pobytova sluzba poskytovand osobam se snizenou
sobéstacnosti z divodu zdravotniho posti Zeni nebo chronického onemocnéni (véetné
dusevniho onemocnéni), jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

KONTAKTNI CENTRA jsou nizkoprahovéa zatizeni poskytujici ambulantni sluzby osobam
ohrozenym zavislosti na navykovych latkdch. Cilem sluzby je snizovani socialnich
a zdravotnich rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek.

NiZKOPRAHOVA DENNIi CENTRA - poskytuji ambulantni, pfipadné terénni sluzby pro
osoby bez pristresi.

NiZKOPRAHOVA ZARIiZENi PRO DETI A MLADEZ poskytuji ambulantni, pfipadné
terénni sluzby détem ve véku od 6 do 26 let ohrozenym socidlnim vylouc¢enim. Cilem
sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota, umoznit jim 1lépe se orientovat v jejich socialnim
prostredi a vytvaret podminky k reseni jejich nepriznivé socidlni situace.

NOCLEHARNY POSKYTU]Ji ambulantni sluzby osobam bez piisttesi, které maji zajem
o vyuziti hygienického zarizeni a prenocovani.

ODLEHCOVACI SLUZBY jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované
osobam se zdravotnim postizenim nebo seniorim, jejichZ situace vyzaduje pomoc
jiné osoby, kterou jinak zajistuje blizka osoba v domécnosti. Cilem sluzby je umoznit
pecujici fyzické osobé nezbytny odpocCinek.

OSOBNI ASISTENCE je terénni slu’ba poskytovand osobadm v jejich piirozeném
socidlnim prostfedi. Zamérena na osoby se sniZenou sobéstacnosti z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.




PECOVATELSKA SLUZBA je terénni nebo ambulantni sluzba poskytované osobam
se snizenou sobéstaCnosti z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni a rodindm s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY se poskytuji osobam, jejich
schopnosti jsou snizeny v oblasti komunikace nebo orientace a napoméha jim osobné
si vyridit vlastni zalezitosti.

RANA PECE je terénni, popifpadé ambulantni sluzba poskytovand ditéti a rodiétim
ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené nebo je jeho vyvoj ohrozen
v dasledku neptiznivé socidlni situace. Sluzba je zaméiena na podporu rodiny a vyvoje
ditéte s ohledem na jeho specifické potreby.

SOCIALNI PORADENSTVI poskytuje osobdm potfebné informace prispivajici k feseni
jejich nepriznivé socialni situace. Zékladni sociélni poradenstvi je soucésti vSech druht
socidlnich sluzeb. Odborné socialni poradenstvi je poskytovano se zaméreni na potreby
jednotlivych okruhll socidlnich skupin osob (obCanské poradny, manzelské a rodinné
poradny , poradny pro osoby se zdravotnim postizenim, poradny pro obéti trestnych
¢inl a domaéciho nésili, poradny pro seniory).

SOCIALNE-AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI jsou poskytované rodiné
s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohroZzen v disledku nepiiznivé socialni situace,
kterou nedokazi rodiCe sami bez pomoci prekonat.

SOCIALNE-AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM jsou poskytované témto skupindm osob, pokud jsou ohrozeny socialnim
vyloucenim.

SOCIALNI REHABILITACE je soubor specifickych ¢&innosti sméfujicich k dosaZeni
samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti osob. Sluzba se poskytuje formou terénnich
nebo ambulantnich sluzeb.

SOCIALNE-TERAPEUTICKE DILNY jsou ambulantni sluzby poskytované osobdm se
snizenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto davodu
umistitelné na pracovni trhu ani v chranénych dilndch. Ulelem dilen je dlouhodoba
a pravidelna podpora zdokonalovani pracovnich navykt a dovednosti.

TLUMOCNICKE SLUZBY jsou terénni sluzby poskytované osobam s poruchami komunikace
zplsobenymi predev$im smyslovym postizenim, které zamezuje béZzné komunikace
s okolim bez pomoci jiné fyzické osoby.

TYDENNI STACIONAR poskytuje pobytovou sluzby v pracovnich dnech osobdm se
zdravotnim postizenim, s chronickym onemocnénim a seniortm, ktefi maji snizenou
sobéstacnost a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
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