Okres Ceské Budéjovice

Redite naro¢nou zivotni situaci?
Reknéte si o pomoc!

Linka duvéry Ceské Budéjovice

Potrebujete pomoc / poradit se / popovidat si?

Volejte 387 313 030
NONSTOP

Setkavate se s domdacim nasilim nebo jste toho svédkem?

Pro pomoc kontaktujte

Pohotovostni NONSTOP linka Intervencniho centra - tel.: 603 281 300
Diecézni charita Ceské Budé&jovice

Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili - tel.: 116 006
NONSTOP & ZDARMA, Bily kruh bezpeci

Potrebujete psychickou podporu nebo praktickou radu?

Pro pomoc kontaktujte

,)) Linka prvni psychické podpory - NONSTOP & ZDARMA - tel.: 116 123
( Linka bezpeci - NONSTOP & ZDARMA - tel.: 116 111 (do 26 let)

Tym pro dusevni zdravi déti CB - tel.: 734 687 109, www.dusevpohode.cz

Nemocnice Ceské Budéjovice - NONSTOP - tel. 387 878 710
Psychiatricka ambulance (pavilon A)

Pro déti i dospélé:
* Odborné socialni poradenstvi (ObCanska poradna Tyn nad Vitavou)
https://cbudejovice.charita.cz/, tel.: 731 402 996

« Stredisko pro rodinu a mezilidské vztahy Ceské Budéjovice
http://www.rodinnaporadnacb.cz/ , tel.: 387 438 703

» Krizové centrum pro déti a rodinu v JcK
https://kccb.cz/, tel.: 776 763 176

* Theia - krizové centrum
https://www.theia.cz/, tel.: 728 008 771, 775 202 421

» Bily kruh bezpeci . -
https://www.bkb.cz/, tel.: 734 479 644 Aplikace Nepaseeel on

ke stazeni ZDARMA
App Store nebo Google Play



https://dusevpohode.cz/
https://cbudejovice.charita.cz/
http://www.rodinnaporadnacb.cz/
https://kccb.cz/
https://www.theia.cz/
https://www.bkb.cz/
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NONSTOP

Prisli jste o bydleni?

Pro pomoc kontaktujte

Socialni odbory Méstskych uradu

« Ceské Budé&jovice - www.c-budejovice.cz, tel.: 386 804 235
* Tyn nad Vltavou - www.tnv.cz, tel.: 385 772 296

« Trhové Sviny - www.tsviny.cz, tel.: 386 301 443

Noclehdrna a Azylovy diim pro muze (Ceské Budé&jovice)
www.cbudejovice.charita.cz, tel.: 731 604 437, 776 655 305, 387 315 388

Azylovy diim pro matky s détmi (Ceské Budé&jovice)
www.centrum-filia.cz, tel.: 602 719 554 (stala sluzba), 602 719 536

Azylovy dum pro matky s détmi (Kostelec u Hiuboké nad Vitavou)
www.jihoceskaruze.cz, tel.: 602 148 876

Potrebujete materialni pomoc?

Pro pomoc kontaktujte
»Satnik“ Ceské Budéjovice
www.cckcb.cz, tel.: 387 318 520, 387 318 521

»Satnik“ a Humanitarni stfedisko Trhové Sviny & Borovany
www.domecek.org, tel.: 386 322 545 (Trhové Sviny), 774 921 316 (Borovany)

Potravinova banka Jihoceského kraje z.s.

www.pbjk.cz, tel.: 608 958 574
Partnefi, ktefi distribuuji potraviny klientdm: www.pbjk.cz/o-nas

https://socialniportal.kraj-jihocesky.cz / Pomahame / Krizova pomoc & intervence 1ZS

Stahnéte si letak!
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