Vézeni jako pad na dno, jako obdobi
prezivani, jako moznost zmény?
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Vézenistvi v CR

* PoCet v€znénych osob v srpnu 2026 byl 18 943 (trest nad 20 let ma 132
odsouzenych a dozivotni trest 50 odsouzenych) a poCet nenastoupenych
trestu je 2485

* Prumeérna vytiZzenost véznic byla skoro 95,64 % (smutnym rekordmanem je
veznice Hermanice 113,86 %, na druhém miste je veznice Straz pod
Ralskem 113,54 % a na tretim miste je veznice Rynovice 109,8 %)

* 13 veznic prekraCovalo svoji kapacitu k 31.8.2026

« VS CR evidovala v roce 2024 14 402 drogové zavislych osob ve v&zeni z 19
430 (74 %)

* Ubytovaci plocha 4 m%osoba ve viceluzkové cele, od roku 2027 to mélo byt
5 m?%osoba (termin MSp navrhuje posunout na rok 2030, protoze by to
vedlo k okamzitému poklesu o0 2800 mist)
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Adiktologie ve vezenstvi

*SpO pro uzivatele drog (11 véznic) — standardy pécCe kopiruji TK,
dobrovolné, 12 mésicu, 21hod strukturovanych fizenych aktivit tydné,
kapacita 317 mist na vSech SpO, v roce 2024 se léCilo 571 osob

*SpO pro ochranné léCeni protitoxikomanické (5 véznic, celkem 6
oddill) - soud uloZil trestni sankci v podob& OL
protitoxikomanického, kapacita 137 mist pro vSechny SpOOL, v roce
2024 se lé€ilo 208 klientu

* Od roku 2023 se pilotné ovéruji doléCovaci programy a proskoluji se
dalsi lektofi
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Adiktologie ve vezenstvi

* Bezdrogové zony — standartni (ve vSech veznicich) nebo s terapeutickym zachazenim (3
veznice, kapacita 100 mist)

* Poradny drogové prevence — ve vSech v€znicich
» Adiktologové — pozice obsazena v 11 v€znicich (rok 2024)

* NNO — Adiktologické sluzby ve veézeni — 12 organizaci ma adiktologické sluzby ve veézeni —
SANANIM patri mezi 3 nejvetsi poskytovatele tohoto typu péce

* V kontaktu s NNO vice nez 4 tisice obvin€nych/odsouzenych (rok 2024)

. 7(1)9N|{|\||\Cl)o|c)>l‘]sob|' ve veznicich, priumérné 8 NNO v jedné ve€znici (jsou v€znice, kam vstupuje
|

» 10 000 lidi ro€né véznice opousSti a 10 000 nastupuje
* RoCné stoji stdt jeden odsouzeny ve VTOS 684 000 K¢ (1873 KC denné)
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Substituce a HR ve veézenstvi

* SubstituCni programy ve veznicich od roku 2006 (3 veznice, povoleni ma vSak 10 ve€znic a
mezi nimi i ob& prazské véznice) — v roce 2024 se léCilo 38 klientu (7 v Opavé, 1 v Ostrave
a 30 v Pribrami)

* Detoxifikace — Eravnenl ma 10 v€znic (pfijmova oddéleni, povinna lékafska prohlidka), v
roce 2024 ji neabsolvoval nikdo

* substituce a detoxifikace od 1.4.2025 pIné v kompetenci ZZ Msp

 Zakon C. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody (§ 28 odst. 3 pism. b) —
»Odsouzenym je zakazano vyrabét, pfechovavat a konzumovat alkoholické napoje a jiné
navykové latky...

 Distribuce HR materialu neprobiha
* Princip nulové tolerance — drogy zakazany
* BezpeCnostni riziko — jehly jsou brany jako kontraband
» Obava ze zvySeni spotfeby drog — dostupnost HR materialu motivuje k uzivani
 Verejnost a politici — je to ,luxus”
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Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem

* Samostatné zarizeni od roku 2006 (prace s uveéznenymi v ramci KC
SANANIM od roku 1997)

*\/ primé&ru pracujeme s 900 klienty ro€né v 7 v&znicich v CR

* Strukturovany ambulantni program po propusténi vCetné doléCovani
(cca 12 mésicu, zajiSténa psychiatricka péCe, moZnost OAL)

* Multidisciplinarni tym — 8,3 uvazku
* Case management zajistén projekty — 3,0 Gvazku (konec 31.12.2026)

* Individudlni i skupinové poradenstvi/terapie, psychiatrickd pécCe,
besedy, case management, socioterapie, asistence, korespondencCni
prace,...
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SARPO - souhrnna analyza rizik a potreb
odsouzenych

* Analyza zpracovana pfi nastupu do VTOS, v prub&hu trestu neni
aktualizovdna. Na zakladé vyhodnoceni rizik a potreb je zpracovan tzv.

program zachazeni.

* Statické faktory — trestni minulost, zpusobena ujma (napf. nasilny, sexudlni
nebo drogovy kontext), aktudlni trestna Cinnost

e Dynamické faktory — bydleni, zameéstnani, finance, rodina a socialni

kontakty, zavislosti, osobnost a chovani, vzdélani a vychova. Obecné se
povaZuji za stejné silné prediktory krimindlniho chovani jako statické faktory. Vystupem
je popis situace, rizika a vypocCet rizika.

* Protektivni faktory — celkem jich je 15 — nap¥. prvotrest, stabilni a dlouhodobé
bydleni, stabilni zamé&stnani alespon 3 roky pred VTOS, funkCni rodinné zazemi,
nepfitomnost psychopatologie a maladaptivnich projevl chovani

A
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Kdo je nasim klientem

COKuUz SARPO data od 42 584 odsouzenych

e ZAviISLOST * 43 % odsouzenych vykazuje vysoké nebo velmi vysoké
dlouhodobé uZivani navykovych latek Casto bez dokonCené riziko v oblasti zavislosti
|éCby

* 49 % odsouzenych — zavislost souvisi s aktualni trestnou

° DLUHY Ginnosti

zavazky, které nedokdaze splacet
* 61 % odsouzenych ma dluhy nebo zavazky nad své

* PRACE moznosti

nestabilni zamé&stnani / dlouhodoba nezamé&stnanost
* 42 % odsouzenych je dlouhodob& nezamé&stnanych

e  BYDLENI
nejista bytova situace, navrat do rizikového prostiedi * 60 % odsouzenych ma déti

* RODINA * 86 % odsouzenych rodiCl nema své déti ve vlastni pécCi
naruSené vztahy, omezeny kontakt s détmi

° TRESTNA CINNOST Zdroj: Petras, M., Hurka, J., Novopackd, M. (2025). Charakteristiky odsouzenych v Ceskych
opa kované po byty ve v@zeni véznicich v Sase. Deskriptivni studie SARPO 2025. Vézefiskd sluzba Ceské republiky.
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Kdo je nasim klientem?

Casto je to ¢loveék, ktery...

* zazil trauma, nasili, zanedbavani nebo opakované ztraty

* vyrustal v prostfedi, kde nebylo bezpe€né spoléhat se na druhé
* nese si mezigeneracneé predavané vzorce a zkuSenosti

* opakovaneé zazival selhdani, odmitnuti a vyloucCeni

* ma obtiZe navazovat a udrzovat bezpeCné vztahy

* se nauCil spiSe prezivat nez planovat budoucnost

» Casto reaguje na svét nedulvérou, obranou nebo utékem
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Co s Clovekem dela prostredi véznice?

* NEJISTOTA NG ) )
NebezpeCi ® neduvera ¢ potreba byt stale ve strehu

« ZTRATA - >
Soukromi e kontroly e identity ¢ beznych zivotnich roli

* PREZITI , [ X
Prizpusobeni e role ® obranné strategie e hierarchie

* IZOLACE \ /.
Osamelost e povrchni vztahy ¢ obtizna duvera

* REGRESE 7o T N\ WYRCNONXAT v ,
Navrat k jednoduSSim zpusobum zvladani ¢ emocCni nezralost e potreba vedeni

Princip normality neni jenom prace a reiim‘ve vézeni...co skuteCné pomaha je nevideét

,2avislaka a kriminalnika“, ale zahlédnout ¢lovéka.
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Kontinuita adiktologické pécCe

* Klient po vystupu z vykonu trestu neni atraktivni pro PN, TK, DOC,...
* Omezené kapacity programu pro lidi po VTOS

* Co slySime od kolegu — ,Nemame misto pro Clovéka z vykonu.”; ,Déla
to jenom UCelove.”; , Stejn€ nenastoupi.”; ,,Rozlozi skupinu
kriminalnickym chovanim.”; ,Po 10 letech abstinence ve VTOS
nepotrebuje 1éCbu.”; ,Neni moc poSkozeny z toho vézeni?“

* Co rikaji klienti — ,,Nechci z krimindlu do krimindlu.”; ,Stejn€ je to
jenom o vuli, s tim mi nikdo nepomuze.”; ,Neumim o sob& mluvit.”;
,Nikomu nebudu nic vypravet.”; ,VSichni se stejné pretvaruji.”
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Ambulantni lécba po VTOS

* AL neni pro kazdého, ale vétSina klientu to chce aspon zkusit
e Zazemi — prostredi ubytoven nepomaha
* Podpora rodiny — byt na to sam nepomaha

* Prace — opakované odmitani, narazova prace bez smlouvy, prace pro
kamardda z vézeni...nepomaha

 Aktivni traveni volného Casu neni jenom fraze
* Relaps neni kolaps, ani pfima letenka do vezeni
* Psychiatr nedéld z lidi blazny
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Koncepce rozvoje vézenstvi 2026-2035 a KDP v
adiktologii pro osoby omezené na svobodé

* Koncepce rozvoje vezenstvi — zasazeni adiktologické péCe do systému
vezenstvi a ndsledné péce
* KDP — jak ma pécCe vypadat dle souCasnych védeckych poznatku

Mezi Koncepci a KDP vznika implementacCni prostor...co je v Ceském
vézenstvi skutecné proveditelné z pohledu adiktologie?
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Dostupnost odborné adiktologické pécCe

Zahrani€ni KDP — osoby Koncepce Ceska Mozny smér
zkuSenost omezené na rozvoje realita/impleme | FeSeni
svobodé vezeNnstvi 2026 - | ntaCni bariéra
2035
Dostupnost Dostupnost PéCe ma byt Sméfuje k Dostupnost a Standardizace
adiktologické odborné IéCby  dostupna podle rozvoji typ péCe se minimalni
pécCe ve vézeni je individudlnich odbornych mezi véznicemi  nabidky
vyznamna pro potieb €lovéka programu a mohou liSit; adiktologické
sniZeni a odpovidat efektivn€jSimu  systém je pécCe a jeji
zdravotnich a standardUm propojeni ovlivnén dostupnosti.
socialnich rizik a adiktologické sluZeb. kapacitami VS
podporu péce. CR i externich
reintegrace. poskytovateld.
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Individualni posouzeni potreb

Zahrani€ni KDP — osoby Koncepce Ceska Mozny smér
zkuSenost omezené na rozvoje realita/implem | FeSeni
svobodé veézenstvi 2026 - | entaéni
2035 bariéra
Individudlni U&inné DUIraz na Koncepce Potfeby Clovéka Multidisciplinarni
posouzeni intervence by komplexni podporuje Casto presahuji  posouzeni a
potfeb mély vychazet z posouzeni individualizaci moZnosti koordinace péce.
individualniho potfeb a zachazeni a jednoho
rizika, potfeb a individualni planovani systému —
motivace. pldnovani péCe. navratu do zdravotni,
spoleCnosti. socialni,
adiktologické,
psychologickeé,

bydleni apod.
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Kontinuita pécCe

ZahraniCni KDP — osoby Koncepce Ceska
zkuSenost omezené na rozvoje realita/impleme

svobodé veézenstvi 2026 - | ntaCni bariéra
2035

Mozny smeér
reSeni

Kontinuita péCe Jednaz

ana z Jednim z Pfechod mezi

klicovych DUraz na ezeni
, o vyznamnych I

podminek kontinuitu v o . komunitou je
eiv“ektiynl’ Ié(':tvw; adiktologické pééesmeru. Je, kritickym bodem;
preruseni peCe  paham vykonu SRERIED odpovednost za
pfi propuéténi trestu a po penitencidrnia | .o ese

Fedstavuie . v postpenitenciarni . _ ... . . x
P J propudtént. - institucionalne
vyznamné riziko. péce.

,prelévat”,
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Kontinualni case
management od
vézeni do
komunity.
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Predani do pécCe v postpenitenciarnim prostredi

Zahrani€ni KDP — osoby | Koncepce Ceska Mozny smér
zkuSenost omezené na | rozvoje realita/implementaéni | feSeni
svobodé veézenstvi 2026 - | bariéra
2035

Pfeddnido  Jednaz Rizikem je preruseni Aktivni pfedani
péCe v kliCovych Koncepce 2035 kontinuity: klient mtize ,warm
postpeniten podminek DUraz na usiluje o propojeni OPustit veznici bez handover”) pfed
ciarnim efektivni navaznost péCepenitenciarnia  konkrétné domluvené propusténim,
prostredi léCby; aplanovani  postpenitencidrni navazné sluzby; sluzba  Propojeni

preruseni 453 péce a nemusi mit kapacitu nebo Kklientas

péce pri 63by/sluzeb  systematickou  nemusi byt dostupnav  Kkonkrétnim

propusteni spolupraci s NNO a misté& jeho nvratu. AR

\F:':::::‘r,\?e propusténim. dalSimi _ SouCasné neni vZdy e

y poskytovateli. jednoznaéné urceno, kdo

riziko. — "
za kontinuitu odpovida.
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Role NNO

ZahraniCni KDP — osoby | Koncepce rozvoje | Ceska Mozny smér reSeni
zkuSenost omezené na | vézenstvi 2026 - realita/implement

svobodé 2035 aCni bariéra

Role NNO V fadé zemi Prechod od
jsou komunitni »,Umozneéni vstupu
a neziskové Odborna péce Koncepce explicitné NNO“ k

NNO je zavisla na

organizace ma byt usiluje o optimalizaci _y systémovému
. . . x podminkach )
vyznamnou poskytovana spoluprace VS CR's e x partnerstvi s
“ s .. e . _ konkrétni veznice, o
souCasti kvalifikovanym NNO a propojeni s , . odbornymi
L : : .., smluvnich vztazich a )
kontinualni I postpenitenciarni o poskytovateli.
L > B - kapacite.
pécCe. poskytovateli. péci.
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Jak by vypadal Vas pobyt v
trestu




Jak by vypadal Vas

pObyt * Nejlidnat€jSi véznice v CR po rekonstrukci
v trestu







Vézeni je pad nad dno, boj o preziti, boj o sebe sama
a moznost zmeny pouze pro vgvolené.




