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Q8+/ Centre

Na véku zalezi

Pomahame snizovat dostupnost
tabakovych a nikotinovych vyrobku
osobam mladsim 18 let.




Na véku

zsledi 9 sanevita . v RPN
Ga+ W centre Co je Na veku zalezi

Projekt se zaméruje na prevenci a omezovani dostupnosti
tabakovych a nikotinovych vyrobkt osobam mladSim 18 let.

https://www.navekuzalezi.cz/
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:‘;:i?m SaneVita

\18+ Centre Dospivani bez nikotinu jako prirozena norma

Cilem projektu je budovat prostredi, ve
kterém:

nezletili nejsou cilem marketingu
nikotinovych a tabakovych vyrobku

mladi lidé maiji dostatek informaci a
kritického mysleni

prevence reaguje na aktualni trendy

prodejci maji jasna a prakticky pouzitelna
pravidla

kontrola véku je samoziejmym standardem

vékova hranice musi
byt prakticky
vymahatelna

Zakon existuje.
Rozhoduje ale, zda
funguje v praxi.



Na véku

zéleti 4+ SaneVita v v v , o .
\J8+  f Centre Dvé Setreni, dvé perspektivy

707 6/2026 101 JC kraj

respondent sbér dat respondent Vvybrane
18-22 let 24.-28. ¢ervna 1517 let stredni Skoly
Vsichni respondenti méli alesporn jednu Anonymni a dobrovolny dotaznik. Nejde
zkuSenost s nikotinovym vyrobkem; zpétné o reprezentativni vyzkum, ale o orientac¢ni sondu
popisovali zkuSenosti pred 18. rokem. do aktualni dostupnosti.

Dvé perspektivy: retrospektivni zkusenost mladych dospélych
a aktualni pohled dnesnich nezletilych.
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4| VYSLEDKY V KOSTCE
Na VGQ ‘

zdlesi SaneVita v o, , o o
\18+ v Centre Sest Cisel, ktera nelze prehlizet

STEM/MARK, n = 707; nékteré ukazatele se vztahuiji k pfislusSnym podskupinam respondenta.

67,3 % 31,2 % 52,4 %

zacalo nikotin pravidelné uzivat pred si pfed 18. rokem alespori jednou koupilo

poprvé vyzkouselo nikotin pfed 18. rokem olnoletosti vyrobek samo*

44,6 % 83,9 % 71,8 %

muselo vék prokazat maximalné jednou z povazuje dnesni ziskani nikotinu ma za to, Ze se zakaz prodeje nedodrzuje
péti nakupl* nezletilymi za snadné dostate¢né

* Procenta vychazeji z prislusnych podskupin respondentt, nikoli ze vSech 707 osob.

Na wéku zaledi, z.0.

6/18



Nt ) 4 SaneVita

18+ Centre Prvni zkusenost ¢asto prichazi kolem 15 let
5)
P

67,3 % 15 let

uvedlo prvni zkugenost nejastéjsi konkrétni vék prvni - [T 39,1 % dennich uZivateld mezi témi,
pred 18. rokem zkusenosti kdo zacali pfed 18. rokem

28,5 % mezi témi, kdo zacali
az v 18 letech nebo pozdéji

Casny zacdatek neni jen epizoda. V datech se poji s
intenzivnéjSim soucasnym uzivanim.

Na véku zaledi, z.0. T
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\18+ Centre Vstupni produkt se béhem nékolika ro¢nikit zménil

Klasicka cigareta 49,5 %

Nikotinové sacky . 6.8 %

= 18leti: 55,8 % zacinalo e-cigaretou, 32,6 %
klasickou cigaretou

= 22leti: 24,3 % zacinalo e-cigaretou, 66,4 %
klasickou cigaretou

» U téch, ktefi zacali e-cigaretou, 72,3 % uvadi
jednorazové zarizeni.

Kontrola prodeje nemuze zustat spojena jen s klasickymi cigaretami.



) SaneVita Vrstevnici jsou hlavni kanal. Prodejny vsak

Q8+ Centre o P °, P Ve
zustavaji zasadni
Vecerka / mala prodejna _ 67,6 %
Kamaradi 351 %
frafika I 501 %
Vlastni nakup v obchodé | 254 % Gerpaci stanice B 136%
. . Supermarket / hypermarket
Starsi kamarad B s P Bl 127 %

Bar / klub / restaurace . 9%

Prodejny jsou zasadni bod zasahu: kontrolni nakupy,
si vyrobek pred 18. rokem alespori Skoleni a jednoducha pravidla pro ovéreni véku.

jednou koupilo samo

Na véku zaledi, z.0. 10718
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\18+ Centre Ovéreni dokladu nebylo pravidlem

» 32,0 % S$lo do jiné prodejny
prodejce doklad nechtél nikdy nebo kontrola v&ku probé&hla pfi kazdém z ' = 27,4 % pozadalo nékoho starsiho
jen pfi jednom z péti pokust péti pokusU » 18,1 % ziskalo vyrobek od kamarada
= 21,2 % se v danou chvili vyrobku vzdalo

Jednotlivé odmitnuti nestaci, pokud lze béhem par minut
zménit prodejnu nebo pouzit jiny kanal.



